
ANEXA nr. 3 la metodologie 

FIŞA DISCIPLINEI 

STUDIUL VECHIULUI TESTAMENT 

2. Date despre disciplină

2.1 Denumirea disciplinei STUDIUL VECHIULUI TESTAMENT 

2.2 Titularul activităţilor de curs 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs    2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 6 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren - 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 1 

Tutoriat - 

Examinări 2 

Alte activităţi - 

3.7 Total ore studiu individual     9 

3.9 Total ore pe semestru 51 

3. 10 Numărul de credite 1 

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAŢI 

1.2 Facultatea ISTORIE, FILOSOFIE ȘI TEOLOGIE 

1.3 Departamentul TEOLOGIE 

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea TEOLOGIE ORTODOXĂ ASISTENŢĂ SOCIALĂ /  

asistent social (263501); cercetător în asistenţă socială (263510);  

asistent de cercetare în asistenţa socială (263511); inspector social (263512); 

consilier instituții publice (111204); specialist în resurse umane (242314); 

consilier în domeniul adicţiilor (263502); asistent social cu competenţă în 

sănătatea mintală (263505); specialist în evaluarea vocaţională a persoanelor 

cu dizabilităţi (263506); specialist în angajare asistată (263507); consilier 

orientare privind cariera (242306); asistent pentru îngrijirea persoanelor 

vârstnice (263509); agent orientare profesională a şomerilor/ agent informare 

privind cariera (235903); instructor-educator pentru activități de resocializare 

(263508); consilier forţă de muncă şi şomaj (235903); consilier de probațiune 

(261921); consilier școlar (235903); ofițer control doping (263503); art-

terapeut (263504); consilier dezvoltare personală (242324); consilier 

vocațional (242315); psihoterapeut de familie și cuplu sau cu altă formare, 

după finalizarea stagiilor de formare. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  •  

 

4.2 de competenţe •  

 

  

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
• - curs; tabla; harta 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 
• - fişe de lucru; lucrări de seminar; dicționare; hărți ; surse patristice; studii de 

specialitate; lucrări de istorie universală.  

  

6. Competenţele specifice acumulate  
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a. Realizarea misiunii de propovăduire a credinței, în spirit irenic; 

b. Înţelegerea realităţii că  sistemelor de asistenţă socială se elaborează pe baza unor conținuturi 

teologice, având ca fundament marea filantropie divină şi viaţa socială în lumea de dinainte de Hristos. 

c. Identificarea temelor sociale  majore, din istoria şi viaţa poporului ales. 

d. Interpretarea textelor vechi-testamentare în spiritul exegezelor Sfinţilor Părinţi ai Bisericii, cu 

aplicare în problematica socială actuală. 
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a. aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, conștiinciozitate şi 

responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor doctrinare, religios-morale şi 

canonice;  

b. aplicarea tehnicilor de munca eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere ierarhice, 

respectând principii de credință religioasă; 

c.  formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conținuturilor învățării, aplicarea tehnologiilor informației şi prin utilizarea limbilor străine 

  

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Însușirea conţinutuluii biblic şi a structurii narative  a cărților studiate 

7.2 Obiectivele specifice  - Cunoaşterea tematicii predate 

- Dobândirea deprinderii practice de aplicare, în contextul activității didactice 

desfășurate, a cunoștințelor teologice studiate.  

- Intelegerea semnificației caracterului inspirat al cărților Vechiului Testament  

- Cunoașterea principalelor ddirecții de explicare a Sfintei Scripturi  

- Înțelegerea rolului cunoasterii studiului Vechiului Testament in dezvoltarea 

sentimentului religios-moral. 

   

  



8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Sfânta Scriptură. Structură.  

    Canonul cărţilor Vechiului Testament   

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

  2 ore 

2. Inspiraţia Sfintei Scripturi. Caracterul revelat al cărților  

    Canonice. Istoria textului biblic. Traduceri ale Vchiului      

    Testament 

 

     

studiul documentelor 

curriculare şi al 

bibliografiei 

 2 ore 

3. Cățile canonice ale Vechiului Testament.  

 

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

2 ore 

4.  Cărțile istorice. Clasificare. Datare.  

 

 

explicaţia, 

dezbaterea, studiul de 

caz, 

2 ore 

5.   Pentateuhul. Structură. Analiză tematică.  

      Facerea. Ieșirea (I) 

 

studiul documentelor 

prelegerea, 

conversaţia 

2 ore 

6.  Pentateuhul.  Leviticul. Numeri. Deuteronomul (II) Analiza, sinteza 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

2 ore 

7.  Cartea lui Iosua Navi. Structură narativă și tematică 

 

 

   

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

2 ore 

8.  Cartea Judecătorilor. Structură narativă și tematică.  

      Cartea lui Rut.  

 

 

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

2 ore 

9.   Cărțile Regilor. Periodizare. Structură teologică.  

      Cartea I a Regilor. Structură narativă și teologică  

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

2 ore 

10.  Cartea a II-a a Regilor. Structură narativă și teologică.  

 

 

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

2 ore 

11.  Cartea a III-a a Regilor. Structură narativă și teologică.   

 

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

2 ore 

12.  Cartea a IV-a a Regilor. Structură narativă și teologică. prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

2 ore 



studiul izvoarelor 

13.  Activitatea profeților în timpul regalității israelite.  

       Revelații dumnezeiești. Sfințenie. Spiritualitate.     

 

Analiza, sinteza 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

2 ore 

 

 

 

 

 

14.  Recapitulare.  Raportul dintre regalitate și profetism în cărțile  

       Regilor 

 2 ore 

Bibliografie 

BIBLIA sau SFANTA SCRIPTURA, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1993. 

        BIBLIA sau SFANTA SCRIPTURA, (Ed. Jubiliara), Ed IBMBOR, Bucuresti, 2001 

Studiul Vechiului Testament pentru Institutele Teologice, Ed. IBMBOR, Bucuresti,1985 

Arheologie biblica pentru Facultatea de Teoogie, Bucuresti, 1994  

Arheologie biblica in actualitate, Iasi, 1997 

        CIUDIN,  NICOLAE, Studiul Vechiului Testament, Ed. Credinta Noastra, Bucuresti,1996  

Dictionar de Teologie biblica, Bucuresti, 2001. 

EDMOND, JACOB, Vechiul Testament, Bucuresti, 1993 

FLAVIUS, IOSEPHUS, Antichitati iudaice, vol.I, Bucuresti, 1999, si vol II, Bucuresti, 2003. 

       FLAVIUS, IOSEPHUS, Istoria razboiului iudeilor impotriva romanilor, Bucuresti, 2002 

       FRAZER, GEORGE, JAMES,SIR, Folclorul in Vechiul Testament, Bucuresti, 1995   

        NEGOITA, ATHANASIE, Manuscrisele de la Marea Moarta, Bucuresti, 1993 

       SEMEN, PETRE,Pr., Asteptand mantuirea, Iasi, 2000. 

 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1.    Mărturii patristice despre alcătuirea Canonului Sfintei  

    Scripturi.  

studiul documentelor 

şi al bibliografiei 

problematizarea, 

 -întrebuințarea fișelor de 

lectură; implicarea 

studenților   

2.    Regulide interpretare a Sfintei Scripturi. Origen. Sfântul Ioan 

Casian. Sfântul Ioan Gură de Aur  

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

 2 ore  

3.  Scrisoarea lui Pseudo-Aristea. Importanța Septuagintei în 

exegeza biblică patristică  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

2 ore  

4.    Pentreuhul în interpretarea Sfinților Părinți.  

       Cercetare pe baza comentariilor Sfinților Ioan Gură de Aur și 

Chiril al Alexandriei 

 

Învăţarea prin 

descoperire, 

problematizarea, 

studiul de caz, 

dezbaterea, 

conversaţia 

2 ore  

 5.    Cartea lui Iosua în exegeza patristică.  

         

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

 

2 ore  

 6.    Cărțile Regilor în exegeza patristică.  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

2 ore  

 7.    Rolul sfinților prooroci în contextul regalității israelite.  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

2 ore  

Bibliografie 

 

BIBLIA sau SFANTA SCRIPTURA, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1993.  

 SEPTUAGINTA, trad. rom. Editura Polirom, Iaşi, 2004-2007 

 Dictionar de Teologie biblica, Bucuresti, 2001        

 Pr. Prof. Dr. ABRUDAN, Dumitru, Pr. Prof. Dr. CORNIȚESCU, Emilian, Arheologia biblică (Ed. A II-a), Ed.  



 IBMBOR,București, 2002.    

 PRELIPCEAN, Vladimir si colab. Studiul Vechiului Testament, Editura Renasterea, Cluj-Napoca, 2003.  

        CIUDIN,  NICOLAE, Studiul Vechiului Testament, Ed. Credinta Noastra, Bucuresti, 1996   

        Pr. Dr. COMAN, Constantin, Erminia DuhuluiI, Ed. Bizantină, București, 2002.  

   CURTIS, Adrian, Oxford Bible Atlas, Fourth Edition, Oxford, 2007.  

DAVIDSON, Richard, Typology in Scripture: A study of hermeneutical typos structure, Michigan, 1981. 

FLAVIUS, IOSEPHUS, Antichitati iudaice, vol.I, Bucuresti, 1999. , si vol II, Bucuresti, 2003.     

Pr. NEGOITA, ATHANASIE, Manuscrisele de la Marea Moarta, Bucuresti, 1993. 

      Id., Teologia biblică a Vechiului Testament, București, 2004.  

Pr. USCA, Ioan Sorian, Vechiul Testament în tâlcuirea Sfinților Părinți, vol. I-V, Ed. Christiana, București, 2002- 

2006.    

ZAINE Ridling, Ph.D., (ed), Bible Atlas. 

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Nota la examenul final Examen scris 50 % 

10.5 Seminar/laborator 

Prezentare de lucrari de 

seminar  

Lucrare de seminar 25 % 

Participarea activa la 

dezbaterile de la seminar 

Analiza surselor 25 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Cunoaşterea şi utilizarea adecvată minimă a noţiunilor esenţiale specifice disciplinei.

• Argumentarea invataturilor de credinta din Vechiul Testament pe baza contextelor si interpretarilor patristice.

• Identificarea nevoii de formare profesională şi realizarea unui plan  de  dezvoltare în acest sens, prin utilizarea

eficientă a surselor şi resurselor de comunicare şi formare profesională (biblioteci, baze de date, cursuri,

enciclopedii).

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Prezentul conţinut al disciplinei „Spiritualitate Ortodoxă” este elaborat conform Programei analitice aprobate  prin 

Hotărârea nr. 3134 /2015 a Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe Române şi în consonanţă cu ceea ce se predă –  la 

specializarea „Teologie Ortodoxă Asistenţă Socială”,  la această disciplină  – la alte centre universitare  ţară / Facultăţi 

de Teologie Ortodoxă din Patriarhia Română. 




