
ANEXA nr. 3 la metodologie 

FIŞA DISCIPLINEI 

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Comunicare și comuniune – Misiunea Bisericii în mass-media 
2.2 Titularul activităţilor de curs 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul disciplinei Ob. 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care:   3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care:   3.5 curs 14 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp  ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 50 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 50 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 48 
Tutoriat  2 
Examinări 2 
Alte activităţi................................... 0 
3.7 Total ore studiu individual 180 
3.9 Total ore pe semestru 28 
3. 10 Numărul de credite 6 

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” Galați 
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Istorie, Filosofie și Teologie 
1.3 Catedra Istorie, Filosofie și Teologie 
1.4 Domeniul de studii  Teologie Ortodoxă  - Asistență Socială 
1.5 Ciclul de studii MASTER –Spiritualitate Ortodoxă –Asistență Socială 
1.6 Programul de studii/Calificarea Spiritualitate ortodoxa – Asistenta Sociala/Profesor în învăţământul gimnazial 

- 232201; Profesor în învăţământul primar - 233101; Mediator - 244702;
Consilier culte - 246009; Secretar culte - 246032; Vestitor - 246035;

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum   -

4.2 de competenţe  -

5. Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfăşurare a 
cursului  

 -

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului 

 -



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

6. Competenţele specifice acumulate 
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 Proiectarea si realizarea de diagnoze sociale si din perspectiva teologica 

 Elaborarea sistemelor de asistenta sociala pe baza unor conținuturi teologice 

 Analiza teologica (explicarea) si soluționarea programelor de studiu,problemelor si conflictelor din 

domeniul asistentei sociale 

 Gestionarea sistemelor de informații bazate pe indicatori specifici îndomeniul teologiei si în domeniul 

științelor sociale 
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 Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta si responsabila, depunctualitate, conștiinciozitate 

si responsabilitate sociala, pe baza principiilor,normelor si valorilor doctrinare, religios-morale si 

canonice 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei   Dobândirea abilităților și deprinderilor necesare unei comunicări eficiente 

cu persoanele asistate.  
7.2 Obiectivele specifice   Cunoaștere, înțelegere, explicare și interpretare 

 cunoașterea și utilizarea adecvată a metodelor de comunicare 
specifice teologiei și asistenței sociale 

 cunoașterea și evitarea blocajelor în comunicare 
 cunoașterea și utilizarea metodelor de mediere în situațiile 

conflictuale  
 Instrumental-aplicative 

 însușirea abilităților și deprinderilor necesare comunicării cu 
persoanele asistate 

 gestionarea metodelor de comunicare verbală și nonverbală în 
relația cu terțe persoane 

 evaluarea corectă a mesajelor verbale și nonverbale primite  
 Atitudinale 

 formarea unei atitudini pozitive și responsabile în însușirea stilului 
teologic  de comunicare 

 formarea unei atitudini bazată pe respectul persoanei 
 promovarea valorilor centrate pe iubirea creștină,  acceptarea 

diversității, egalitate de șanse, respectul libertății și al demnității 
umane 

 formularea opiniilor personale cu privire la valorile și principiile 
teologice în asistența socială  



 
 
 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1.Definiția, principiile și nivelurile comunicării umane  (2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 

 

2. Caracteristici ale comunicării (2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 

 

3. Comunicareanonverbală(2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 

 

4. Comunicarea verbală (2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 

 

5.Comunicarea scrisă (2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 

 

6.Comunicarea mediată pe calculator (2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 

 

7. Stiluri de comunicare (2 ore) expunerea, conversatia, 
dezbaterea si problematizarea, 
explicatia, exemplul si studiul 
de caz, materialevideo 
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8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
Construirea comunicării (4 ore) referatul, dezbaterea, 

problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 
reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming-ul, 
elaborarea de proiecte 

Comunicareal teologică – conținut(4 ore) referatul, dezbaterea, 
problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 
reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming 

Comunicarea lui Dumnezeu cu omul  în Vechiul Testaent(4 ore) referatul, dezbaterea, 
problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 
reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming 

Comunicarea lui Dumnezeu cu omul în Noul Testament (4 ore) referatul, dezbaterea, 
problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 
reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming 

- Convorbirile duhovnicești și necesitatea lor(4 ore) referatul, dezbaterea, 
problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 
reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming 

Pastoraţia prin Sfintele Ierurgii(4 ore) referatul, dezbaterea, 
problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 
reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming 

-Comunicareșicomuniune
(4 ore)

referatul, dezbaterea, 
problematizarea, studiul de 
caz, exemplul, explicatia, 
jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, 



reflectia personala, procedeul 
Philips 6/6, brainstorming 
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10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Notele obţinute la testele periodice 
sau parţiale 

Evaluarea finala se va realiza 
printr-o lucrare scrisa, iar 
evaluarea continua se va realiza 
prin teste periodice, referate, 
participarea la dezbateri si 
realizarea sarcinilor practice. 

10% 

Nota acordată la examinareafinală Evaluarea finala se va realiza 
printr-o lucrare scrisa, iar 
evaluarea continua se va realiza 
prin teste periodice, referate, 
participarea la dezbateri si 
realizarea sarcinilor practice. 

50% 

10.5 Seminar/laborator 

Media noteloracordate la  seminar / 
lucrări practice 

Evaluarea finala se va realiza 
printr-o lucrare scrisa, iar 
evaluarea continua se va realiza 
prin teste periodice, referate, 
participarea la dezbateri si 
realizarea sarcinilor practice. 

10%

Notele acordate pentru temele de 
casă, referate, eseuri, traduceri, studii 
de caz … 

Evaluarea finala se va realiza 
printr-o lucrare scrisa, iar 
evaluarea continua se va realiza 
prin teste periodice, referate, 
participarea la dezbateri si 
realizarea sarcinilor practice. 

10%

Notele acordate pentru participarea la 
cercuri ştiinţifice şi/sau la concursuri 
profesionale 

Evaluarea finala se va realiza 
printr-o lucrare scrisa, iar 
evaluarea continua se va realiza 
prin teste periodice, referate, 

10%

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniu este realizată prin însușirea de către studenți a abilităților 
și deprinderilor necesare unei comunicări eficiente în lucrul cu clientul și prin dezvoltarea abilităților de scriere 
a rapoartelor specifice în managementul cazului.  



participarea la dezbateri si 
realizarea sarcinilor practice. 

Nota 
acordatăpentrufrecvenţaşiconduita la 
activităţi 

Evaluarea finala se va realiza 
printr-o lucrare scrisa, iar 
evaluarea continua se va realiza 
prin teste periodice, referate, 
participarea la dezbateri si 
realizarea sarcinilor practice. 

10%

10.6 Standard minim de performanţă 
 respectarea regulamentului privind participarea la activitățile de seminar
 dobândirea competențelor specifice ale disciplinei
 formarea capacităților descrise în performanțele acestora
 interes științific pentru disciplină
 demonstrarea creativității prin implicarea activă în activitățile de cercetare
 manifestarea valorilor și demonstrarea cunoștințelor corespunzătoare competențelor definite în fișă, la un nivel

superior


