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 FIŞA DISCIPLINEI 
 POLITICI DE PROTECȚIE SOCIALĂ ÎN UNIUNEA EUROPEANĂ 
 

 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Politici de protecție socială în Uniunea Europeană 
2.2 Titularul activităţilor de curs Lector dr. Valerica Celmare 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Lector dr. Valerica Celmare 
2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare Ex. 2.7 Regimul disciplinei Ob. 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 2 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 36 din care:   3.5 curs 12 3.6 seminar/laborator 24 
Distribuţia fondului de timp  ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 25
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 30
Tutoriat  16
Examinări 18
Alte activităţi................................... 0
3.7 Total ore studiu individual 114
3.9 Total ore pe semestru 150
3. 10 Numărul de credite 6
 

 

 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” GALAŢI 
1.2 Facultatea ISTORIE, FILOSOFIE, TEOLOGIE 
1.3 Departamentul ISTORIE, FILOSOFIE, SOCIOLOGIE 
1.4 Domeniul de studii  ISTORIE 
1.5 Ciclul de studii MASTERAT 
1.6 Programul de studii GEOPOLITICĂ ŞI INTERFERENŢE SOCIALE ŞI CULTURALE EST-

EUROPENE 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  - să deţină un nivel adecvat de cunoştinţe referitoare la istoria naţională şi universală, la nivelul 

unui absolvent de licenţă
4.2 de competenţe -  un nivel de comunicare adecvat

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  
5.1. de desfăşurare a cursului  - laptop, videoproiector, hărţi
5.2. de desfășurare a seminarului/laboratorului - laptop, videoproiector, hărţi

6. Competenţele specifice acumulate  
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e C1. Proiectarea și realizarea de cercetări sociologice (culegere, prelucrare și analiză de date sociale) în 

organizații și comunități, cercetări culturale, studii de  piaţă etc.;  

C3. Diagnoza problemelor sociale/sociologice şi analiza şi aplicarea de politici publice şi sociale; 
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 CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă, de punctualitate și răspundere personală față de 

rezultat, pe baza principiilor, normelor și a valorilor codului de etică profesională. 

CT2. Aplicarea tehnicilor de relaționare în grup a capacităților empatice de comunicare interpersonală și de 

asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei   Familiarizarea studenţilor cu diversele abordări ale politicilor sociale 

la nivel european
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8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Concepte de bază ale protecției sociale: politici 
sociale, securitate socială, asigurări sociale, asistență 
socială, stat al bunăstării. 

expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

1 oră 

2. Prezentarea sistemului de protecție socială 
european 

expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

1 oră 

3. Evoluții ale protecției sociale în Uniunea 
Europeană 

expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

2 ore  

4. Agenți ai bunăstării sociale în Uniunea Europeană expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

2 ore 

5. Dezvoltarea și implementarea politicilor sociale în 
statele Uniunii Europene 

expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

2 ore 

6.  Perspective de analiză a problemelor sociale la 
nivel european 

expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

2 ore 

7. Modele de politici sociale în Uniunea Europeană expunerea, conversatia, dezbaterea si 
problematizarea, explicatia, exemplul si 
studiul de caz

2 ore 

Bibliografie 
1. Mihuţ, L., B. Lauritzen, Modele de politici sociale, Bucureşti, Ed. Didactică şi Pedagogică, 1999. 
 2. Popescu, L., Protecţia socială în Uniunea Europeană, Cluj-Napoca, Presa Universitară Clujeană, 1998.
8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii
1. Riscuri și inechități sociale și strategia 
europeană de combatere a sărăciei 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

2. Politici europene privind forța de 
muncă 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

3. Politici europene privind sănătatea 
populației 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

4. Politici privind grupurile vulnerabile 
și egalitatea de șanse la nivel european 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

5. Politici europene privind educația referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

6.  Sistemul de asigurări sociale referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

7.  Politici privind incluziunea socială a 
persoanelor cu dizabilități 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

8. Politici sociale privind incluziunea în 
învățământul de masă a copiilor cu nevoi 
speciale 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

9. Sisteme de asistență socială la nivel 
european 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

10. Drepturile minorităților în statele 
Uniunii Europene  

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 

2 ore 

7.2 Obiectivele specifice   Înţelegerea varietăţii şi tipologiei politicilor sociale pe plan european  
 Dezvoltarea capacității de  elaborare, analiză și evaluare a politicilor 

sociale
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exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 
11. Protecția drepturilor copilului în 
Uniunea Europeană 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

12.  Cooperare europeană în sfera 
politicilor culturale 

referatul, dezbaterea, problematizarea, studiul de caz, 
exemplul, explicatia, jocul de rol, materiale video, 
exercitii si lucrari practice, reflectia personala. 

2 ore 

Bibliografie 
1. Mihuţ, L., B. Lauritzen, Modele de politici sociale, Bucureşti, Ed. Didactică şi Pedagogică, 1999. 
 2. Popescu, L., Protecţia socială în Uniunea Europeană, Cluj-Napoca, Presa Universitară Clujeană, 1998.

 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală

10.4 Curs 

Notele obţinute la testele 
periodice sau parţiale 

Evaluarea finala se va realiza printr-o lucrare 
scrisa, iar evaluarea continua se va realiza prin 
teste periodice, referate, participarea la 
dezbateri si realizarea sarcinilor practice. 

10% 

Nota acordată la 
examinarea finală 

Evaluarea finala se va realiza printr-o lucrare 
scrisa, iar evaluarea continua se va realiza prin 
teste periodice, referate, participarea la 
dezbateri si realizarea sarcinilor practice. 

50% 

10.5 
Seminar/laborator 

Media notelor acordate la  
seminar / lucrări practice 

Evaluarea finala se va realiza printr-o lucrare 
scrisa, iar evaluarea continua se va realiza prin 
teste periodice, referate, participarea la 
dezbateri si realizarea sarcinilor practice. 

15% 

Notele acordate pentru 
temele de casă, referate, 
eseuri, traduceri, studii de 
caz … 

Evaluarea finala se va realiza printr-o lucrare 
scrisa, iar evaluarea continua se va realiza prin 
teste periodice, referate, participarea la 
dezbateri si realizarea sarcinilor practice. 

15% 

Notele acordate pentru 
participarea la cercuri 
ştiinţifice şi/sau la 
concursuri profesionale

Evaluarea finala se va realiza printr-o lucrare 
scrisa, iar evaluarea continua se va realiza prin 
teste periodice, referate, participarea la 
dezbateri si realizarea sarcinilor practice. 

5% 

Nota acordată pentru 
frecvenţa şi conduita la 
activităţi 

Evaluarea finala se va realiza printr-o lucrare 
scrisa, iar evaluarea continua se va realiza prin 
teste periodice, referate, participarea la 
dezbateri si realizarea sarcinilor practice. 

5% 
 
 
 
 
 

10.6 Standard minim de performanţă 
 respectarea regulamentului privind participarea la activitățile de seminar 
 dobândirea competențelor specifice ale disciplinei 
 formarea capacităților descrise în performanțele acestora 
 interes științific pentru disciplină 
 demonstrarea creativității prin implicarea activă în activitățile de cercetare 
 manifestarea valorilor și demonstrarea cunoștințelor corespunzătoare competențelor definite în fișă, la un 

nivel superior 
 
Data completării                                                     Semnătura titularului de curs şi seminar 

                                      Lect. dr. Valerica CELMARE 
10.11.2020 
 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Coroborarea conținuturilor disciplinei  cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniu este realizată prin acoperirea întregii game de 
cunoștințe, metode, tehnici și instrumente de analiză a sistemului de protecție socială european, prin 
metodele de predare stabilite și prin atingerea obiectivelor specifice disciplinei.
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Data aprobării în şedinţa Departamentului: 4.11.2020
 
Director departament organizator: DEPARTAMENTUL DE ISTORIE, FILOSOFIE ŞI SOCIOLOGIE 
                                        Conf. univ. dr. Rariţa MIHAIL 
 
  
 

                                                                                                                                             DECAN               
Prof. univ. dr. Arthur TULUŞ 
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