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ANEXA nr. 3 la metodologie 

FIŞA DISCIPLINEI:  

 MORALA CREŞTINĂ 

 

1. Datedespreprogram 
1.1Instituţiadeînvăţământsuperior UNIVERSITATEA  „DUNĂREA DE JOS” DIN GALAŢI 

1.2Facultatea/Departamentul ISTORIE, FILOSFIE ŞI TEOLOGIE 

1.3Catedra TEOLOGIE 

1.4Domeniuldestudii ARTE VIZUALE 

1.5Cicluldestudii LICENŢĂ 

1.6Programuldestudii/Calificarea ARTĂ  SACRĂ 

   Licenţiat în ARTE VIZUALE 

 

2. Datedespredisciplină 

2.1Denumirea disciplinei Morală Creștină 

2.2Titularul activităţilor de curs  

2.3Titularulactivităţilordeseminar  

2.4Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6Tipul de evaluare        E 2.7Regimul disciplinei OB 

 

3. Timpultotalestimat(orepesemestrualactivităţilordidactice) 

3.1Număr de ore pe săptămână 2 Din care:3.2curs 1 3.3seminar/laborator 1 

3.4Total ore din planul de învăţământ 28 Din care:3.5curs 14 3.6seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 

Pregătireseminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 10 

Tutoriat 2 

Examinări 3 

Alteactivităţi...................................  

3.7Total ore studiu individual 47  

3.9Total ore pe semestru 75 

3.10Numărul de credite 3 

 
 

4. Precondiţii(acoloundeestecazul) 

4.1 de curriculum • 

4.2 de competenţe • Disponibilitate spre studiul, nivel de comunicare adecvat şi un limbaj  teologic (de specialitate)  

bun, dobândit prin parcurgerea cursurilor şi seminariilor din anul 1 de studiu, la discipline 

biblice şi istorice 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a 

cursului 
• Sală de curs, dotată cu videoproiector  şi tablă. Filme documentare.  

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului 

• Se ţin seminarii şi în laboratoarele Muzeului Istoriei, Culturii şi Spiritualităţii Creştine 

dela Dunărea de Jos, al Arhiepiscopiei Dunării de Jos 

  

6.Competenţelespecificeacumulate 
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a. De cunoaştere şi înţelegere: 

- Cunoaşte noţiunile de bază ale Moralei creştine;  

- Identifică elementele fundamentale, teologice, specifice vieţii morale creştine, personale şi 

comunitare; 

- Înţelege modul în care au evoluat principiile morale creştine, cu rădăcinile lor 

veterotestamentare şi cu elemente provenind din alte culturi; 

- Distinge diversele influenţe din teologiile morale ale altor religii /confesiuni creştine. 

b. De explicare şi interpretare: 

- Explică şi interpretează principiile morale; 

- Analizează modul în care principiile morale creştine au avut perioade de inflorescenţă şi 

perioade de decădere, în istorie; 

c. De aplicare a unor elemente de teorie: 

- Utilizează, ca sursă de inspiraţie, pildele de vieţuire creştină sublimă: martiri, cuvioşi, ierarhi, 

Părinţii Bisericii; 
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• Să abordeze o atitudine de continuă învăţare - aplicare, pe parcursul vieţii, a principiilor morale 

creştine; 

• Să aplice elementele de viaţă morală creştină în câmpul social actual, în care sunt prezente sisteme etice 

şi filosofice adesea aflate în conflict deschis cu morala creştină; 

• Să utilizeze tehnologii moderne (participarea la emisiuni culturale Radio-Tv, construirea unor 

forumuri, pagini de Facebook sau site-uri pe Internet) în vederea promovării principiilor morale prin 

arta pe care o creează sau în activitatea la catedră pentru care, eventual, vor opta. 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Teologia Morală este disciplina la care studentul învaţă în mod sistematic 

doctrina morală a Bisericii. Morala urmăreşte modul în care se aplică doctrina 

morală a Bisericii creştine, cu specificul ei ortodox, în mod practic, la nivel 

individual şicomunitar.  

7.2 Obiectivele specifice - Cunoaşterea învăţăturii Moralei creştine ortodoxe, în contextul  plurireligios, 

policonfesional şi multicultural – ecumenic, actual; 

- Înţelegerea şi explicarea datoriilor morale faţă de Dumnezeu, faţă de aproapele 

şi de sine însuşi. 

- Interpretarea corectă a diferitelor curente  în legătură cu Teologia Morală 

creştină şi rolul ei social peren. 

- Contextualizarea ecumenică şi învăţătura morală ortodoxă. 
 

8. Conţinuturi 

8.1Curs Metodedepredare Observaţii 

1. Introducere în TeologiaMorală 

Prezentarea  noţiunilor de etică, deontologie şi 

morală. Există o morală specific creștină? 

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 

studiul izvoarelor 

1 ORĂ 



2.  Metodologia şi dimensiunileTeologiei Morale 

Izvoarele Teologiei Morale:Sf.Scriptură, Sf.Tradiție, Raţiunea 
umană  
Teologia Morală. disciplinele şi știinţele ajutătoare 
acesteia 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul 

1 ORĂ 

3 - Legea morală: A) Legea Divină: legea veșnică, legea morală 

naturală, legea pozitivă (Legea Vechiului și Noului Testament. 
Explicarea Decalogului); 

prelegerea, 
conversaţiaeuristică,pr

oblematizarea,simulare

a de 

situaţii,studiulizvoarel

or 

1 ORĂ 

4. Virtuțile teologale sau virtuțile creștine - virtuțile cardinale 

șispecificul acestora;  

Credința și facultățile spiritului omenesc;Credința și mântuirea. 

Necesitatea credinței pentru viața morală.Credința șI fidelitatea; 

prelegerea, 

conversaţiaeuristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 
studiul izvoarelor 

2 ORE 

5. Păcatele  împotriva credinţei 

(necredința, erezia, apostazia,etc.) 

prelegerea,  

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 

studiul izvoarelor 

1 ORĂ 

6. Virtutea nădejdii. Necesitare și rodele nădejdii 

creștine; Păcatele împotriva nădejdii. 

prelegerea,  

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 
studiul izvoarelor 

7 ORE 

7.  Iubirea creştină 

a. Sensurile noţiunii de „iubire”. 
b. Iubirea creştină şi cunoaşterea lui Dumnezeu. 

c. Iubirea,ca participare la iubirea intratrinitară. 
d. Necesitatea şi însuşirile iubirii creştine. 

prelegerea, 

conversaţiaeuristică,pr

oblematizarea,simulare

a de 

situaţii,studiulizvoarel

or 

2ORE 

8. Roadele și păcatele împotriva iubirii creştine. Formele de 

înfăptuire a iubirii creștine: iubirea față de noi înșine (formele 

iubirii față de suflet, formele iubirii față de trup).  

Iubirea față de aproapele: iubirea față de Dumnezeu, de sfinți, 

de prieteni, de neputincioși; iubirea față de dușmani). 

prelegerea, 

 conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 

studiul izvoarelor 

1 ORĂ 

9.  Cultul extern şi implicaţiile morale ale actelor sale: 

rugăciunea şi postul. 

prelegerea, conversaţia 

euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 
studiul izvoarelor 

2 ORĂ 

10. Familia creştină. Afectivitate, iubire, căsătorie, familie. 

Sensul familiei creştine 

prelegerea,  

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii, 

studiul izvoarelor 

1 ORĂ 

Bibliografie: 

Filocalia românească, vol.1 - 12, trad. De pr. prof. dr. Dumitru  Stăniloae, Ed. 

Harisma, Bucureşti, 1994. 

Colectiv, Teologie Morală Ortodoxă (manual pentru Facultăţile de Teologie), vol. I-II, Ed. Reîntregirea, AlbaIulia, 

2003. 

Mitropolit Dr. Nicolae Mladin, Asceza şi Mistica Paulină,  Deisis, Sibiu, 1996. 
Mitropolit Dr. Nicolae Mladin, Studii de Teologie Morală, Sibiu, 1969. 

Pr. prof. dr. POPA GHEORGHE,  Introducere în teologia Morală, Ed. Trinitas, Iaşi, 

2003 

Pr. dr. ROTARU LIVIU, Sensul libertăţii creştine,Ed. Naţional, Bucureşti, 2001. 

Pr. prof. dr. STANILOAE DUMITRU, Ascetica şi Mistica Bisericii Ortodoxe, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 2002. 
YANNARAS, CHRISTOS, Libertatea Moralei, Ed.Anastasia, Bucureşti, 2004. 

8.2Seminar/laborator Metodedepredare Observaţii 

-Teologia Morală în contextul actual studiul documentelor 

şi al bibliografiei; 

problematizarea, 

1ORĂ 

- Teologia Morală şi spiritul moral 

contemporan.Vocaţia morală a omului 

studiul documentelor 

şi al bibliografiei; 

problematizarea, 

2ORĂ 



-Respectarea Legii Morale în condiţii existenţiale concrete. metode de dezvoltare 
a gândirii critice; 
portofoliul, 

1ORĂ 

-Relaţia dintre Decalog şi Fericiri metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

1ORĂ 

-Virtutea în viaţa morală creştină studiul documentelor 

şi al bibliografiei 

2ORĂ 

-Patologia virtuților teologice metode de dezvoltare 

a gândirii critice 

2ORĂ 

-Rugăciunea și postul; valoarea lor  morală. studiul documentelor 

şi al bibliografiei 

1ORĂ 

Iubirea de sine, onorea și iubirea vrăjmașilor din punct de 

vedere moral 

metode de 

dezvoltareagândiriicr

itice, 

2ORĂ 

-Familia creștină între tradiţie și modernitate metode de 

dezvoltareagândiriicr

itice, 

2ORĂ 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilorprofesionaleşiangajatorireprezentatividindomeniulaferentprogramului 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1Criterii de evaluare 10.2Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota 

finală 

 
10.4 Curs 

a. Ştiinţifice: Gradul de însuşire 

şi corectitudinea cunoştinţelor. 

Asimilarea şi utilizarea 

limbajului teologic-moral-etic. 

b. Atitudinale: Modul de 

implicare la curs, interesul pentru 

studiu,  disponibilitatea de a 

aplica în viaţă principiile 

teoretice przentate la cururi. 

Examen oral 70% 

 
10.5 Seminar 

 

 -Prezentarea unei lucrări de 

seminar; 

 - Prezentarea unor fişe de lectură 

şi studiu, tematice. 

Lucrări de seminar,  

Teste în cadrul seminariilor, cu 

apreciere sumativă finală 

30% 

   

• Titularul de curs propune studenţilor întâlniri cu preoţi, profesori, artişti, membri ai unor fundaţii şi asociaţii 

creştine prin care se urmăreşte ca studenţii să poată vedea exemple de viaţă norală şi de programe cu ţinte morale 

şi, totodată, vor fi încunoştiinţaţi asupra exigenţelor şi cerinţelor pieţei muncii, în concret asupra nevoilor şi 

aşteptărilor angajatorilor în domeniul în care vor activa şi în care vor aplica  mereu principiile moralei şi eticii 

creştine. 

• Prezentul conţinut al disciplinei „Morală creştină” este elaborat conform Programei analitice aprobate aprobate  

prin Hotărârea nr. 3134 /2015 a Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe Române şi în consonanţă cu ceea ce se 

predă – la această disciplină – la celelalte Facultăţi de Teologie Ortodoxă din Patriarhia Română. 



10.6 Standard minim de performanţă 

 Cunoaşterea conţinuturilor din curs, pe care să le utilizeze, în continuare, în studiu, în cercetare, în lucrarea artistică, în 

viaţa personală şi în comunitate. 

 

Datacompletării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar 

  

 

 

 
 

 

 

Data  avizării în catedră:  

 
Semnătura directorului de departament: DECAN, 

  


