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cativ ,, Moartea distorsionata “, Ph. Aries il caracterizeaza printr-o medica-
lizare a vietii sociale n general si a fenomenului mortii in special. Autorul
isi indreaptd privirea sa vizionara inca din anul 1970 asupra fenomene-
lor si tendintelor, care actualmente se afld in centrul atentiei specialistilor
medicinei paliative contemporane: deseori agonia si moartea se produc in
spitale unde metodele de acordare a ajutorului medical de multe ori se
transforma in mijloace de alinare (amanarea agoniei in loc de prelungirea
vietil, izolare cazond a muribundului intre peretii spitalului in perioada cea
mai importanta a vietii sale, atunci cand el s-ar simti mult mai bine n mij-
locul familiei, printre rude si apropiati; muribundului i se ascunde adevarul
de catre medici, apropiati, societate in ansamblu) [14]. Ca o continuare a
paradigmei formulate de Ph. Aries putem mentiona aparitia in anul 1983 a
voluminoasei monografii a istoricului francez Michel Voven, ,, Moartea §i
Occidentul de la anul 1300 pana in zilele noastre “ [6, p. 72-73].

In urma celor relatate constatim ci omenirea in general, specialistii
sferei de ingrijiri paliative in special, a dobandit o enormd experienta in
acest sens pe parcursul anilor. Insi pe langi toate acestea se poate cataloga
existenta unor probleme si dificultiti de ordin medical, moral, teologic si
bioetic in aceasta activitate. Cum s-a observat la Inceputul studiului, tra-
tamentul paliativ reprezinta actiunile Intreprinse pe diverse planuri (medi-
cal, psihologic, social, teologic, moral-spiritual) ce-1 vizeaza pe un pacient
dupa diagnosticul de maladie incurabild si care se afld in faza terminala.
Astfel, dilemele ce survin in procesul de ingrijire paliativa pot fi structu-
rate dupd urmdtoarea ordine: 1) cand putem considera ca bolnavul are o
maladie terminald si respectiv care sunt granitele interpretarii; 2) care este
rolul si locul familiei si apropiatilor bolnavului; 3) criteriile de desfasurare
alizeaza aspectele teoretice si practice ale acordului informat in activitatea
paliativd; 5) cine alina suferinta bolnavului muribund in echipa medicala a
hospice-urilor; 6) posibilitatea existentei unor aspecte subiective in activi-
tatea paliativa .

Abordarile respectivelor probleme, precum si solutionarea lor, pot va-
ria de la un mediu cultural la altul, in dependenti de domeniul analizat. in
cazul nostru avem de analizat problemele enumerate anterior intr-o inter-
conexiune dintre teologia crestind ortodoxa si bioeticd. Astfel, consideram
necesar a evidentia din start cateva presupozitii teologice, care sa ghideze
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relatiile n medicina paliativa. Scopul acestei incursiuni teologice este de a
furniza convingeri crestine, de a pozitiona respectivele relatii Intr-un sens
existential etern centrat pe Logosul divin. Apoi, referiri specializate (bioe-
tice) la solutionarea dilemelor relatate anterior.
perspectiva teologicd, prin existenta a doud nivele — unul vertical, dintre
subiectii actului paliativ §i Divinitate, primordial prin existentialitatea sa
transcedentald; altul orizontal prin existentialitatea sa fizica si implica re-
latiile dintre ingrijitor — familie (apropiati) — bolnav. In sens teologic toti
participantii din cadrul ajutorului paliativ au acelasi fundament religios de
a realiza voia lui Dumnezeu, care a creat omul din dragoste si se ingrijeste
de creatie prin Pronia Sa. Intrebarea ce poate si apara aici consti din spe-
cificul teoretic si practic al Voii divine si ce rol are in ingrijirea terminala?
Raspunsul este simplu, dar profund si nobil pentru fiinta umana — de a se
pentru a se mantui, respectiv bolnavul in ultimele clipe ale vietii, prioritate
devine voia lui Dumnezeu, iar celelalte momente legate de viata lui nu
sunt altceva decat mijloace de a atinge acest scop. Printre acestea, experi-
enta crestind denota faptul ca omul indiferent in ce posturd ar fi (mai ales
in actul paliativ), activitatea sa trebuie sa debuteze prin respectarea voii lui
Dumnezeu.

In aceasti conjunctura conceptuald, survine necesitatea de a clarifica
in ce consta implinirea Voii divine — practicarea poruncilor Lui (Ioan 13,
34-35). Cea mai mare porunca crestind cunoscuta o reprezintd dragostea,
care primordial reflectd ideea iubeste pe Dumnezeu mai presus de orice.
Dumnezeu este primul subiect al iubirii crestine. Astfel, in teologia cres-
tind totul necesita de pus mai prejos de El, si parintii, si rudele, si averea
etc. Crestinul urmeaza divinitatii, chiar si atunci cand exista confilict intre
datoria de iubire catre Dumnezeu si alte inclinari ale naturii umane. Acesta
marcheaza primul fundament teologic al comunicarii si relatiei verticale
intre divinitate si subiectii din sfera medicinei paliative. A doua parte sau
subiect al dragostei crestine 1l reprezinta omul, indiferent de paturd soci-
ald sau etnie, de simpatie sau antipatie si nu in ultimul rand a starii sale
fizice, psihice si spirituale. Astfel, apare urmatorul fundament teologic ce
vizeaza comunicarea $i atitudinea orizontala din Ingrijirea paliativa (dintre
subiecti). Teologia crestind interpreteaza dragostea dintre fiintele umane
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prin aspectul firesc, care caractrerizeaza simplele Inclinatii de simpatii din-
tre oameni, ce reprezintd o iubire fireasca ,, Caci daca iubiti pe cei ce va
iubesc, ce rasplata veti avea? Au nu fac si vamesii acelasi lucru? Si daca
imbratisati numai pe fratii vostri, ce faceti mai mult? Au nu fac si neamu-
rile (paganii) acelasi lucru* (Matei 5, 46-47). Totodata, depaseste firescul
oferindu-i o forma nobila (divind) si asupra dugsmanilor sau asupra acelora
care le displace. Aceasta se distinge din momentul creatiei dupd chipul
si asemanarea divinitatii. Astfel, elementul iubirii este inndscut, urmeaza
desavarsirea ei (asemdnarea), deoarece Dumnezeu ,,...face sa rdasard, sa
revarsa soarele peste cei radi §i peste cei buni si trimite ploaie peste cei
drepti §i peste cei nedrepti““ (Matei 5, 45). A tubi pe Dumnezeu mai intai si
pe aproapele ca pe tine insusi, se intelege in sensul ca crestinul iubeste pe
Dumnezeu pentru El insusi si pe aproapele pentru Dumnezeu. Aceasta mai
ales in medicina paliativa. Un element specific moralei crestine, ce rezulta
din acest sens, este experienta ei $i nu sistematizarea imperativelor cate-
gorice ce rezultd din el, asemenea moralei kantiene. Din aceasta practica-
re a iubirii crestine fatd de aproapele a rezultat marea revolutie in lumea
crestind in organizarea pe langa manastiri si parohii mari, mici locuri de
ingrijire a bolnavilor, a batranilor si a altor paturi social — vulnerabile, pana
la aparitia azilurilor pe timpul Sfantului Vasile cel Mare.

Din cele prezentate se pot structura cateva presupozitii teologice care
conduc omul spre telul final crestin si nemijlocit ce se pot folosi ca mo-
mente de ciliuza in activitatea paliativa. In primul rand putem semnala
interpretarea vietii ca dar divin. Dumnezeu a creat omul, dandu-i viata prin
suflarea sa viu-facatoare (Geneza, 2, 7), nu din necesitate, ci in mod liber si
deliberat spre a participa la slava Sa. La randul nostru existim nu datorita
vreunui dar al parintilor nostri, ci tot ca dar al lui Dumnezeu. Dreptul fie-
caruia dintre noi, fie cd avem sau nu darul procredrii, este sa participam la
slava lui Dumnezeu. Apoi, credinta cd Dumnezeu este Stapan peste fiecare
aspect al existentei umane. Respectiv, modelul de relatii umane e necesar
sa constituie relatia interpersonald conform dogmei Trinitare care este ca-
racterizatd prin ,,comuniune si alteritate, prin unitatea de esentd si deose-
birea persoanelor — trebuie sa fie modelul sau icoana fiecarei relatii umane.
Uniti prin aceeasi naturd umana in comuniunea eclesiala, impartasind unii
altora diferitele daruri duhovnicesti, noi suntem chemati la responsabilita-
te: sa raspundem unul celuilalt cu dragoste jertfelnica, care reflecta iubirea
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nesfirsita a celor trei Persoane ale Dumnezeirii, impartasita in sanul Tre-
imii si revarsata in inimile noastre prin lucrarea Harului divin®. Si nu in
ultimul rand intelegerea ca viata omului este indreptata spre transcendenta.
,Cresterea in viata morala este posibila atat timp cat experimentam fensiu-
nea eshatologica a vietii vesnice prezentd in mijlocul nostru... Etica cres-
tind se concentreaza asupra realizarii aici si acum a frumusetii, adevarului
si desavarsirii vietii din Imparatia lui Dumnezeu® [3, p. 27-28].

In baza acestui studiu teologic despre relatiile umane in actul paliativ
se pot analiza unele probleme medico-bioetice semnalate mai sus. Astfel,
intrebarea cand putem considera ca bolnavul are maladie terminala si care
sunt limitele interpretarii ei, ar fi logic a constata ca maladia poate fi la un
stadiu de evolutie zis ,,terminal® daca moartea este previzibild In termen
scurt. Dificultatea apare 1n legdtura cu stabilirea diagnozei si pronosticului
medical. Veridicitatea lor este capitald, deoarece acesti factori influentea-
za covarsitor asupra ludrii deciziei, mai ales in ceea ce priveste evaluarea
riscurilor si beneficiilor diverselor interventii. Pronosticul este important
deoarece permite sa se stabileasca diferenta dintre tratamentul paliativ si
tratamentul de lunga durata sau tratamentul adaptiv oferit pacientilor avand
o maladie incurabila, dar nu in stare terminald. Tratamentul paliativ intre-
prins nu contine* valente curative, deoarece el vizeaza sa atenueze simpto-
mele maladiei (in speta durerea), fira a actiona asupra cauzei. In acest con-
text scopul ingrijirilor nu mai consta in prezervarea integritatii corporale,
a sanatatii, ci a demnitatii umane care se transforma intr-o posibilitate a
umanului, a constiintei sale de a actiona in mod liber si a se autodetermina
[8, p. 97]. Sa ludm de exemplu situatia unei persoane atinsd de maladia
Alzheimer Intr-un stadiu avansat, a unui nou-nascut handicapat sau a unei
persoane in varsta care refuza sa se alimenteze. Putem sa vorbim de mala-
dii incurabile? Intr-o buni parte din cazuri, da. Dar cum rimane cu pronos-
ticul in aceste cazuri? Starea lor justificd instituirea tratamentului paliativ?
A nu realiza un diagnostic sau a nu stabili un pronostic corect conduce la
0 ,,insistentda* terapeutica nefondata. Dimpotriva, a oferi ingrijire paliativa
nefondatd pe baza unei diagnoze sau pronostic incorect conduce la o in-
justificatd absenta terapeutica. Incertitudinea medicald distorsionand unele
diagnoze si pronosticuri, complica situatia medicului si ingrijitorului de a
reactiona in interesul pacientului, urmand principiul binefacerii [6, p. 74],
in stransa legatura cu conceptul de iubire crestina.
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Luarea deciziei referitoare la tratamentul paliativ constituie elemen-
tul central al dilemelor bioetice prezente in aceasta problema extrem de
sensibila. Relatia Ingrijitor-pacient este modelata de principiile binefacerii,
autonomiei, respectului pentru viata si pentru calitatea vietii. Nerespectarea
lor si neracordarea la un cadru eclesiologic Tnainteaza si formeaza dilemele
sus nominalizate. Astfel, a spune adevarul referitor la diagnoza, semnifica
manifestarea vointei de a clarifica alegerea pacientului pentru ca el sa fie in
masurd de a decide Tn mod liber orientarea vietii sale, si in consecinta, de
a tine cont in primul rand de Voia divind, iar cand ne referim la bolnav de
a respecta principiul autonomiei. Toate situatiile care pun in pericol acest
obiectiv al dreptului la adevar trebuie sa fie examinate. A-1 comunica ade-
varul pacientului semnifica a-i oferi informatiile necesare pentru a realiza o
alegere constienta referitoare la viata sa: tratamentul sdu medical, adminis-
trarea bunurilor sale, relatiilor sale umane, credintelor sale etc. Acest fapt
nu implicad cunoasterea tuturor detaliilor ale evolutiei maladiei bolnavului,
nici statistica asupra cazurilor similare, cu atdt mai putin durata exacta
e pronosticului. Adevarul in termeni de diagnoza si pronostic este bazat
pe fapte si nu pe impresii. in interesul pacientului medicul trebuie si-1
informeze de unele eventualititi (pronostic nefavorabil, efecte secundare
indezirabile etc), iar Ingrijitorul trebuie sa fie pregatit sa raspunda la In-
trebarile bolnavului si sd aiba la Indemana solutii practice la problemele
aparute, sa fie Tn masura sa ofere suportul necesar [6, p. 74], atat medical,
cat si moral-religios.

In aceasta ordine de idei pot surveni dificultiti in realizarea acordului
informat. Prima Intrebare ce apare aici prezinta modalitatea de a comunica
adevarul? In primul rand adevarul diagnosticului si pronosticului trebuie
sd fie exprimat printr-un respect al pacientului. Din ratiuni psihologice (fri-
cd, angoasa, depresie) medicul crede ca pacientul va pierde capacitatea de
a reactiona in mod liber cunoscand adevarul si in acest caz trebuie sa caute
diverse strategii pentru ca in mod progresiv, in ritmul care-1 dicteaza paci-
entul sa-1 puna la curent cu diagnoza si pronosticul maladiei sale. Acest de-
mers impune medicului o foarte buni cunoastere a pacientului. In schimb,
personalul de ingrijire are de realizat o munca dificila de evitare a proiecta-
rii propriilor emotii referitoare la moarte asupra pacientului. In unele cazuri
se Intdmpla ca unii pacienti sa aleaga sa nu afle verdictul coplesitor al unui
cancer sau al altei maladii incurabile, comunicandu-i din timp aceasta do-
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leantd medicului. Medicul va respecta aceste situatii neconfortabile atat
pentru Ingrijitor, cat si pentru pacient, deoarece ultimul neaga realitatea
maladiei sale [5, p. 10]. In acest caz o buna relatie ingrijitor — pacient va
permite eventual stabilirea comunicarii in toata veridicitatea ei [6, p. 75].

A doua Intrebare de acest gen marcheaza destinatarul adevarului — pa-
cientul, familia sau apropiatii. Conform categoriei eticii medicale — taina
profesionald, pacientul este primul vizat si regula confidentialitatii ar trebui
sa fie respectata in pofida presiunilor familiei care va cauta sa cunoasca dia-
gnoza sau evolutia maladiei inaintea pacientului. Deoarece familia intervine
pentru a nu comunica adevarul bolnavului, medicul va lua in consideratie
aceste temeri si va evalua temeiul acestui demers, fiindca deseori apropiatii
cunosc mai bine pacientul decat ingrijitorii. Ascunderea de pacient, sub
pretextul confortului sau sufletesc, a faptului ca se afld intr—o stare grava
(se refera si la Intrebarea anterioard), il lipseste adeseori pe cel ce urmea-
za sd moara de posibilitatea pregatirii constiente pentru sfarsitul vietii de
aici si de mangaerea duhovniceasca dobandita prin participarea la Taine-
le crestine, totodatd aruncand eclipsa neincrederii asupra relatiilor lui cu
apropiatii si cu echipa medicala [1, p. 181]. Tot aici se poate constata o alta
dificultate legatd de personalul medical ce trebuie sa informeze situatia
bolnavului. Din perspectiva cunostintelor si experientei medicale, medicul
este cel mai indicat s comunice adevarul pe baza unei diagnoze §i pronos-
tic si sa raspunda la Intrebarile pacientului si, astfel sa clarifice deciziile lui
raportate la mai multi factori — religiosi, culturali, morali etc. Dar in aceste
cazuri grave, obligatia medicului de a comunica adevarul este asociata cu
obligatia morald de a cunoaste bine pacientul sau astfel ca medicul sa acti-
oneze intr-adevar in interesul acestuia.

Tratamentul paliativ constituie prin definitie actiunea intreprinsa pentru
a alina persoana care suferd. Notiunea de durere in ingrijirea paliativa nu se
reduce numai la componenta ei somatica, dar se largeste la un concept de
durere totald care include atat suferinta morala, spirituald, cat si cea fizica.
In acest context este fundamental si fie cunoscuti reactia celor abilitati in
scopul alinarii suferintei.

Alinarea cirei suferinte se acorda prioritate in actul paliativ? In socie-
tatea contemporand secularizatd echipa de ingrijire va trata mai Intdi dure-
rea fizica a pacientului. Alinarea durerii fizice la pacientii atinsi de cancer
este posibild in marea majoritate a situatiilor prin utilizarea analgezicelor,
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mentul etic care ghideaza alinarea suferintei fizice 1l constituie demnitatea
umana. Deseori se observa la persoana suferinda o schimbare de persona-
litate, ea este coplesita de durere, de multe ori incapabila sa comunice cu
apropiatii. Acest fapt se traduce in mod concret prin pierderea autonomiei
sale. In aceste conditii ultimele momente ale vietii constituie o incercare
dramatica a demnitatii umane pentru bolnav. Dorintei de a trai deseori 1i
succede disperarea si eventual demersul eutanasiei. Lumea medicald are
obligatia morala de a aplica mijloacele necesare pentru a alina durerea
fizica. Cu toate acestea, mijloacele utilizate, precum narcoticele (morfi-
na), constituie ele nsele un simbol al mortii. Deseori este mai dificil de
anuntat pacientul ca lui 1 se administreaza morfind, decét ca el are cancer.
Administrarea morfinei inhiba la pacienti speranta de insanitosire. In pofi-
da explicatiilor oferite referitor la utilizarea benefica a medicamentelor in
ingrijirea paliativa persista o mare rezistentd in administrarea lor. Dincolo
de efectele secundare dezagreabile, deseori nu medicamentele, ci moartea
este refuzatd. Utilizarea narcoticelor intalneste rezistente in egald masura
si in corpul medical, stare de fapt ce se explica printr-o carenta de for-
mare (necunoasterea farmacocineticii medicamentelor, ignoranta durerii
canceroase, etc) [6, p. 76]. In aceste circumstante dificile, suferintele fizice
dinaintea mortii nu sunt intotdeauna inlaturate In mod eficace prin apli-
carea metodelor analgetice si de multe ori ele sunt inlocuite cu alinarea
duhovniceasca.

Este posibild alinarea suferintei morale si spirituale? Moartea repre-
zintd un proces care poate fi conceptualizat in timp. Bolnavul resimte de-
teriorarea progresiva a sanatatii sale, imaginea sa corporald se altereaza,
el devine incapabil sd se dedice ocupatiilor habituale sau sa-si satisfaca
trebuintele personale si chiar sa intre in relatie cu altii [6, p. 76]. Aceste
dileme finale ale vietii isi pierd sensul dacd bolnavul isi directioneaza exis-
tenta sa spre scopul fundamental al omului — méantuirea, iar daca boala va
fi interpretata ca o perioada de reflectie, de curdtenie duhovniceasca [1, p.
6-7], problema s-ar analiza altfel. Invatitura crestina alina suferinta prin
vesnicie. Este greu de conceput cu mintea omeneascd marele dar al lui
Dumnezeu ci putem dobandi Imparitia cerurilor intr-o vreme atat de scur-
td a unei existente umane. Fundamentarea etica a acestei etape a vietii se
raporteazad in mod direct la sensul imprimat ultimelor momente ale vietii.
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In societatea moderna sensul existentei umane se polarizeazi in jurul prin-
cipiului respectului vietii si valorii calitatii vietii. Insd aceasta axare necesi-
ta valorizatd nu in intelesul autonom al ratiunii umane, ci Intr-un sens etern
al desavarsirii duhovnicesti, care culmineaza cu viata vesnica din Imparatia
Cerurilor. Toate deciziile medicale necesita a fi confruntate cu aceasta dis-
cernere de valori.

In urma celor prezentate putem constata ci ingrijirea paliativa este un
act nobil din partea societatii in sustinerea ultimelor clipe ale muribun-
dului, care a reprezentat pentru comunitatea umana o prioritate In trecut.
Actul paliativ este conceput in sensul existential contemporan drept o al-
terantiva a eutanasiei ce poate fi de multe ori (aceasta din urma) adminis-
tratd nefondat si fara scop in interese subiective. Dorinta bolnavului de a
1 se grabi moartea este uneori determinatd de o stare depresiva, subiecti-
va, care-1 priveaza de posibilitatea evaluarii corecte §i obiective a propriei
sale fiinte. lar ,,dreptul la moarte* se poate transforma cu usurintd Intr-o
amenintare la adresa vietii pacientilor pentru al caror tratament nu exis-
ta suficiente mijloace materiale. indemnul Apostolului Pavel ,, purtati-vi
poverile unul altuia si asa veti implini legea lui Hristos “ (Galateni 6, 2),
este datoria umana prin care se realizeaza voia lui Dumnezeu, din marea
poruncd a dragostei crestine.
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PROBLEMA ,NECURATIEI“ FEMEII,
PRIVITA iN LUMINA LEGII EVANGHELICE
A NOULUI TESTAMENT

Abstract: The problem of impure woman during her period and the childbed after
giving birth has been until today one of the most controversial ones among the ministers
of the Orthodox Church, sometimes arousing bitter controversy.

The right attitude concerning this problem is conditioned by the understanding of
the meanings that the terms ‘impure’ and ‘impurity’in the Holy Scriptures and by our
Jesus Christ s attitude towards the prescriptions of the Mosaic Law on the impurity.

From the first chapters, the book of Genesis shows that dividing the clean and un-
clean creatures as other rules regarding the impurity, were the result of natural moral
law of a traditional observation reflected in customary land as unwritten law and they
expressed prophylactic sanitary. Only with Moses the impurity, which designed with some
exceptions an estate of physical impurity, was given a religious character, in order to
enforce the provisions of the Leviticus purity and washings.

From the first two books of the Pentateuch results very obviously that until Moses the
problem of woman's impurity “during her period” and after birth was not talked about.

From the Chapter XVIII of the book of Leviticus we understand that God ordained
by Moses that the woman should be considered impure during her period and after birth
in order to ban bodily companionship of men and women in these cases, as many other
unnatural accompanying, to protect them from evil practices of the heathen.

The Hebrew term which denoted the state of impurity of woman, during her period
or after giving birth, had the meaning of weakness of the flesh, not by sin or sin desired
result of, and this weakness of the flesh made the woman not to be able to take part in the
sacred area.

The emphasis has changed from the meaning of physical impurity on the moral one,
that of soul impurity caused by sin, estate that alienates from God in Old Testament pro-
phetic books.

Essential for understanding the problem of impurity are those events that sheds light
the attitude of Jesus Christ, our Saviour, towards those who, according to the Mosaic
Law, were considered impure from this category being part the leper, the woman during
her blood flow or the dead person, their touching not cleaning until evening the one that
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made that act. Taking all these into consideration, Jesus Christ, our Saviour, touched a
leper curing him (Mt.8,2-3), healed the woman with 12 year blood flow, after this one
touched His coat (Mt.9, 20-22) and finally, He revived lair s daughter (Mt. 9, 25) and the
widow from Nain's son (Lc. 7, 14), touching their lifeless bodies. In none of these cases
or in other circumstances is it mentioned in the Holy Scripture that Jesus Christ, our
Saviour, would have followed the prescriptions of the Law regarding the impurity or that
He would have considered any of the people impure.

Although, St. Paul preaches that ‘the end of Law is Christ, righteousness to those that
have faith’ (Rm. 10, 4), and therefore considered state requirements concerning the impu-
rity of woman during her period and after giving birth, in the Church's liturgical practice
were still retained some remnants of the old Mosaic provisions concerning the woman's
impurity. The existence in the Church Laws of such prayers for the nursing mother has the
role to protect her in such delicate circumstances after birth and to strengthen her both
physically and spiritually.

The conclusion that must eventually be imposed at the end is that woman is not impure
and she must be considered as such neither during her childbed nor during her period.

Keywords: impure, impurity, woman, canon, blood flow, nursing/childbed

Studiul de fatd 1si propune ca, in lumina atitudinii manifestata de Man-
tuitorul lisus Hristos fata de prevederile despre necurdtie si de prescriptiile
privind spalarile rituale levitice ale Legii Vechi, sa ofere acestei chestiuni
delicate si sensibile 1n acelasi timp pentru femeia crestind a zilelor noastre
raspunsul conform invataturii Sfintei Evanghelii.

Sub influenta migcarii feministe, mai ales in marile orase, problema
,hecurdtiei” femeii, fie ,,in timpul regulii ei”, fie dupa nastere, a devenit
una extrem de delicata, unele femei manifestand o anumita sensibilitate in
aceasta privinta, socotindu-se jignite, umilite si chiar discriminate fatd de
barbati prin aceastd etichetare, la aceasta stare contribuind din plin, este
adevarat, si lipsa de tact pastoral a unor preoti in abordarea acestui subiect.

Aceastd chestiune este pana astdzi una destul de controversatd chiar
si in randul slujitorilor Bisericii Ortodoxe, starnind polemici inversunate
uneori, cu argumente pro si contra, fara a se ajunge 1nsa la o concluzie si la
o practica unitard Tn aceasta privintd. Bundoara, punerea 1n discutie a aces-
tui subiect delicat de catre Cristian Tabara, un cunoscut om de televiziune
si absolvent de teologie totodata, a iscat o vie polemica, ,,bucurandu-se* de
raspunsuri deosebit de tdioase, venite din mediul monahal'.

1. Disputa s-a desfagurat in paginile revistei Lumea Credintei, anul 11(2004), lunile
martie (p. 42-43), aprilie (p. 63), mai (p. 56-60) si iunie (p. 60-61)
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Pentru ca, pe de o parte, si eu m-am lovit de aceasta problema in acti-
vitatea pastorald, si, pe de alta, argumentele invocate in favoarea pastrarii
acestei atitudini a Bisericii fatd de femeie nu mi s-au parut a fi pertinente,
si, prin urmare, nici subiectul epuizat, am Incercat sa-i gasesc raspunsul
apeland la Sfanta Scripturd, pentru a vedea ce se intelege in cartile sale prin
,hecurat*/,,necurdtie si care a fost atitudinea Mantuitorului lisus Hristos
in aceastd privinta, pentru cd in fond El este paradigma la care trebuie sa
ne raportam si modelul pe care sa-L urmam.

Sd vedem mai Intai cu ce sens sunt folositi cei doi termeni, necurat §i
necuratie, in Sfanta Scripturd, atat in cartile Vechiului Testament, cat si in
cele ale Noului Testament.

Vechiul Testament

In Vechiul Testament termenii curat/necurat si curitie/necuritie apar
pentru prima datd in cartile Pentateuhului. Mai intéi, in capitolul al sapte-
lea al Facerii, atunci cand Dumnezeu ii porunceste lui Noe sa ia cu sine n
corabie cate sapte perechi din animalele §i pasdrile curate si cate o pereche
din cele necurate (Fc.7, 2-3, 8). De remarcat faptul ca, desi 1n capitolele
precedente nu existd o astfel de impartire a animalelor si pdsarilor, care sa
fi fost descoperitd oamenilor de Dumnezeu, Noe avea cunostinta acestei
deosebiri. Moise cunoastea, la rindu-i, aceasta impartire a vietuitoarelor in
curate si necurate inca inainte ca ea sa fie consemnata ca fiind poruncita de
Dumnezeu. In cartea Lv. 5, 2-3 se arati cd omul, pe langa atingerea de ne-
curatie omeneasca sau orice alta necurdtie, devine necurat i daca se atinge
de orice vietuitoare necurata, vie sau moarta, in conditiile in care deosebi-
rea vietuitoarelor in curate si necurate avea sa se faca mai tarziu. Rezulta,
deci, ca, atat aceastda impdrtire a vietuitoarelor in curate i necurate, cat si
celelalte norme privitoare la necurdtie, erau rezultatul unei observari tra-
ditionale a legii morale naturale, reflectata in obiceiul padmantului ca lege
nescrisa’. Sfantul loan Gura de Aur confirma acest fapt in Omilii la Face-

2. Arheologie Biblica: pentru Facultatile de Teologie, pr. Dumitru Abrudan, diac.
Emilian Cornitescu, Ed.Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1994, p.144; Studiul Vechiului Testament:pentru Facultdtile de Teologie, pr.
Vladimir Prelipceanu, pr. Nicolae Neaga, pr. Gheorghe Barna, pr. Mircea Chialda, ed. a
IV-a, ingrijita de pr. loan Chirild, Ed. Renagterea, Cluj-Napoca, p. 126.
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re, aratand ca Noe stia despre aceasta impartire a vietuitoarelor in curate
si necurate ,,prin el Tnsusi, migcat de Invatdtura pusa de Dumnezeu in firea
lui; pe langd asta i-a mai spus-o si ratiunea lui. Ca nimic din cele facute de
Dumnezeu nu-i necurat... Obisnuinta i-a adus la socotinta aceasta... Ast-
fel, cunostinta data de Dumnezeu omului i-a fost lui Noe dascal‘?.

Sa remarcam si faptul c@ desi dreptul Noe avea cunostinta impartirii
vietuitoarelor in curate si necurate, dupd potop Dumnezeu a randuit ca ,, tot
ce se miscd §i tot ce traieste fie-va spre hrand, asa cum iarba verde, pe
toate vi le-am dat* (Fc. 9, 3)*.

Din Lv.11, acolo unde Tmpartirea vietuitoarelor in curate si necurate’
apare ca poruncitd de Dumnezeu, reiese ca ele erau astfel deosebite dupa
cum erau socotite bune sau nu de mancat. Sfantul loan Gura de Aur invata
acelasi lucru, spunand ,,...cunostinta pusa in el de Dumnezeu l-a invétat pe
dreptul Noe care animale erau bune de mancare si care erau necurate; nu in
realitate necurate, ci socotite necurate*.

Am putea socoti aceasta lege drept una cu caracter sanitar-veterinar, al
carei scop era de a proteja viata si sdndtatea evreilor.

Dincolo de intelesul ,,dupa litera“, aceastd impartire a tuturor vietui-
toarelor in curate si necurate este interpretata alegoric de catre Origen’ in
inteles duhovnicesc, vietuitoarele curate fiind tip al sufletelor care cugeta
intotdeauna la Legea lui Dumnezeu si o respectd, traind o viata sfanta si bi-
neplacuta lui Dumnezeu, si in care nu este pacat, cele necurate fiind simbol

3. Sf. Toan Gura de Aur, Omilii la Facere (omilia a XXIV-a), vol. 1, traducere din limba
greacd veche si note de pr. Dumitru Fecioru, Ed.Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, Bucuresti, 2003, p. 303-304

4. Citarile biblice s-au facut din Biblia sau Sfanta Scriptura, editia jubiliard a Sfantului
Sinod, versiune diortosita dupd Septuaginta, redactata si adnotata de Bartolomeu Valeriu
Anania, Arhiepiscopul Clujului, Ed.Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 2001, in paranteza fiind consemnata si varianta traducerii din Bib-
lia sau Sfdnta Scriptura, tiparita sub indrumarea §i cu purtarea de grija a Prea Fericitu-
lui Parinte Teoctist, patriarhul Bisericii Ortodoxe Romne, cu aprobarea Sfantului Sinod,
Ed.Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1991

5. Pentru animale necurate a se vedea si Lev. 20, 5; 27, 11, 27; Num. 18, 15; Deut.
14,3, 19

6. Sf. loan Gura de Aur, Omilii la Facere..., p.304

7. Origen, Omilii si adnotari la Levitic (omilia a VIl-a), ed.bilingva, studiu introduc-
tiv, traducere si note de Adrian Muraru, col. ,, Traditia crestind*, coordonata de loan-Florin
Florescu si Adrian Muraru, Ed. Polirom, Bucuresti, 2006, p.277-301
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fie al celor care nu au ajuns la cunoasterea Legii, fie al celor care cunosc si
chiar cugetd la Legea divind, dar nu o respectd si trdiesc in pacat, pacatul
producand adevarata stare de necurétie.

Din Pentateuh reiese ca la evrei erau socotite necurate nu doar unele
animale, ci, in anumite imprejurari, si casele, hainele, pomii roditori, pa-
mantul si omul.

Casa era socotitd necurata atunci cand pe temelia si peretii ei aparea
,pata(boala)...in chip de petice(gropi) verzui sau rosiatice, addncite-n pe-
rete* (Lv. 14, 37) sau ,, lepra statornica(rozatoare) “ (Lv. 14, 44), probabil
un soi de igrasie, mucegai sau ceva asemanator, care inflorea pe pereti si
care ar fi putut dauna sanatatii celor ce locuiau in acea casd. Dacd, dupa
ce erau indepartate si Tnlocuite pietrele de la temelia casei si tencuiala pe
care aparuse ,,boala“, pe noile pietre si noua tencuiala nu mai aparea boala,
casa era curata si se putea locui in ea, in schimb, ,, daca boala se va ivi din
nou §i va patrunde in casa (va inflori pe peretii casei) “ (Lv. 14, 43), casa
trebuia dardmata iar resturile ei aruncate ,,afara din oras, la loc necurat*
(Lv. 14, 41, 45).

,Lepra statornica (rozatoare)™ putea sa apara si pe haine sau obiecte
din piele, care deveneau la randu-le necurate, acestea fiind fie spalate, daca
nu erau atacate in Intregime de lepra, fie arse, atunci cand se intampla acest
lucru (Lv. 13, 47-59).

In afara oraselor existau, deci, locuri necurate (Am. 7, 17), special
amenajate, unde erau aruncate materialele casei afectate de ,,lepra roza-
toare®, Tmpreuna cu alte necuratii, un fel de platforma de gunoi. Un ast-
fel de loc, special amenajat pentru necuratii, excremente® de aceasta data,
trebuia sd existe si langa orice tabara militard (Dt. 23, 13-14). Dincolo de
caracterul religios al acestor prevederi, amintit in mod explicit doar in ca-
zul taberei militare — ,, Domnul Dumnezeul tau umbla prin tabara ta (...);
pentru aceea sa fie tabara ta sfanta, ca nu cumva, vazand El la tine ceva
nerugsinat, sa-si intoarca fata de la tine “ (Dt. 23, 14) — cel igienico-sanitar
nu poate fi negat, el fiind evident.

Nu doar tabara militara trebuia sa aiba acest statut de loc sfant, curat, ci
orice spatiu ales pentru activitdtile sacre, precum junghierea junincii rosii
(Nm. 19, 3), depunerea cenusii animalelor aduse jertfa sau arderea celor

8. Excrementele omenesti, ca si cele animale, erau si ele necuratii, cf. Lev. 4, 11; 8,
17, Num. 19, 5.
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aduse jertfa pentru pacat (Lv. 4, 12), care nu trebuia intinat prin vreo activi-
tate omeneasca profana sau cu excremente omenesti sau de animale.

Roadele oricarui pom roditor ce avea sa fie sadit de evrei dupa intrarea
in Canaan trebuiau socotite necurate timp de trei ani dupa sadire, acestia
avand dreptul s manance din ele abia in al cincilea an, in cel de-al patrulea
ele fiind afierosite Lui Dumnezeu (Lv. 19, 23-25).

In anumite circumstante si oamenii deveneau necurati, starea lor de
necuratie fiind cauzatd, exceptie facind cazurile cand se atingeau de ani-
male necurate, de cadavre sau de obiecte necurate, de anumite stari fizi-
ologice. Astfel, potrivit Legii mozaice, femeia era necurata cat timp ,,are
curgere de sange“, fie ,, in timpul regulii ei “, socotitd la sapte zile (Lv. 15,
19; 1z. 22, 10), fie daca ii curgea ,, sdnge timp de mai multe zile, §i nu in
timpul necuratiei sale firesti, sau daca ea are curgere in prelungirea ne-
curdtiei sale firesti, atunci, in tot timpul cadt ii va curge necurdtia, ea va fi
necurata ca si in timpul necuratiei sale firesti“ (Lv. 15, 25). Trebuie preci-
zat, de asemenea, cd orice lucru cu care venea in contact femeia ,, in timpul
necuratiei* devenea necurat si-l necuratea si pe cel ce l-ar fi atins, acela
fiind necurat pana seara si trebuind sa se spele pe sine si hainele sale (Lv.
15, 20-23). Necurata devenea si orice persoana ce s-ar fi atins de femeie in
acea perioda, iar sotul femeii, daca dormea in acelasi pat cu ea, devenea si
el necurat timp de sapte zile, cat era timpul regulii ei (Lv. 15, 24).

Femeia era socotitd necurata si dupa ce nastea. Dacd nastea un baiat era
socotita necurata sapte zile, dupa care trebuia sa mai stea in casa treizeci si
trei de zile sa se curete de curgerea sangelui, in cazul nasterii unei fetite pe-
rioadele de necuratie si de curatare dublandu-se (Lv. 12). Din aceste preve-
deri referitoare la necurdtia femeii dupd nastere reiese, pe de o parte, men-
talitatea unei societati patriarhale, in care femeia nu se bucura de drepturi
egale cu barbatul, fiind socotita inferioara acestuia, dar, pe de alta, si grija
pentru femeia care a nascut, pentru refacerea ei din punct de vedere fizio-
logic. Alexandru Mihdild arata de altfel ca necurdtia femeii, fie la ,,vremea
regulei ei®, fie dupd nastere, avea in Legea Veche intelesul de slabiciune a
firii, nicidecum de pacat sau urmare a unui pacat voit, iar aceasta slabiciune
a firii facea ca femeia sa nu fie apta de a participa la sfera cultului’.

9. Alexandru Mihaila, De ce femeia care naste ar deveni , necurata*?, in ,,Ziarul
Lumina®, 2 februarie 2012, p. 7.
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Barbatul, la randul sau, era socotit necurat ,,fie ca din trup se face
scurgere de samanta, fie ca ea s-a oprit a se mai scurge din trup *“ (Lv. 15,
2), sau dacd ,,avea descarcare seminalda-n timpul somnului* (Lv. 15,16).
Ca si in cazul femeii, atingerea unui lucru sau a unei persoane de barbatul
aflat in starea de necuritie necuratea acel lucru sau acea persoana.

Aceste norme, referitoare la femeia aflata in timpul curgerii ei si la bar-
batul care a avut curgerea semintei, prevad nu doar respectarea unor randu-
ieli cu un evident caracter igienico-sanitar, lucru usor de inteles dacd avem
in vedere, pe de o parte, conditiile igienice ale vremii si, pe de alta, condi-
tiille de mediu in care traiau, ci, ,,in realitate, legifereaza comportamentul
uman in sfera de taina a vietii insesi: fecunditatea si reproducerea“'’.

O alta cauza a starii de necuratie la evrei era lepra (Lv. 13, 1-46), prin
lepra intelegandu-se ,,nu doar lepra in sine, asa cum este definita ea astazi,
ci orice boala a pielii, ulceroasa sau nu“!". Cel care era declarat lepros de
catre preot trebuia s umble cu ,, hainele sfdsiate, capul descoperit, o inve-
litoare-n jurul gurii §i va striga: — Necurat! necurat! (...) va trai deoparte,
locuinta lui va fi in afara taberei** (Lv.13, 45-46). Este evident, si in cazul
acestei reglementari a Legii mozaice, caracterul ei sanitar-profilactic, stiut
fiind faptul ca lepra era considerata o boala contagioasa si incurabila.

In interpretarea alegoric-duhovniceasc a lui Origen lepra simbolizea-
za pacatul si ,,se refera la unele vatamari ale sufletului“'?. Pentru Origen
cele sase tipuri de lepra ,,par a se referi la fiecare specie a pacatului: in
acestea trebuie vazute petele sufletului, care ii apar din pacatele Tui“!>.

Potrivit Legii mozaice, evreul devenea necurat, pe langa situatiile
amintite mai sus, si daca se atingea de excremente de om (Lv.7, 21) sau de
animal, de trupul omului mort (Nm. 9, 10; 19, 11), de obiectele din casa in
care a murit acesta si de mormantul acestuia (Nm.19, 16), de les de animal,
fie el curat sau necurat (Lv. 11, 31), daca manca mancare necurata, morta-
ciune sau sfasiat de fiara (Lv. 17, 15; 1z. 4,14). Despre aceste prescriptii ale
Legii mozaice Origen scria ca sunt respectate de cétre iudei ,,in mod nepo-
trivit si fara de folos®, pentru ca, se intreba el, ,,de ce sa fie necurat cel care
va atinge un insufletit mort, spre exemplu, sau trupul unui om decedat? Si

10. Biblia sau Sfanta Scripturd, editie jubiliara..., p. 139, nota a.
11. Biblia sau Sfanta Scriptura..., p.135, nota a.

12. Origen, Omilii si adnotari la Levitic..., p. 565.

13. Origen, Omilii si adnotari la Levitic... (omilia a VIlI-a), p. 319.
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daca trupul este al unui profet? Sau al unui patriarh, sau chiar al lui Avra-
am insusi? lar daca 11 va atinge oasele va fi necurat? Daca atinge oasele lui
Elisei, care il ridica pe cel mort? Va fi necurat acela care atinge, iar oasele
profetului 1l fac necurat pana si pe cel ridicat din morti? Observa cat de
nepotrivita este intelegerea iudaica!“'*. Si in aceasta situatie adevarul re-
zida, potrivit exegetului alexandrin, 1n intelegerea alegoric-duhovniceasca
a textului, atingerea semnificand orice situatie in care inima cuiva a fost
atinsa de ,,viciul poftirii“ sau de vreo ,,alta dorire a pacatului*“'?, in timp ce
,mortaciunea,, simbolizeazd omul ,,mort in pacatele sale®, astfel incat ,,a
atinge mortaciune de om Inseamna fie a incuviinta, fie a-1 lua ca partas la
masa pe cel care, devenit om intru Hristos, a murit iardsi intru pacate*!s.

Intre prevederile privitoare la starea de necuritie existi insa si unele
situatii speciale, legate de junghierea junincii rosii si de apa curatitoare
(Nm. 19), care au un caracter strict religios. Cea mai interesanta dintre
aceste prevederi este cea care reglementeaza curatirea celui ce s-a atins
de cadavru sau de os de om mort sau de mormant. Acesta trebuia sa fie
curdtit prin stropirea cu apa de curatire de catre un om curat, care insa, prin
atingerea de apa curdtitoare, devenea necurat — ,,cel ce s-a atins de apa
curatitoare, necurat va fi pana seara“ (Nm. 19, 21).

Necuratirea prin atingerea de apa curdtitoare, si, in general, de un
obiect sfant, era cauzata nu de ,,obiectul atins, ci de actul atingerii“!’, adica
de atingerea cu nevrednicie de un obiect sfant, in cazul de fata apa curati-
toare.

Evreului aflat in stare de necuratie, indiferent de cauza ce a produs
necurdtia sa, 1i era interzis s manance din carnea jertfelor (Lv. 7, 20-21),
exceptie facand preotii, care puteau consuma cele sfinte abia dupa apusul
soarelui (Lv. 22, 4-7), sd se atingd de ceva sfant sau sa mearga la locasul
sfant (Lv. 12, 4) si chiar sa ramana peste zi in tabara militara (Dt. 23, 10).

Aceasta Tmpartire a dobitoacelor, a oamenilor in anumite circumstan-
te, a caselor, hainelor, pomilor roditori si a pdmantului in curat si necurat
avea, deci, pe langd motivatia religioasd, si una practicd, cel mai adesea
igienico-sanitard sau profilactica, cea religioasa dandu-i valoare celeilalte

14. Origen, Omilii si adnotari la Levitic... (omilia a Ill-a), p. 97-99.
15. Origen, Omilii si adnotari la Levitic... (omilia a Ill-a), p. 97-99.
16. Origen, Omilii §i adnotari la Levitic..., p. 101, 103-105.

17. A. Mihdila, De ce femeia care nagste..., p. 7.
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prin faptul cad omului aflat in stare de necuratie ii era interzis sd se atinga
de cele sfinte.

Daca in cartile Pentateuhului prin ,,necurdtie” este desemnata intot-
deauna o stare de impuritate fizicd, produsa fie de atingerea de animale sau
obiecte necurate, fie de stari fiziologice normale sau patologice, incepand
cu epoca lui Ezdra prin ,,necuratie” este desemnata si starea de impuritate
morald cauzata de pacate si farddelegi. Acest inteles apare mai intai in 2
Par. 23, 19 — ,,a asezat portari la portile templului Domnului, ca sa nu
poatd intra cel ce este necurat prin vreo fapta oarecare . Faptele rele, pa-
catele sunt urdciuni inaintea lui Dumnezeu si ele intineaza nu doar pe cel
ce le savarseste, ci si pamantul in care locuieste cel pacatos — ,, tara (pa-
mantul) in care intrati ca s-o mosteniti e o tard necurata prin necuratiile
paganilor din aceste tinuturi, prin spurcaciunile §i murdarile cu care au
umplut-o* (Ezr. 9, 11).

Nu doar popoarele de alt neam, idolatre, sunt necurate, si odata cu ele
si pamantul pe care-l locuiesc, ci nsasi cetatea sfanta, Ierusalimul, este
mustratd prin profetii leremia si lezechiel pentru ca este necurata inaintea
lui Dumnezeu din cauza pacatelor locuitorilor sdi —,, ...si se va vedea rusi-
nea §i desfranarile si ranchezatul si nefirescul desfranarii tale. Pe dealuri
si-n sesuri si-am vazut urdciunile(vazut-am desfrdnarea ta si strigatele
tale de placere, netrebniciile tale i urdciunile tale de pe dealuri §i din
cdmp). Vai tie, lerusalime, ca ramdi necurat indaratul Meu!* (Ir. 13, 27),
,,murdaria ta este atdt de grozavad, ca oricdt te voi curdti, tu tot necurata
vei fi* (Iz. 24, 13). La randul sau, profetul Isaia constientiza atat propria
stare de necurdtie cauzata de pacate, cat si pe cea a poporului in mijlocul
caruia trdia, si marturisea inaintea tronului lui Dumnezeu, zicand ,,fiind eu
un biet om cu buze necurate §i locuind eu in mijlocul unui popor cu buze
necurate... “ (Is. 6, 5).

Din punct de vedere religios, cea mai mare faradelege pe care o putea
savarsi un evreu era idololatria, prin urmare si starea de necuratie spiritu-
ala provocata de acest pacat era foarte grava, pentru cd, prin inchinarea la
idoli, idolatrul slujea ,,duhul cel spurcat®, diavolul — ,, §i va fi in ziua aceea,
zice Domnul Savaot: numele idolilor le voi starpi de pe pamdnt, si aminti-
rea lor nu va mai fi, iar pe profetii mincinosi si duhul cel necurat ii voi lua
de pe pamant*“ (Za. 13, 2).
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Noul Testament

In Noul Testament termenul ,,necurat* este folosit cel mai ades pentru
a-i desemna pe ingerii cizuti, pe diavoli, Mantuitorul Iisus Hristos Insusi
numindu-i ,,duh/uri necurat/e*'.

Cu sensul de intinare duhovniceasca, cauzatd de pacat, termenul este
folosit de Sfantul Apostol Pavel la Ef. 5, 5 si la Evr. 12, 16.

Cu 1intelesul de necuratie fizica, cu care a fost folosit cel mai des in
Vechiul Testament, apare mai inti la Mt.15, 2-9, unde este relatat episodul
in care fariseii si carturarii i-au reprosat Mantuitorului ca ucenicii Sai ma-
nanca paine cu mainile necurate, ,, adica nespalate*, dupa cum tine sa ne
lamureasca Sf. Ev. Marcu (Mc.7, 2), calcand datina batranilor, si la 2 Cor.
6, 17, unde este citat textul din Is. 52, 11.

Mantuitorul a justificat gestul ucenicilor Sai de a manca fara sa se spe-
le pe maini, aratand ca acesta spalare rituala, ca si ,, spalarea paharelor si a
urcioarelor §i a vaselor de arama si a paturilor (...) si multe altele pe care
ei le-au primit ca sa le pazeasca‘ (Mc.7, 4-8), ,,sunt porunci omenesti“
(Mc. 7, 7), El reprosandu-le in schimb cartitorilor iudei ca au lepadat po-
runcile Lui Dumnezeu pentru a tine datinile omenesti (Mc. 7, 9,13). De
altfel, El Insusi a mancat fara si-si spele mainile, spre mirarea fariseului
care L-a invitat la masa (Lc. 11, 38).

La F.A. 10, 14, 28" termenul ,,necurat® apare in contextul vedeniei
Stantului Apostol Petru, in care Dumnezeu i-a ardtat o panza cu ,, foate do-
bitoacele cu patru picioare si taratoarele pamdantului si pasarile cerului“
si i-a cerut sa junghie, acesta marturisind ca niciodata n-a mancat ,, nimic
spurcat si necurat .

Alaturi de textele de la Mt. 15, 2-9 si F.A. 10, 14,28, esentiale pentru
intelegerea temei noastre sunt acele evenimente care pun in lumina atitudi-
nea Mantuitorului [isus Hristos fatd de cei ce, potrivit Legii mozaice, erau
socotiti necurati. Am vazut ca din aceasta categorie faceau parte, potrivit
acestei legi, leprosul, femeia in timpul curgerii sangelui sau omul mort, iar
atingerea lor necurdtea pana seara pe cel ce savarsea acest act, cel devenit
astfel necurat trebuind sa-si spele hainele si trupul, iar in cazul atingerii de

18. Mt. 10, 1; 12, 43; Mc. 1, 26; 3, 11, 30;5;6,7; 7, 1-2; 9, 25; Lc. 4, 33, 8,29; 9, 42;
11, 24; F.A. 5, 16; 8, 7; Apoc.16, 13; 18, 2.
19. F.A.11, 8-9 face referire la acelasi eveniment.
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mort sa fie stropit cu apa curdtirii. Cu toate acestea, desi Mantuitorul lisus
Hristos a atins un lepros, vindecandu-1 (Mt. 8, 2-3)%°, a tamaduit pe femeia
ce avea curgere de sange de doisprezece ani, dupa ce aceasta s-a atins de
haina Sa (Mt. 9, 20-22)*! si, in fine, a inviat pe fiica lui lair (Mt. 9, 25)*
si pe fiul vaduvei din Nain (Lc. 7,14), atingdndu-se de trupurile lor lipsite
de viata, sfintii evanghelisti nu consemneaza ca Mantuitorul sa fi urmat
prescriptiile de curatire prevazute de Lege. Nici in aceste cazuri concrete
si nici cu vreun alt prilej nu se face In Sfanta Scriptura mentiunea cd Man-
tuitorul lisus Hristos ar fi urmat prescriptiile Legii cu privire la necuratie
sau cd ar fi socotit pe vreun om necurat.

De departe, cele mai importante marturii scripturistice in lamurirea
problemei necuratiei sunt tamaduirea femeii ce avea de doisprezece ani
curgerea sangelui si vedenia Sf.Apostol Petru.

Din episodul tamaduirii femeii cu curgerea sangelui, despre care Ori-
gen afirma ca ,,a fost aruncatd in aceastd stare prin necurdtia pacatului,
caci atinsese pacatul, si de aceea primise biciuirea carnii“?, intelegem ca
ea insdsi se considera, potrivit Legii, ca fiind necurata. Acesta este motivul
pentru care nu a indraznit sa vind 1n fata Mantuitorului, pentru a-I cere s-o
tdmaduiasca, asa cum au procedat toti ceilalti bolnavi. Stiind cd atingerea
unui om necurat de unul curat il necurateste si pe acela, si temandu-se pro-
babil sa nu fie indepartata din aceastd cauza de 1anga Hristos, ea a preferat
sd se atingd in taind de vesmantul Mantuitorului, cu credinta ca este de
ajuns si o simpla atingere pentru a se tamadui. Atingandu-se de vesmantul
Mantuitorului, ,, 0 putere a iesit din El (Lc. 8, 46) si a tamaduit-o, harul
dumnezeiesc neimpiedicandu-se in conlucrarea sa cu credinta puternica
a femeii de starea de necurdtie trupeascad a acesteia. Mai mult, dupa ce,
vadita fiind fapta sa, femeia, ,, cazdand inaintea Lui, a spus de fata cu tot
poporul din ce cauza s-a atins de El §i cum s-a tamaduit indata *“, Mantu-
itorul n-a certat-o ca s-a atins de El, necurata fiind potrivit Legii mozaice,
ci, dimpotriva, a incurajat-o, spunandu-i ,, Indrdzneste, fiicd, credinta ta
te-a mantuit“ (Lc. 8, 47-48).

20. A se vedea si locurile paralele — Mc. 1, 40-41, Lc. 5, 12-13.
21. A se vedea si locurile paralele — Mc. 5, 25-30, Lc. 8, 43-48.
22. A se vedea si locurile paralele — Mc. 5, 41, Lc. 7, 14.

23. Origen, Omilii si adnotari la Levitic..., p. 99.
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Din vedenia pe care a avut-o, Sfantul Apostol Petru, care, asemeni al-
tor frati**, era inca prizonierul mentalitatilor poporului din mijlocul caruia
provenea si avea tendinta de a respecta rigorile Legii mozaice, a inteles ca
prin Jertfa pe Cruce a Fiului lui Dumnezeu intrupat toate au fost curatite si
nici un om nu mai este spurcat sau necurat (F.A. 10, 14, 28).

Din invatatura si din exemplul Mantuitorului lisus Hristos reiese ca
in Noul Tesatament prescriptiile legii mozaice cu privire la starea de ne-
curdtie trupeascd sau fizica si-au pierdut valabilitatea, accentul cazand in
schimb pe starea de curatie sau de necurdtie interioard, sufleteasca, singura
care Indeparteaza cu adevdrat pe om de Dumnezeu. Este elocvent 1n acest
sens textul de la Mt. §, 8, ,, Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea
pe Dumnezeu*, dar si cele de la Mt. 23, 25-28, in care Mantuitorul lisus
Hristos 1i acuza pe farisei tocmai de aceastd implinire formala a ritualurilor
levitice de curdtire in detrimentul unei curatiri a sufletului: ,, Vai voua, car-
turarilor si fariseilor fatarnici! Ca curatiti partea din afara a paharului si
a blidului, iar inlauntru ele sunt pline de rapire si de ne-nfranare. Farise-
ule orb!, curata-ntii partea dinlauntru a paharului si a blidului, pentru ca
si cea din afara sa fie curata. Vai voua, carturarilor §i fariseilor fatarnici!,
cd semanati cu mormintele cele varuite, care se aratd frumoase pe dinafa-
rd, dar inlauntru sunt pline de oase de morti §i de toata necuratia. Asa §i
voi, pe dinafara va ardtati drepti oamenilor, dar pe dinlauntru sunteti plini
de fatarnicie si de faradelege “.

Canoanele Bisericii Ortodoxe

Problema ,,necuratiei” femeii nu a fost luatd in discutie la niciun si-
nod ecumenic sau local, desi incd de la inceputul vietii Bisericii au existat
nedumeriri in privinta abordarii acestei chestiuni. In aceasti cauzi s-au
pronuntat in schimb unii Sfinti Parinti, rdspunzand intrebarilor venite de la
slujitori ai Bisericii care se confruntau cu aceasta problema.

La intrebarea venitd din partea unui slujitor, Fericitul Dionisie al Ale-
xandriei (T 264) raspundea ca ,, in privinta femeilor, care au curatirea luna-

24. Credinciosii din Ierusalim i-au reprosat, de altfel, Sfantului Apostol Petru ca a in-
trat i a mancat cu oameni netaiati imprejur (F.A. 11, 3), iar unii ,,din eresul fariseilor, care

trecuserd la credintda®, au Incercat sd impuna observarea Legii lui Moise pentru toti cei ce
veneau la credinta (F.A., 15, 5)
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rd, daca se cuvine, aflandu-se ele asa, sa intre in Casa lui Dumnezeu, so-
cotesc ca si a intreba este de prisos, deoarece cred ca nici ele fiind credin-
cioase si cucernice n-ar indrdzni aflandu-se asa, sau sd se apropie de masa
cea sfanta, sau sa se atinga de trupul si de sangele lui Hristos, cdci nici
ceea ce avea curgerea sangelui de 12 ani, nu s-a atins de El spre vindecare,
ci numai de poalele Lui; dar este lucru neprihanit a se ruga, oricum ar fi
cineva, §i a-§i aduce aminte de Stapanul, oricum s-ar afla, §i a se ruga spre
a dobandi ajutor, iar cel ce nu este cu totul curat si cu sufletul si cu trupul,
se va opri de a se apropia de cele sfinte, si de Sfintele Sfintilor* (can. 2)*.

Un alt episcop al Alexandriei, Timotei (T 385), preciza ca ,, daca o
femeie catehumena si-a dat numele sau ca sa se lumineze, iar in ziua bote-
zarii sale i s-a intdmplat cele dupa obiceiul femeiesc... Se cuvine sa amdne
botezul pana ce se va curati* (can. 6)*. Asemenea si in privinta imparta-
sirii, ierarhul alexandrin preciza ca ,, nu se cuvine pdana ce nu se va curati“
(can. 7).

Canoanele Fericitului Dionisie si ale lui Timotei al Alexandriei au fost
reluate si de Sfantul Ioan Postitorul (can. 28)%.

Canoanele citate mai sus sunt insa pasibile de interpretdri. Pe de o
parte, dupd cum marturiseste chiar Fericitul Dionisie, referindu-se la cele
patru probleme abordate in canoanele sale, acestea sunt parerile sale per-
sonale — ,, si-am expus parerea in chip nepartinitor, asupra careia tu, fiul
meu cel prea intelept, sa judeci si sa-mi scrii in privinta acestora, daca
ceva ti se pare mai drept sau mai bun, sau daca esti de parerea sa fie asa “
(can. 4). Pe de alta, 1n intelegerea si interpretarea acestor canoane, trebuie
avute In vedere si posibilitatile igienico-sanitare de care dispuneau femeile
in acele timpuri. Era de bun simt ca o femeie sd amane botezul daca sur-
venea ,, timpul regulii ei“, nu pentru ca ar fi fost necurata, ci dintr-o cauza
obiectiva, fiziologicd, pe care o putem intelege cu totii. Aceeasi cauza o
impiedica sa intre si in biserica.

Daca in privinta curgerii sangelui femeii ,, in timpul regulii ei ** atitudi-
nea celor citati merge pe traditia legii mozaice, in privinta ,, celor ce li se

25. Arhid. Ioan N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe, note si comentarii, ed. a I1-a
imbogatita, Sibiu, 1993, p. 320.

26. Arhid. 1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 400.

27. Arhid. 1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 400.

28. Arhid. 1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 442.
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intampla scurgeri noaptea fara voie “, Fericitul Dionisie nu mai este la fel
de transant, spre a-1 considera pe barbat necurat, ci lasa la latitudinea con-
stiintei celui Tn cauza dacd poate sa intre in Biserica si sa se atingd de Cele
Sfinte. ,, Acestia, scria ierarhul alexandrin in canonul sau, inca sa urmeze
propriei lor constiinte; si sa se cerceteze pe sine ori de au indoiala pentru
aceasta ori nu, cdaci intocmai ca §i la mancari, zice Apostolul: «cel ce se
indoieste, de va manca, este osandity (Rm. 14, 23); astfel si in privinta
aceasta, tot cel ce se apropie de Dumnezeu sd fie cu buna cunostinta §i sa
aprecieze dupd propria sa convingere * (can. 4)%.

Foarte important pentru tema noastra este raspunsul Sfatului Atanasie
cel Mare la intrebarea unui monah care ridica problema celor ce sufereau
involuntar curgerea fireascd a semintei in timpul noptii. Sfantul Atanasie
raspunde ca ,, Toate fapturile lui Dumnezeu sunt bune si curate; fiindca
Cuvantul lui Dumnezeu n-a facut nimic netrebnic §i necurat; caci dupa
Apostol, «ai lui Hristos buna mireasma suntem intre cei ce se mantuiesc
(Il Cor. 2, 15). Dar fiindca sagetile diavolului sunt diferite si de multe fe-
luri... vino, ca pe scurt sa alungam amagirile diavolului, prin harul Mdan-
tuitorului nostru §i sa intarim mintea celor mai simpli.

«Toate sunt curate celor curati, iar celor necurati si constiinta si toate
le sunt spurcatey (Tit 1, 15)... Caci, spune-mi mie, iubite §i prea cucernice,
ce pdcat, sau necurdtie, are o scurgere fireasca. Aceasta ar fi tot asa ca
§i cum cineva ar voi sa aducd invinuire pentru secretia ce se elimina prin
nari, §i pentru scuipatul ce se elimina prin gura, dar avem sa spunem inca
mai multe §i despre scurgerile din pantece, care sunt necesare celui viu
pentru viata. Si apoi daca credem ca omul este faptura mainilor lui Dum-
nezeu, dupa dumnezeiestile Scripturi, cum se putea face din puterea curata
un lucru spurcat? «Daca suntem neam al lui Dumnezeu, dupa Faptele
dumnezeiesti ale Apostolilor (17, 28-29), apoi nimic necurat nu avem in
noiy, fiindca numai atunci ne spurcam, cand faptuim pdacatul cel puturos.
lar cdand se intampla vreo scurgere fireasca involuntard, atunci necesi-
tatea firii, precum am spus, pe langa celelalte o suferim §i pe aceasta...
Asadar, ce fel de pdcat este in fata lui Dumnezeu, o batranule prea iubitor
de Dumnezeu, cand insusi Stapdnul cel ce a plasmuit vietatea a voit §i a
facut aceste madulare, ca sa aiba acest fel de iesiri? “ (can. 1)*.

29. Arhid. 1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 320-321.
30. Arhid. I. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 333-334.
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Desi nu face referire directa la curgerea sangelui femeii in timpul regu-
lii ei, Sfantul Atanasie cel Mare a raspuns implicit si la aceasta chestiune,
pentru ca si aceasta este tot o curgere fireasca si involuntara si se realizeaza
potrivit randuielii puse in firea femeii de Cuvantul lui Dumnezeu care a
zidit toate.

Observam 1in aceste canoane existenta unei duble masuri in abordarea
celor doua situatii, cea a curgerii sangelui si cea a curgerii sdimantei, in pri-
mul caz operand ,, legea cea veche “, cum numeste Sfantul Ioan Postitorul
legea lui Moise®!, in timp ce in cazul curgerii samantei barbatului nu se
ia drept norma aceeasi lege, desi ambele sunt curgeri firesti involuntare.
Existenta acestei duble masuri se poate explica prin mentalitatea generala
a acelor epoci, prelungita de altfel, la nivelul mentalului general al multor
comunitati umane, pana in contemporaneitate, potrivit careia femeia este
inferioard barbatului, sau prin nivelul precar al conditiilor de igiend de
atunci, de care Biserica nu putea sd nu tind seama.

O atitudine diferita de cea exprimatd in aceastd chestiune de Parintii
alexandrini citati mai sus, pe care-i putem socoti exponenti ai scolii ale-
xandrine, este consemnata in Constitutiile Sfintilor Apostoli prin Clement,
scriere alcatuitd in Antiohia pe la anul 380. In aceasta lucrare, care este
cel mai probabil expresia gandirii teologice a scolii antiohiene, se afirma
in mod transant ca un crestin botezat nu trebuie sa pazeasca niciuna din
prescriptiile Legii mozaice ,,care tin sau de curitirea naturald, sau de Tm-
preunarea legiuitd sau de nastere ori lepddare, sau de Intinare trupului, fi-
indca astfel de practici... n-au niciun sens‘?. Pentru autorul Constitutiilor
acei crestini care, pazind randuielile Legii mozaice ,,privitoare la scurgeri
de samanta, scurgeri in vis si relatii sexuale potrivit Legii..., se feresc sa
se roage, sd se impartaseascd din Euharistie sau sd atinga Cartea..., este
evident ca sunt goi de Duhul Sfant Care ramane pururea in cei credin-
ciosi... %,

Pe aceeasi linie se inscrie si Invatatura pentru femeia care se afla in
timpul celor sapte zile, careia i se arata ca, ,Intrucat ai insd negresit pe
Duhul in chip inseparabil, fiindcd El nu este intr-un loc, atunci ai nevoie

31. Arhid. 1. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 442.

32. Constitutiile Sfintilor Apostoli prin Clement, VI, XXVII ed. diac.loan I. Ica jr., Ca-
nonul Ortodoxiei, vol.I, Canonul apostolic al primelor secole, Deisis, Sibiu, 2008, p. 708.

33. Constitutiile Sfintilor Apostoli prin Clement, VI, XXVII, p. 707.
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de rugdciune, de Euharistie si de vizita Duhului Sfant, Intrucat in aceasta
stare n-ai nicio faradelege. Fiindcd nici impreunarile legitime, nici lehuzia,
nici curgerea sangelui, nici scurgerile in vis nu pot intina firea omului sau
sd o separe de Duhul Sfant, ci numai necredinta, impietatea si actiunea
contarara legii‘3*.

Pentru autorul Constitutiilor, asadar, femeii aflate la vremea curgerii
sangelui 1i este ingdduitd nu doar participarea la rugdciune in biserica si
atingerea de obiectele sfinte din locasul de cult, precum Cartea, probabil
Stanta Evanghelie, ci chiar impartagirea cu Sfanta Euharistie.

Desi pare extrem de indrazneata, aceasta atitudine se inscrie pe aceeasi
linie pe care a adoptat-o si Sfantul Atanasie cel Mare cu privire la curge-
rea fireasca involuntard a samantei in timpul noptii in cazul barbatilor, cu
singura deosebire ca o socoteste valabild si in cazul curgerilor firesti ale
femeii.

Din textele citate din Parintii alexandrini, care nu sunt in fapt decat
raspunsuri la intrebari venite din partea unor slujitori ai Bisericii din seco-
lele M-IV, si din Constitutiile Apostolice reiese faptul ca in acea perioda
aceste chestiuni nu erau pe deplin lamurite, nu se impusese 0 norma uni-
versald si general valabild in Biserica cu privire la ele si, de aici, nelamu-
ririle unor slujitori.

Cert este faptul ca in cele din urma s-a impus linia alexandrina, astfel
incat din prevederile legii mozaice referitoare la starea de necuratie s-au
pastrat, pe baza de obicei insa, nu printr-o hotarare oficiala a Bisericii, cele
legate de curgerea sangelui femeii ,,in timpul regulii ei* si de starea de
lauzie a acesteia de dupa nastere.

Practica Bisericii Ortodoxe

Legat de momentul nasterii unui prunc, in cultul Bisericii Ortodoxe
exista rugaciuni speciale ce se citesc femeii lauze la ziua a opta si la cea
de a patruzecea, dar si moasei si femeilor ce au asistat i au ajutat la nag-
tere, in ziua a opta. In rugiciunea a doua ce se citeste lauzei in ziua a
opta apar formularile ,, si de intindciune o curateste si-i vindeca durerile
si ,,vindec-o de intindciunea cea trupeasca“, in cea de a treia rugaciune
apare formularea ,, iarta §i pe cei ce s-au atins de dansa §i pe toti care se

34. Constitutiile Sfintilor Apostoli prin Clement, VI, XXVII, p. 708.
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afla aici“, In rugaciunea pentru moasa, ,,0 curdteste pe ea, ca sd intre cu
vrednicie in biserica Ta*, iar in cea pentru celelalte femei, ,, binecuvin-
teaza §i sfinteste pe acestea ce au ajutat la nastere... §i le invredniceste a
intra neintinate in sfantd biserica Ta . In rugiciunile ce se citesc lauzei la
patruzeci de zile apar formularile ,, curateste-o de tot pacatul si de toata
Intindciunea, ca, venind in biserica Ta... “, in prima rugaciune, si ,, spala-i
intindciunea trupului si necuratia sufletului, la plinirea acestor patruzeci
de zile, ca, invrednicindu-se a intra in biserica Ta cea sfanta...“, in cea
de-a doua.

La acestea se adauga rugdciunea ce se citeste femeii ce s-a Intamplat
sd piarda sarcina, in care preotul se roaga ca aceasta sa fie curatita de ,, foa-
ta intindciunea cea trupeasca ‘, rugaciune in care apare si formularea ,, pe
toti cati s-au aflat §i s-au atins de dansa, ca un Dumnezeu bun §i de oameni
iubitor, dupa mare mila Ta, miluieste-i i-i iarta “.

Atat in rugaciunile pentru lauza, cat mai ales in cele pentru moasa si
pentru celelalte femei ce au ajutat la nastere se resimt, dupa cum remarca
pr.prof. Nicolae Necula, ,,influenta si conceptia iudaica, pe care Biserica le
mosteneste din Legea veche*®. Influenta iudaica se resimte mai putin in
cererile pentru 1duza, al céror rost si inteles sunt explicate in chip lamuritor
de pr. prof. Necula®®, cat mai ales in cele pentru cei ce au asistat la nastere,
cereri care exprima si perpetueaza ideea iudaica a intindrii prin atinge-
rea femeii ce a ndscut. Avand constiinta ca cererile pentru cei ce asista la
nastere suferd de influenta conceptiilor iudaice despre necuratia femeii si
despre intinarea prin atingere si ca ele nu corespund starii harice in care
se afla crestinii, nu cred ca ar fi gresit si cd am savarsi un sacrilegiu daca
doar aceste cereri ar fi scoase din textul rugdciunilor, acest fapt neafectand
in vreun fel continutul general, intelesul si structura randuielilor prevazute
de Biserica pentru femeia 1duza.

Implicatiile teologice si practice

Mai intai de toate, avand 1n vedere faptul ca cei ce sustin ca ,, in timpul
regulii ei” i imediat dupa nastere femeia se afla in stare de necurdtie in-

35. Pr. Nicolae D. Necula, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol. 3, Ed. Institutu-
lui Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Roméane, Bucuresti, 2004, p. 249.
36. Ibidem, p. 247-250.
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voca textele scripturistice din cartea Levitic®’, pe care le-am amintit si noi
la Inceputul acestei lucrari, trebuie vazut daca, si in ce masura, mai sunt
valabile pentru crestini prevederile legii mozaice.

Stantul Apostol Pavel lamureste foarte clar raportul dintre Legea mo-
zaica si Legea harului in epistolele catre Romani (3-10) si Galateni (2-5),
subliniind ca prin Hristos valabilitatea Legii a incetat. El le scria galate-
nilor ca ,, Legea ne-a fost calauza spre Hristos, pentru ca sa ne indreptam
din credinta. lar daca a venit credinta, nu mai suntem sub calauza “ (Ga. 3,
24-25), ,,caci sfarsitul Legii este Hristos, spre dreptate tot celui ce crede *
(Rm. 10, 4). Prin urmare, de vreme ce, dupa cum spune Apostolul neamu-
rilor, ,, ne-am desfacut de Lege, murind aceluia in care eram tinuti robi, ca
noi sa slujim intru innoirea Duhului, iar nu dupa slova cea veche “(Rm. 7,
6), nu mai trebuie respectate prescriptiile legii mozaice, inclusiv cele refe-
ritoare la diferitele stari de necurdtie prevazute de Lege. Ca nu putem alege
sd pastram din Legea mozaicad preceptul despre necurdtia femeii iar pe
celelalte sa le lepadam ne invata atat Sfantul Apostol Pavel, care scria ga-
latenilor ca orice ,,om ce se taie imprejur ... este dator sa implineasca toata
Legea“ (Ga. 5, 3), cat si Origen, care, parafrazand textul citat din Aposto-
lul neamurilor, le spunea auditorilor sai alexandrini, care considerau, ,,din
pricina poruncii Legii, ¢ si ei trebuie sd posteasca postul iudeilor...ca
dacd cineva vrea sa pazeasca ceva anume din Lege, este tinut sd faca toata
Legea“®, parafraza valabila si pentru cei ce, intemeiati pe Legea mozaica,
socotesc femeia necurata 1n situatiile specificate mai sus. Asemenea Invata
si Sfantul Vasile cel Mare care scrie, intr-o epistola a sa, ca ,,toate cate se
spun in Lege sunt spuse in legatura cu cei supusi Legii, iar daca n-ar fi asa
ar insemna ca noi sa fim siliti sd ne tdiem si imprejur, sd tinem si cinstirea
sambetei si sd ne ferim sd mancam din carnurile oprite de legea lui Moise*
si Incheie spunand cd ,,daca insd vreuna din poruncile Legii pare prea grea,
vom cduta sd ne bucurdm de libertatea cu care Hristos ne-a slobozit din
11¢¢39

legaturile Legii

37. Lumea Credintei, anul 11 (2004), mai (p. 59-60) si iunie (p. 60-61).

38. Origen, Omilii §i adnotari la Levitic..., p. 405.

39. Sf. Vasile cel Mare, Epistola 160, Catre Diodor, in Scrieri, 111, Despre Sfantul Duh,
Corespondenta (Epistole), traducere, introducere, note si indici de pr. Constantin Cornitescu
si Pr.Teodor Bodogae, col. ,,Parinti si Scriitori Bisericesti®, vol. 12, Ed.Institutului Biblic si
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1988, p. 348-349.
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O alta implicatie teologica foarte importantd, ce trebuie avutd in vede-
re si la care trebuie sa mediteze mult mai adanc cei ce continua s sustina
ca femeia este necuratd in situatiile la care ne-am referit, deriva din chiar
actul creator, prin care Dumnezeu Cuvantul a adus toate la existenta din
nimic (In. 1, 3), inclusiv barbatul si femeia. A sustine ca ,, in timpul regulii
ei ““ si imediat dupd nastere femeia este necuratd inseamna, pe de o parte, a
fi in totala contradictie cu datul revelat, potrivit caruia ,, a vazut Dumnezeu
toate cdte facuse: si iatd ca erau foarte frumoase(bune foarte) (Fc. 1,
31), de unde conchidem ca femeia, care avea in potentd darul nasterii i,
prin urmare, si ceea ce tine de nastere, ovulatia periodica si curdtirea ce
urmeaza acesteia daca ovolul nu a fost fecundat, nu putea fi necurata, si, pe
de alta, a-1 socoti vinovat de aceasti stare a femeii pe Insusi Creatorul ei,
de vreme ce nasterea de prunci este porunca/binecuvantare dumnezeiasca
(Fc. 1, 28), iar curgerea sangelui, care este indisolubil legatd de darul fe-
meii de a da viata, este un act fiziologic firesc, randuit de Creator. Acelasi
lucru 1l afirma foarte clar si SfAntul Atanasie cel Mare, care spune: ,, Si apoi
daca credem ca omul este faptura mdinilor lui Dumnezeu, dupa dumneze-
iestile Scripturi, cum se putea face din puterea curata un lucru spurcat? ...
Asadar, ce fel de pacat este in fata lui Dumnezeu... cand insusi Stapdanul
cel ce a plasmuit vietatea a voit §i a facut aceste madulare, ca sa aiba
acest fel de iesiri? “ (can. 1)%

Este adevarat ca, pe temeiul deosebirii fundamentale existente intre
LHfrescul“ de dinaintea caderii In pacat si ,,firescul® pe care 1l percepem noi
astazi, in starea de cadere in pacat, s-ar putea obiecta in privinta validitatii
argumentelor expuse mai sus, invocandu-se existenta unei deosebiri §i In-
tre starea femeii de dinaintea caderii in pacat si cea de dupa cadere, precum
si intre modul 1n care s-ar fi perpetuat neamul omenesc daca nu ar fi cazut
in pacat si cel actual.

Réspunsul la aceste posibile obiectii ni-l ofera tot Stanta Scripturd, in
care citim ca cei doi protoparinti au primit porunca inmultirii inca din rai,
Dumnezeu Cuvantul credndu-i complementari din punct de vedere sexual
si Tnzestrati cu organele necesare actului procredrii si ca inainte de caderea
in pacat femeia era trupeasca — ,, iata acum os din oasele mele si carne din
carnea mea‘‘ (Fc. 2, 23), spunea Adam vazand-o pe Eva.

40. Arhid. I. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 333-334.
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Prevederile Legii mozaice privitoare la starea de necurdtie a femeii
pentru situatiile pe care le avem in vedere implicd, in plan teologic, si
persoana Fecioarei Maria, despre care este scris in Sfanta Scriptura ca a
implinit ritualul prevazut in Legea lui Moise pentru curatirea celei ce a
nascut parte barbateasca (Lc. 2, 22).

Interpretand textul de la Lv. 12, 2, ,,daca o femeie va zamisli i va naste
baiat, necurata va fi timp de sapte zile “, Origen, in al carui text scripturistic
este scris ,,orice femeie care va primi samdnta‘*', aratd ca enuntul ,,nu o
desemneaza ca necuratd pe orice femeie care a nascut, ci pe aceea care a
nascut dupd ce samanta a fost primita“ si cuprinde ,,0 exceptie tainica, ce o
separa de celelalte femei doar pe Maria, a carei nastere a fost nu din primirea
samantei, ci din prezenta Sfantului Duh si din puterea celui Preainalt“*2.

Din interpretarea marelui teolog alexandrin reiese insa faptul ca starea
de necuratie a femeii dupa nastere si ,,in timpul regulii ei* este urmarea
caderii in pacat. Sfanta Scriptura, prin textele de Dumnezeu insuflate, nu
sustine insd aceastd pdrere, ci mai curand contrariul ei.

Mai intai, avem in vedere, atunci cand afirmam aceasta, faptul ca
Dumnezeu Insusi ii descopera profetului Ieremia ca ,, mai inainte de a fi
iesit din pdntece te-am sfintit“ (Ir. 1, 5), idee exprimata si de Sfantul Apos-
tol Pavel in cuvintele ,, cand a binevoit Dumnezeu, Cel ce m-a ales inca
din pdntecele maicii mele* (Gl. 1, 15), ori, cineva sfintit de Dumnezeu
inainte de nastere, nu putea fi zamislit printr-un act ce necuratea pe cei
care-1 procreau.

In al doilea rand, acelasi Sfant Apostol Pavel insisti asupra faptului ca
pana a fost promulgatd Legea, pacatul incriminat de ea nu a existat (Rm.
3, 19-20; 4, 15; 5, 13; 7, 7). Astfel, pana la Legea lui Moise femeia n-a
fost socotitd necurata si dupa nastere, dovada fiind faptul ca nici Sarra, nici
Rebeca, nici Rahela si Lia, sotiile patriarhilor din care s-a nascut trupeste
poporul Israel, n-au fost socotite astfel. Prin urmare, procreerea si nasterea
nu erau necurate $i nu necurateau si nici femeia nu era necurata ,,in timpul
regulii ei®.

Raportarea Preacuratei Fecioare Maria la prescriptiile Legii mozaice
privitoare la starea femeii de dupd nastere trebuie inteleasa prin prisma

41. Origen, Omilii si adnotari la Levitic..., p. 303, 305.
42. Ibidem, p. 309.
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conceptiei iudaice despre necuratie in intelesul de stare de slabiciune a firii
omenesti, stare care impiedica participarea la sfintenia divind prin cult,
jertfa de curdtire avand rolul de a marca ,,intrarea din starea de sldbiciune
a firii la starea de deplinatate a participarii cultice**.

Motivul pentru care Dumnezeu a randuit evreilor sd socoteascd femeia
necurata 1n aceste circumstante ne este descoperit chiar de Dreptul Legiu-
itor, care, dupa ce a enumerat toate Insotirile nelegiuite prohibite pentru
evrel, intre acestea nemarandu-se si impreunarea barbatului cu femeia ,,in
timpul regulii ei si patruzeci de zile dupa ce aceasta a ndscut, porunceste:
,8d nu va intinati cu nimic din acestea, cdci cu toate acestea s-au inti-
nat paganii pe care Eu ii izgonesc de dinaintea fetei voastre...Dar voi sa
parziti toate legile Mele si toate poruncile Mele, si nimic sa nu faceti din
toate ticalosiile acestea...Ca toate urdciunile acestea le-au facut oamenii
pamantului care-au fost inainte de voi... Asadar, paziti poruncile Mele si
nimic sa nu faceti din obiceiurie cele spurcate, asa cum au facut cei di-
naintea voastrd, nici sa va intinati intru ele: Eu sunt Domnul Dumnezeul
vostru*“ (Lv. 18, 24-30).

Pe langa implicatiile teologice amintite mai sus, pastrarea acestor pre-
vederi ale Legii mozaice despre necuratia femeii in cele doud situatii avute
in vedere are §i 0 seama de implicatii practice in viata credinciosilor.

Mai intai, avand in vedere faptul ca femeia naste astazi in spital, asis-
tatd de medici si de moase cu pregatire de specialitate, ar insemna ca aces-
tia, potrivit prevederilor Legii mozaice perpetuate prin traditie si n viata
Bisericii §i conform si rugaciunilor din Molitvelnic, sunt vesnic in stare de
necuratie. De asemenea, tinand seama de faptul ca unele femei aleg, iar
altele sunt nevoite sd aduca pruncul pe lume prin operatie, se naste firesc
intrebarea daca aducerea pe lume a unui copil prin operatie cezariana mai
implicd starea de necurdtie a lauzei, de vreme ce aceasta nu mai este o
nastere potrivit randuielilor firii.

In al doilea rand, din grija de a nu incilca cumva randuielile previzute
pentru femeia 1auza, manifestata atat de credinciosi, cat si de unii slujitori
zelosi, care nu s-au ostenit nsd sa-i lumineze pe credinciosii lor cu privire
la semnificatiile acestor slujbe, s-au nascut o serie de superstitii legate de
starea de lauzie. Deseori tinerelor mame lduze 1i se spune ca ,,nu este bine

43. A. Mihaila, De ce femeia care naste..., p. 7.
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sa spele®, ,,nu este bine sa faca mancare*, ,,nu este bine sa iasa afara®, ,,nu
este bine sa asiste la botezul propriului prunc®, etc., superstitii carora cre-
dinciosii simpli le acorda o atentie exageratd, acestea dobandind intaietate
in detrimentul adevaratei credinte. La acestea se mai adauga si faptul ca,
din comoditate, pentru a nu se mai osteni sd mearga la casa lauzei spre a-i
citi rugaciunile prevazute pentru acest moment, cei mai multi preoti i-au
invatat pe credinciosi sd vind la biserica cu o sticld cu apa, astfel incat
rugdciunile nu se mai rostesc asupra lauzei si a nou nascutului, ci asupra
unei sticle cu apa.

Sub aspectul vietii practice bisericesti trebuie avutd in vedere si situatia,
foarte frecventa de altfel, a femeii care este fie mireasa, fie nasa de cununie
sau de botez, evenimente care se programeaza cu multd vreme inainte de
ziua savarsirii acestor Sfinte Taine, si care se afld ,,in timpul regulii ei” n
momentul intrdrii In biserica pentru a primi Sfanta Taina a cununiei, in ca-
zul miresei, sau pentru a fi implicata in desfasurarea Sfintei Taine ca nasa de
cununie sau de botez. Daca s-ar aplica prevederile Legii mozaice, atunci ar
trebui ca savarsirea acestor Sfinte Taine sa se amane. Nu cred 1nsa ca vreun
slujitor al Bisericii, oricat de rigorist, ar putea impune o astfel de solutie. De
altfel, parintele Arsenie Papacioc, o autoritate duhovniceasca a ortodoxiei
romanesti contemporane, consultat fiind in aceasta privinta, a dat raspunsul
cel mai pertinent si in conformitate cu Legea harului. Referindu-se atat la
situatia intrarii in biserica a miresii aflate ,,in timpul regulii ei, cat si la
starea femeii in general in timpul acestei perioade, parintele Arsenie afirma:
,»IN-as spune cd femeia este necuratd, ci nu este de biserica. lar In privinta
interzicerii, se pot face pogoraminte: daca mireasa este la vreme, nu amana
nunta, ci, cu binecuvantarea preotului, intra“*. Asertiunea parintelui Ar-
senie este foarte importantd pentru cad este nuantatd si delicata in acelasi
timp, cuviosia sa recunoscand ca nu se poate vorbi de o stare de necuratie a
femeii, ci de o perioda mai delicata in care impedimente somatice, precum
starea de rau, de discomfort, o fac sa nu fie de biserica.

De vreme ce femeia este necurata ,,in timpul regulii ei®, in mod nor-
mal, logic si firesc ar fi, potrivit Legii mozaice, ca si sotul acesteia, dor-
mind langa ea sau atingdnd-o, sa fie necurat timp de sapte zile, cét este
timpul regulii ei, astfel incat nici barbatului sd nu i se permita accesul In

44. Lumea Credintei, anul 11 (2004), aprilie, p. 63.
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biserica, asemeni femeii. Inscriindu-ne in aceasta logici a cartii Levitic, la
care fac trimitere cu insistenta cei ce sustin ca femeia este necuratd ,,in tim-
pul regulii ei®, ar Insemna ca si preotul de mir, care este casatorit, devine
necurat in timpul regulii sotiei sale si prin urmare n-ar mai putea savarsi
cele sfinte 1n biserica Tn acea perioada. Aceastd consecinta, care se inscrie
in logica Legii mozaice, dar care este aberantd in logica Evanghelei, nu
este insad observanta de Biserica.

Concluzii

Din cercetarea cartilor Sfintei Scripturi si din scrierile unor Parinti ai
Bisericii de desprind cateva concluzii ce trebuie avute in vedere inainte de
a ne grabi sa numim femeia necurata ,,in timpul regulii ei* si sa-i interzi-
cem accesul 1n biserica 1n aceasta perioada.

Din cartile Pentateuhului rezultd foarte clar ca pana la Moise nu s-a
vorbit despre necurdtia femeii ,,in timpul regulii ei* si dupd nastere.

Din capitolul XVIII al cartii Levitic intelegem cd Dumnezeu a randuit
prin Moise ca femeia sa fie socotita necurata ,,in timpul regulii ei si dupa
nastere pentru a opri insotirea trupeasca a barbatului cu femeia in aceste
situatii, ca si alte Tnsotiri nelegiuite, spre a-i feri de practicile nelegiuite ale
paganilor.

Avand in vedere Invatitura Sfantului loan Gurd de Aur, potrivit cirea-
ia animalele necurate erau ,,nu in realitate necurate, ci socotite necurate*®,
cu atat mai mult trebuie sa Intelegem cad femeia nu era necuratd, ci doar
socotita necurata.

In cartile Pentateuhului necuritia desemna, cu cateva exceptii, o sta-
re de impuritate fizica, careia i se conferea si un caracter religios tocmai
pentru a conferi greutate si a impune respectarea prevederilor cu privire la
curdtie si la spalarile levitice.

In cartile profetice ale Vechiului Testament accentul s-a mutat de pe
intelesul de impuritate fizica al necurdtiei pe cel moral, de necurdtie sufle-
teasca cauzata de pacat, stare care indeparteaza de Dumnezeu.

Plinirea Legii mozaice a reprezentat-o jertfa pe Cruce a Mantuitorului
lisus Hristos, moment in care valabilitatea acestei Legi a incetat, ,, caci

45. Sf. loan Gura de Aur, Omilii la Facere..., p. 304.
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sfarsitul Legii este Hristos, spre dreptate tot celui ce crede’ (Rm. 10, 4),
dupa cum spune Sfantul Apostol Pavel, si prin urmare §i a prescriptiilor
referitoare la starea socotita de necurdtie a femeii ,,in timpul regulii ei* si
dupa nastere.

Pentru atitudinea ce ar trebui adoptata in cazul intrarii n biserica a
femeii aflata ,,in timpul regulii ei, cea mai potrivita solutie pare a fi cea
propusa de Fericitul Dionisie in cazul,, celor ce li se intampla scurgeri
noaptea fara voie“, anume ‘“‘sa urmeze propriei lor constiinte; §i sa se
cerceteze pe sine ori de au indoiala pentru aceasta ori nu ‘S, astfel incat
femeia care considerd ca poate intra, sd intre fard a fi respinsd sau a i se
socoti pacat acest lucru, céci, si revenim iar la cuvantul Sfantului Atana-
sie cel Mare, ,,daca credem ca omul este faptura mdinilor lui Dumnezeu,
dupa dumnezeiestile Scripturi, cum se putea face din puterea curata un
lucru spurcat? ... Asadar, ce fel de pdacat este in fata lui Dumnezeu... cand
insugi Stapanul cel ce a plasmuit vietatea a voit §i a facut aceste madulare,
ca sda aiba acest fel de iegiri?“ (can. 1),

Prin urmare, concluzia ce se impune la final este aceea ca femeia nu
este necurata si nici nu trebuie sa fie socotita astfel.

46. Arhid. I. N. Floca, Canoanele Bisericii Ortodoxe..., p. 320-321.
47. Ibidem, p. 333-334.
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»SA SLUJIM LUI DUMNEZEU
CU TOATA MULTUMIREA!“
O ANALIZA DIN PERSPECTIVA
SOCIAL-FILANTROPICA
A TAINEI SFANTULUI MASLU

Abstract: The Sacrament of Holy Unction is the Sacrament of healing our souls and
bodies. The fact that this sacrament is present today in our society proves that it fulfills its
purpose for which it was ordained, which is the healing.

An analysis of social and philanthropic perspective of this Sacrament reveals that
our healing comes from God, the Greatest and the Highest, for us not to be healthy in
order to fulfill our selfish individual desires, but for a higher purpose, which is to living
respecting His commandments, because when we do not, we mocks us, the evil and when
we do, we serve God with all thankfulness.

Keywords: The Sacrament of Holy Unction, social and philanthropic perspective,
health, disease, healing, ministry, mercy, salvation.

Taina Sfantului Maslu este taina tamaduirii zdrobirilor sufletelor si tru-
purilor noastre. Faptul ca aceasta taind este prezenta si astdzi in societatea
noastrd dovedeste ca ea isi Indeplineste rostul pentru care a fost randuita,
acela de a vindeca. lata cum forme vechi de manifestare ale comportamen-
tului uman, in cazul de fatd religios, sunt prezente si in timpurile noastre
moderne, ceea ce poate fi gandit ca o Tmbinare a traditiei cu modernitatea,
a vechiului cu noul, a trecutului cu prezentul.

Sociologul francez Jean-Paul Willaime afirma ca modernitatea, cu ale
el caracteristici reflexivitate sistematicd, diferentiere functionala, globa-
lizare, individualizare, rationalizare si pluralism, nu a diminuat puterea
sociala a religiei si ca in anumite contexte sociale, modernizarea poate
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provoca o anumitd reinvestire a religiosului'. Deci, prin modernizare, re-
ligiosul poate fi reinvestit, poate sa-si dezvolte anumite laturi care au fost
diminuate o anumita perioada de timp, din cauza mentalitatilor sau atitudi-
nilor, de cele mai multe ori egoiste sau personale.

O analiza din perspectiva social-filantropica a acestei taine scoate in
evidenta faptul cd tamaduirea noastra vine de la Dumnezeul cel Mare si
Preainal’ nu pentru a fi sanatosi in sine si pentru a ne indeplini poftele
noastre, egoiste si singulare, ci pentru un alt scop mult mai nalt, acela de
a umbla intru poruncile Lui®, intru poruncile Domnului, pentru ca atunci
cand nu umblam intru poruncile Domnului suntem batjocura celui rau?,
iar cand umblam intru poruncile Domnului, slujim lui Dumnezeu cu toata
multumirea’.

Vedem cd sunt strans legate notiunile de slujire, sdndtate, multumire,
suferinta, boald, neputinta, tdimaduire. Practic sunt cuvinte pe care le au-
zim in fiecare zi, atat in spatiul familial cat si in cel public. In fiecare zi
citim, auzim sau vedem suferinta, boala indelungata, neputinta, Insa mai
putin vedem multumirea, slujirea sau vindecarea. Taina Sfantului Maslu
este cea care ne ageaza pe fagasul firesc al vietuirii noastre sociale, este cea
care ne Indeamna sa fim de ajutor, pentru ca slujind lui Dumnezeu de fapt
slujim oamenilor, si in felul acesta ne pastrdm sanatatea.

%

Pentru Inceput vom analiza modul 1n care este perceputa si inteleasa
sdnatatea si boala.

Stantul Vasile cel Mare ne vorbeste despre sandtate astfel: ,,...nimeni
nu ne invata sa uram boala, dar din fire avem repulsie fata de ceea ce
ne supard, dupa cum si sufletul, fara sa-l fi invatat cineva, se fereste
de rai. Raul este o boala a sufletului, iar vartutea, sandatatea sufletului.
Bine au definit unii sanatatea: echilibru al energiilor naturale. Nu te-ai
departa de adevar daca ai defini la fel si sandatatea sufleteasca. Pentru
ca sufletul, in chip firesc si fara sa fie invatat, doreste ce ii este propriu,

. Jean-Paul Willaime, Sociologia religiilor, Institutul European, lasi, 2001, p. 127.
. Aghiazmatar, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti 1992, p. 134.

. Ibidem, p. 135.

. Ibidem, p. 135.

. Ibidem, p. 140.
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de aceea toti lauda castitatea, aproba dreptatea, admira curajul si rav-
nesc priceperea. Aceste virtuti sunt mai proprii sufletului decat trupului
sandtatea .

Atunci cand vorbeste despre starea de bine pe care noi oamenii o do-
rim, jurnalistul si cercetdtorul in domeniile clinice si al stiintelor compor-
tamentale, Daniel Goleman afirma: ,, Momentele bune si cele proaste pot
condimenta viata, cu condifia sd fie pastrat un anumit echilibru. In calcu-
lul sufletului omenesc exista proportii de emotii pozitive si negative care
determina senzatia de bine.

Gestionarea emotiilor este o slujba non-stop: mare parte din ceea ce
facem — in special in timpul liber — este o incercare de a ne gestiona dis-
pozitia. Totul, de la cititul unui roman sau privitul la televizor pana la alte
activitati §i prietenii pe care ni-i alegem, poate deveni o modalitate de a ne
face sa ne simtim mai bine .

Sfantul Simion Noul Teolog ne spune ca cei bolnavi la suflet, care tra-
iesc in pacate si care nu vor sa se departeze de la aceasta vietuire ,, nu stiu
aceasta sau mai degraba nu stiu nici macar ca sunt bolnavi. Si in starea
lor cine i-ar putea convinge candva prin cuvant ca sunt tinuti de neputinta
si boala ? Pentru ca ei socotesc ca sandtatea inseamnd a face voile trupu-
lui §i a pune in practica toate poftele si dorintele lui*®

Dupa cum sublinia sociologul englez A. Giddens, ,, sanatatea si boala
sunt afectate de influentele sociale si culturale * ale societatii din care fac
parte cei ce sunt bolnavi sau sdnatosi, si amintea despre boala numitd ano-
rexie, care nu este cunoscuta in tarile in curs de dezvoltare.

Ce Inseamna acest lucru? Ca sandtatea si boala sunt prezente si intele-
se in societate functie de o multitudine de factori, actiuni, valori si principii
pe care membrii ei le respectd sau nu; am amintit aici de valori si principii,
pentru ca atunci cand vorbim de societati sandtoase sau bolnave se are n
vedere atat sandtatea trupeasca cat si sanatatea spirituald. Deci putem afir-

6. Sfantul Vasile cel Mare, Omilii la Hexaemeron, trad. de pr. prof. D. Fecioru, in
P.S.B., vol 17, Ed. .LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1986, p. 174.

7. Daniel Goleman, Inteligenta emotionala, Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2008,
p- 90.

8. Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice, Discursul 6 despre nepatimire
si viata virtuoasa, Editura Deisis, Sibiu, 2001, p. 261.

9. A. Giddens, Sociologie, Editura All, Bucuresti, 2010, p. 247.
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ma ca o societate este bolnava din punct de vedere social, atunci cand nu
mai sunt respectate anumite valori i principii.

Demersul nostru nu este unul nostalgic, unul care sa afirme ca socie-
tatile moderne sunt bolnave si indepartate total de valorile si principiile pe
care acestea le-au stabilit in momentul aparitiei lor, sau la un moment dat,
ci faptul ca fiecare societate, In parte, are bolile ei, ranile ei, suferintele ei,
si cd existd diferite modalitati prin care ea, societate, lupta pentru a inde-
parta aceste suferinte si a fi cat mai sanatoasa.

O modalitate de a lupta cu boala si suferinta, in societatea noastra, este
si Taina Sfantului Maslu.

Taina Sfantului Maslu nu se adreseaza unei anumite boli trupesti sau
sufletesti, ci este pentru orice boala si orice neputintd, ceea ce face ca taina
sa fie actuala; de asemeneca ca se adreseaza atat celui care savarseste, cat si
celui care primeste taina; mai mult decat atat, ea se adreseaza atat persoa-
nei, cat si societdtii, comunitatii din care ea face parte.

Cunoastem cu totii bolile societatii noastre moderne, boli care aduc
suferinta si, de multe ori, chiar adevarate drame, in familiile noastre.

In Taina Sfantului Maslu intdlnim texte scripturistice care cuprind sfa-
turi ce ne duc cu gandul la socializare, la indepartarea singuratatii, la vietu-
irea alaturi de cei dragi, de cei care fac parte din familiile noastre. Amintim
faptul ca fiecare Apostol incepe cu apelativul Fratilor, ceea ce inseamna
ca cei carora li se adreseaza aceasta taina si chiar aud rostirea cuvintelor,
isi dau seama cu nu sunt singuri ci ca fac parte dintr-o familie, din marea
familie a Bisericii; deci nimeni nu este singur, ci impreund, unii cu altii;
fiecare Apostol, in parte, poate fi considerat ca un mic tratat de socializare,
de impreunadvietuire si de buna Intelegere.

Slujind oamenilor si lui Dumnezeu cu toatd multumirea, gandurile
noastre se vor indeparta de la relele care nu ne dau pace, iar trupurile si
sufletele noastre vor fi sandtoase; nu putem sluji lui Dumnezeu decét ale-
gand calea vietii.

Ce filosofie inalta este aceea de a merge pe calea Domnului! Ce inte-
lepciune inalta!

Sa& multumim Domnului in fiecare clipa pentru tot ceea ce El ne da, si
sd ,,fericim pe cei ce au rabdare: ati auzit de rabdarea lui lov §i ati vazut
sfarsitul harazit lui de Domnul* (lac. 5, 11), dupd cum se spune in primul
Apostol (Iac. 5, 10-16) din Taina Sfantului Maslu.
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Acest lucru Inseamna sa alegem viata, adica bucuria de a trai.

Adevaratul sens al expresiei imi place viata, sau, imi place sa traiesc,
este cel dat de Biserici si este explicat foarte bine in Invdtdtura celor Doi-
sprezece Apostoli, unde se spune ca a alege calea vietii Tnseamna: ,,Mai
intdi, sa iubesti pe Dumnezeu, Creatorul tau; al doilea, pe aproapele tau
ca pe tine insugi §i toate cdte voiesti sa nu ti se faca tie, nu le face si tu
altora.

Binecuvantati pe cei ce va bleastema si rugati-va pentru dusmanii
vostri; postiti pentru cei ce va prigonesc, caci ce multamita aveti, daca
iubiti pe cei ce va iubesc? Nu §i paganii fac acelasi lucru? Voi, insa, iubiti
pe cei ce va urdsc, §i nu veti avea dusman...”"°.

Acelasi lucru este prezent si in prima Evanghelie (Luca 10, 25-37) din
Taina Sfantului Maslu, cea a samarineanului milostiv, unde se spune ca
trebuie sa-L iubim pe Dumnezeu si pe aproapele nostru, ajutandu-1 pe cel
care se afld in suferinta.

Mai mult decat atat, aceastd Evanghelie ne indeamna pe noi, indife-
rent de starea noastra sociald sau de sanatate, sa-1 ajutam pe cel bolnav,
ceea ce inseamna ca grija fatd de aproapele aduce timaduire deopotriva
celui care ajutd si celui ajutat, celui aflat in suferinta, pentru ca Hristos 1i
spune acelui tanar ca pentru a castiga viata de veci, pentru a se mantui,
deci pentru a se tamadui, trebuie sa faca asemenea samarineanului milos-
tiv, cu alte cuvinte te vindeci daca ajuti la vindecare, sau mergand dupa
indemnul Mantuitorului, din cea de a treia Evanghelie (Mat. 10, 1, 5-8),
»in dar ati luat, in dar sa dati* (Mat. 10, 8), primesti vindecare daruind
vindecare, primesti daca daruiesti, iar toatd viata noastrd poate fi privitd
ca un continuu schimb de daruri, insa toate acestea facute in Hristos si
prin Biserica Sa.

Vedem ca Dumnezeu ne invata si ne ajutd sa trdim, dar nu oricum, ci
in acea bucurie de a fi tot timpul alaturi unii de altii in Hristos; El ne ofera
o0 viatd deosebitd, o viatd unicd, o viatd vesnica.

Slujind lui Dumnezeu, slujim aproapelui ,, purtand slabiciunile celor
neputinciosi si necautand placerea noastra“ (Rom. 15, 1), se spune in al
doilea Apostol (Rom. 15, 1-7) din Sfanta Taind a Maslului.

10. Invataturd a celor Doisprezece Apostoli, trad. de pr. prof. D. Fecioru, in P.S.B., vol
1, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1979, p. 25.
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Atunci cand cautam placerea noastra, ne indepartam de Dumnezeu, ne
imbolnavim si murim.

In Discursul 6 despre nepatimire si viatd virtuoasd, Sfantul Simeon
Noul Teolog afirma: ,, Dar cel care se infraneaza in toate si isi educa sufle-
tul sa nu se poarte cu neoranduiala, nici sa-si faca voia proprie in nimic
din cele care nu plac lui Dumnezeu, §i se sileste ca un acrobat sa mearga
in chip fierbinte pe calea poruncilor lui Dumnezeu, acela in putind vreme
Il va gasi pe Acesta ascuns in poruncile lui Dumnezeu §i, intalnindu-L,
uitand orice alta lucrare, se va minuna §i cazand in fata Lui va dori numai
si numai sa-L vada "',

Iar sfantul Apostol Pavel ne invatd ca atunci cand slujim oamenilor
trebuie sa slujim ca lui Dumnezeu.

., Slugilor, ascultati de stapanii vostri cei dupa trup, cu frica si cu cu-
tremur, intru curdtia inimii voastre, ca §i de Hristos, nu slujind numai cand
sunt cu ochii pe voi, ca cei ce cauta sa placa oamenilor, ci ca slugile lui
Hristos, facand din suflet voia lui Dumnezeu, slujind cu bunavointa, ca si
Domnului §i nu ca oamenilor, stiind fiecare, fie rob, fie de sine stapan, ca
faptele bune pe care le va face, pe acelea le va lua ca plata de la Domnul **
(Ef. 6, 5-8).

Alaturi de slujire o alta cale spre timaduirea noastra, prezenta in Taina
Sfantului Maslu, este milostenia. Sfantul loan Gura de Aur ne invata cum
aduce vindecare milostenia:

., — 1 cum sa facem? as fi intrebat.

— Arata lui Pavel sufletul tau bolnav! Adu in casa ta pe Matei! Asea-
za-te langa loan! Asculta de la ei ce trebuie sd faca un bolnav ca tine! Ei
iti vor spune negresit §i nu vor tine tdainuite sfaturile lor. Ei n-au murit, ci
traiesc §i graiesc.

Nu-si da seama sufletul tau ca e cuprins de friguri? Sileste-1 tu! De-
steapta-i cugetul! Adu inaintea lui pe profeti! Acestor doctori nu trebuie
sa le dai bani; nici nu cer plata pentru osteneala lor, nici pentru doctoriile
ce le pregitesc. Te silesc sd faci o cheltuiald. Sa dai milostenie! In cele-
lalte privinte isi dau ei tie bani; de pilda, cand isi poruncesc sa traiesti in
castitate, te scapa de o multime de cheltuieli zadarnice §i prostesti; cand

11. Simeon Noul Teolog, Discursuri teologice si etice, Editura Deisis, Sibiu, 2001, p.
255.
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iti poruncesc sa te lagi de betie, te fac mai bogat. Ai vazut arta acestor
doctori? Te fac sandtos si-ti mai dau si bani .

Iar mai jos continua tot Tn acest sens:

,,— Dar cum se poate mantui cel bolnav?

— Daca face comune averile sale cu cei saraci, ca lov de pilda; da-
ca-si alunga din suflet dorinta de mai mult, daca cheltuielile nu-i depdsesc
necesarul “’.

Iatd un raspuns care face legatura dintre boala, sanatate, milostenie si
bogatie.

Sanatatea este legata de saracie si bogdtie, sau de felul in care sunt
intelese aceste doua stari sociale

Din punct de vedere sociologic existd mai multe tipuri de sardcie:
,,sardcia absoluta (asociata conceptului de subzistenta), sardcia relativa(
are la baza conceptul de nevoi comparative) §i sardcia subiectiva (are la
baza estimarile realizate de insisi indivizii a caror stare de bundstare este
evaluata) “'*.

Nu bogétia sau saracia, in sine, duc la sanatate sau la boala, ci felul in
care persoana se raporteaza la ele. Sfantul loan Gura de Aur ne invata ca
pentru a fi s@ndtosi trebuie sa fim in cele din urma cumpatati, cu alte cuvin-
te sd consumam atét cat avem nevoie si ce este In plus sa daruim.

in Evanghelia a doua (Luca 19, 1-10), bogatul Zaheu s-a mantuit, s-a
vindecat, nu numai el, ci toata casa lui, pentru cd jumétate din avere a dat-o
sdracilor, si atunci cand gresea intorcea de patru ori. Dialogul este foarte
scurt intre Hristos i Zaheu. El marturiseste in fata Domnului ca da juma-
tate din avere saracilor, iar Hristos 1i raspunde: ,, Astazi s-a facut mdantuire
casei acesteia‘ (Luca 19, 9), astazi, adica atunci, in momentul in care
Zaheu a marturisit, toti cei ai casei s-au vindecat, prin atitudinea lui Zaheu,
mai marele casei, stapanul casei.

Averea pe care mai marele vamesilor, Zaheu, o dat-o sdracilor a
dus in cele din urma nu numai la mantuirea sau vindecarea casei lui, ci
si a sdracilor, pe de o parte pentru ca saracii isi procurau cele necesare

12. Sfantul loan Gura de Aur, Omilii la Matei, trad. de pr. prof. D. Fecioru, in P.S.B.,
vol 23, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti, 1994, p. 844.

13. Ibidem, p. 846.

14. Luana Miruna Pop, Politici sociale. Elemente de teorie, analiza §i evaluare a
politicilor sociale, Editura Economica, Bucuresti, 2005, p. 39-43.
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vietii si pe de alta parte pentru cd el, Zaheu, devenea un exemplu de
urmat pentru cei saraci, de a fi si ei milostivi la randul lor cu cei aflati
in suferinta.

Renuntarea la o parte din avere sau chiar la toatd averea nu are numai
,,un sens social, ci §i unul antropologic““"’, vindecator si eliberator de lu-
crurile materiale, pentru ca omul sa se poata apropia de Dumnezeu.

Fie ca vorbim de saracia relativa, fie ca vorbim de cea absoluta, este
clar ca mergand in sensul Evangheliei, ajutorul trebuie acordat tuturor ce-
lor care au nevoie de el.

Iata cum actiunea celui care are responsabilitatea familiei poate sa adu-
ca vindecare, prin atitudinea corecta fata de poruncile Domnului, prin grija
fatd de cei sdraci, in cele din urma prin respectarea unor norme si principii.
Nu a mai trebuit sa faca nimic altceva Zaheu pentru a se mantui, totul a
fost legat de averea lui. Aparent pare foarte simplu, la o lecturd superficiala
a acestei Evanghelii: dai jumatate din avere si gata, te poti mantui, insa
dacd mergem in intelesul mai adanc al textului Sfintei Scripturi vedem ca
aceasta injumatatire a averii nu a venit asa, peste noapte, ci printr-o viata
sociala dusa in buna randuiala.

Zaheu era un om care avea dragoste fatd de Dumnezeu, pentru ca
il vedem cum cauta, nu sa vorbeasca cu Hristos, ci, macar sa-L vada, si
pentru aceasta se straduieste din toate puterile, chiar daca era mai-marele
vamesilor. Nu era mandru deloc fatd de cei din jurul lui, nu a pretins ca cei
care erau 1n fata lui sa se dea la o parte, pentru ca el sa-1 vada pe Hristos,
ci s-a urcat el intr-un copac. Acest gest ar putea sa para umilitor pentru
0 persoand cu o asa pozitie si avere ca cea a lui Zaheu, insa el, Zaheu,
avea gandul la Domnul, si in acest sens a indepartat orice mandrie fata de
oameni.

Fara a exagera, Zaheu, pentru a alerga si a se urca in sicomor trebuia
sd aibad o anumita suplete trupeasca. [atd cum putem fi sanatosi, ,,urcand la
Hristos®, avand acea suplete a sufletului si a trupului deopotriva, pentru a
,urca® la Dumnezeu, pentru a-L vedea pe Dumnezeu, si in final, pentru a
ne mantui.

Vedem ca Zaheu urmeaza o cale, calea catre vederea lui Hristos, aceas-
ta in Evanghelie avand atat inteles material cat si spiritual.

15. Georgios Mantzaridis, Morala crestina, Editura Bizantina, Bucuresti, 2006, p.
360.
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Prin acest urcus duhovnicesc si trupesc, Zaheu a dobandit mantuirea.
Daca marturisim ca trupul este legat ontologic de suflet, atunci grija fata
de trup trebuie sa fie la fel de mare ca si fata de suflet.

Cat de frumos marturiseste Apostolul Pavel: ,, Au nu stiti ca trupurile
voastre sunt madularele lui Hristos?“ (I Cor. 6, 15).

., Sau nu stiti ca trupul vostru este Templu al Duhului Sfdnt, Care este
in voi, pe Care-L aveti de la Dumnezeu, si ca voi nu sunteti ai vostri? Caci
ati fost cumparati cu pret! Slaviti, dar, pe Dumnezeu in trupul vostru si in
duhul vostru, care sunt ale lui Dumnezeu“ (1 Cor. 6, 19-20).

Cu alte cuvinte, nu mai apartinem noud, nu suntem noi stapani pe tru-
purile si pe sufletele noastre, nu mai putem sa facem cu ele ce vrem noi.
Am devenit robi, sau odata cu Sfanta Taina a Botezului am dobandit ade-
varata libertate, devenind robii lui Hristos. Aceasta este singura robie care
duce la libertate. ,, Caci robul care a fost chemat in Domnul este liberat al
Domnului. Tot asa, cel chemat liber este rob al lui Hristos* (I Cor. 7, 22).

lata legatura dintre libertate, mantuire, vindecare trupeasca si sufle-
teasca.

Acest urcus duhovnicesc al nostru trebuie facut, asemeni vamesului
Zaheu, prin smerenie, nedeclarativ, prin rabdare, prin asteptare, prin tace-
re, pentru a-L vedea pe Dumnezeu, pentru a-L cunoaste.

Zilnic trebuie sa-L intalnim pe Hristos, zilnic trebuie sa ne urcam in si-
comorul rabdarii, credintei, vederii si asteptarii lui Hristos, pentru ca apoi
Hristos sd vind 1n casa noastra.

Cata rabdare si perseverentd! Mantuirea nu se castiga usor. De aceea
Biserica este tot timpul prezentd in mijlocul credinciosilor ei, pentru a-i
ajuta, pentru a face ca aceasta cale sa fie mai usor de inteles si urmat.

Stantul Ioan Gurd de Aur spune cd Imparatia cerurilor nu se doban-
deste usor.

,,Cine vrea a fi acolo partas la cinste, acela nu poate trdi aici fara
Incercare §i osteneald.

De nu l-ar apasa sardcia, totusi el are a se lupta tot timpul impotriva
poftelor, si aceasta nu este o munca micd. De nu [-ar chinui vre-o boald,
totusi il raneste fierbinteala maniei si infranarea mdniei pricinieste dureri
nu tocmai mici.

De n-ar veni asupra lui vre-o nenorocire, totusi el are a se lupta tot
timpul cu gandurile cele pacatoase; iar spre a infrana poftele cele paca-
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toase, a birui ambitia, a infrana semetia §i a trdi cu o aspra infranare, se
cere mare osteneala. Cine insd nu face asemenea lucruri si altele aseme-
nea lor, acela nu se poate mantui. Prin urmare cerul nu se poate dobandi
fara osteneald, fara lupta si greutate ',

Cauta-L pe Hristos, asemenea lui Zaheu, si adu-L 1n casa ta.

Imparte averea ta, cere-ti iertare si daci este nevoie intoarce impitrit,
cautd-L pe Hristos in smerenie, depune pentru acest lucru chiar si un efort
fizic, urcand in sicomorul care duce la Hristos, primeste-L pe Hristos in
casa ta, marturiseste-ti pacatele si vei fi sanatos.

Sa nu apara dupa acest indemn intrebarea, de multe ori fara rost, de ce
nu fac toti la fel? In vremea Mantuitorului nu toti vamesii erau cinstiti, ba
chiar cei mai multi erau pacatosi, pentru ca vedem in ultima Evanghelie ca
Hristos era mustrat ca sta la masa cu vamesii si cu pacatosii. Daca cei mai
multi erau pacatosi nu inseamna cd erau toti, si nu inseamna ca cei pacatosi
nu se puteau vindeca.

Insa pentru a se insanitosi cu adevarat, Zaheu a avut nevoie de Hris-
tos, chiar daca el era atent ca atunci cand gresea, sa intoarca tnapoi mult
mai mult decat a gresit. Fara marturisire si binecuvantare de la Hristos nu
existd mantuire, insanatosire.

Fiind acum putin mai directi, putem spune ca un om nu se vindeca cu
adevdrat numai cu ajutorul tratamentului medicamentos.

Ceea ce vamesul Impartea celor saraci nu era facut din obligatie, pen-
tru ca marturisirea vamesului nu este facuta cu greutate, deci aici aceasta
impartire a averii poate fi vazutd si ca un dar. Déruirea darului duce la
vindecarea noastra.

Sa daruim cat mai mult din cele ale noastre tot timpul. Aceasta atitudi-
ne a noastra presupune o anumita dispozitie pentru aproapele nostru.

Nu putem darui daca nu iubim. Iubirea si darul duc la vindecare.

Acest lucru cred cd se completeaza foarte bine in a treia Evanghelie
(Mt. 10, 1, 5-8) si al treilea Apostol (I Cor. 12, 27-31; 13, 1-8).

Pentru a fi sandtosi nu trebuie s fim mandri, orgoliosi ci cu sufletul
deschis fatd de Dumnezeu. Cele spuse de Zaheu nu au fost rostite cu
mandrie, nu s-a laudat ca el da din averea lui saracilor, ci a considerat
ca acest lucru este normal si firesc. Tocmai aceasta marturisire sincera a

16. Sfantul loan Gura de Aur, Predici, Bucuresti, 1893, p. 424-425.
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adus pe Zaheu in fata Domnului, unde a vorbit cu El si a primit mantu-
irea.

S-a incetdtenit o idee in rdndul unor credinciosi ca este deajuns ca sd te
rogi la Dumnezeu atunci cand ai o suferintd si ca Dumnezeu te ajuta, fara
ca tu sa mai faci 1n afard de rugdciune nimic altceva, si acest lucu apare tot
din cauza cd intelegem fragmentar Sfanta Scriptura si Traditia Bisericii; ne
alegem numai ceea ce pare pentru noi mai usor de indeplinit.

Cu alte cuvinte, venim la Dumnezeu ca la o baza de tratament, urmam
anumite proceduri spirituale, dupa care ne intoarcem in spatiile noastre,
mai mult sau mai putin apropiate de Dumnezeu si de valorile pe care le
transmite Biserica, si asteptam sa se intAmple minunea.

Facand o paralela cu zona medicala, unde, daca dorim ca sa ne vin-
decdm de o boala, trebuie s ne schimbam comportamentul si sa tinem cu
sfintenie un regim, toata viata, (de fapt a tine un regim inseamna a fi intr-o
normalitate), tot asa trebuie sd ne comportdm si fatd de Dumnezeu; daca
suntem 1n suferintd, venim la Biserica, urmam procedurile si cand ne 1n-
toarcem acasa le continudm si aici, pana la sfarsit, slujind lui Dumnezeu si
oamenilor cu toatd multumirea, necdutdmd placerea noastra, cu dragoste
fatd de aproapele.

*

Pentru vindecarea noastra este nevoie atat de credinta cat si de actiune
sociala. Nu pot fi facute numai unele sau altele, ci impreund. Din aceasta
cauza ele sunt prezente impreuna in slujba, dar nu numai atat, ci si untde-
lemnul este vazut si inteles ca mijloc terapeutic, atat cel material cat si cel
spiritual, ,, untdelemnul indurarii Tale*"’.

Vedem ca sandtatea noastra depinde de foarte multi factori, viata noas-
trd pe care o trdim 1n societate, viata noastra sociala este cea care ne poate
aduce noua sanatate, pentru cd daca analizam aceasta slujba vedem ca pen-
tru a fi s@natosi trebuie sa facem tot ceea ce se rosteste aici; putem vedea
Taina Sfantului Maslu ca pe o slujba in care Biserica ne mobilizeaza sa
fim in actiune, pentru ca fiind in actiune, slujim lui Dumnezeu, ajutam pe
aproapele, si astfel, daca toate sunt facute cu bucurie si multumire vom
fi sdnatosi, ne vom mantui, pentru ca in Biserica noastra mantuirea este
sinonima cu vindecarea, cu tdimaduirea, cu insandtosirea, ,,§i rugdciunea

17. Aghiazmatar, Ed. LB.M.B.O.R., Bucuresti 1992, p. 115.
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credintei va mantui pe cel bolnav* (Iac. 5, 15), se spune in primul Apostol
(Tac. 5, 10-16).

Daca primul Apostol ne introduce in taina vindecarii aratdndu-ne ca
rugaciunea credintei aduce vindecare, adica trebuie sa ne rugdm si sa fim
credinciosi pentru a ne vindeca, ultimul Apostol (I Tes. 5, 14-23) ne pre-
zintd o intreagd listd de actiuni pe care trebuie sa le facem alaturi de ruga-
ciune neincetatd: dojand pentru cei fara randuiald, multumire pentru toate,
sprijinirea celor neputinciosi, Indelunga rabdare, bunavointd pururea, pa-
zind intreg sufletul si trupul fard de prihana.

Primul si ultimul Apostol aduc o anumitd simetrie sau echilibru in ati-
tudinea pe care noi, crestinii, trebuie sd o avem in Biserica lui Hristos,
pentru cd primul ne Indreaptd spre rugaciune si credintd, iar ultimul spre
actiune sociald si filantropie.

Daca vrem sa fim cu adevarat sandtosi, atunci sa-i slujim lui Dumne-
zeu cu toatd multumirea si s mergem dupa poruncile Lui; putem spune
ca sandtatea este strans legatd de activitatea pe care noi o desfasurdm in
societate si de respectarea anumitor norme si principii, sau reformulat, din
perspectiva social-filantropica, daca ne ajutdm aproapele si respectam le-
gea, sub toate formele si intelesurile ei, vom fi sandtosi si ne vom mantui.
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