
ANEXA nr. 3 la metodologie 

FIŞA DISCIPLINEI 

2. Date despre disciplină

2.1 Denumirea disciplinei ISTORIA ȘI SPIRITUALITATEA BIZANȚULUI 

2.2 Titularul activităţilor de curs 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare     V 2.7 Regimul disciplinei OPȚ 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe   8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren   3 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri   6 

Tutoriat   1 

Examinări   1 

Alte activităţi................................... 

3.7 Total ore studiu individual   19 

3.9 Total ore pe semestru 75 

3. 10 Numărul de credite 3 

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DUNAREA DE JOS GALATI 

1.2 Facultatea / Departamentul ISTORIE, FILOSFIE SI TEOLOGIE 

1.3 Catedra TEOLOGIE 

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 

1.5 Ciclul de studii LICENTA 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie Ortodoxă Asistență socială / 

asistent social (263501); cercetător în asistenţă socială (263510); asistent de 

cercetare în asistenţa socială (263511); inspector social (263512); consilier 

instituții publice (111204); specialist în resurse umane (242314); consilier în 

domeniul adicţiilor (263502); asistent social cu competenţă în sănătatea 

mintală (263505); specialist în evaluarea vocaţională a persoanelor cu 

dizabilităţi (263506); specialist în angajare asistată (263507); consilier 

orientare privind cariera (242306); asistent pentru îngrijirea persoanelor 

vârstnice (263509); agent orientare profesională a şomerilor/ agent informare 

privind cariera (235903); instructor-educator pentru activități de resocializare 

(263508); consilier forţă de muncă şi şomaj (235903); consilier de probațiune 

(261921); consilier școlar (235903); ofițer control doping (263503); art-

terapeut (263504); consilier dezvoltare personală (242324); consilier 

vocațional (242315); psihoterapeut de familie și cuplu sau cu altă formare, 

după finalizarea stagiilor de formare. 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum •



8. Conţinuturi

4.2 de competenţe • 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
• 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 
• 

6. Competenţele specifice acumulate
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• Realizarea misiunii de propovăduire a credinţei, în spirit tolerant

• Proiectarea curriculară, cu respectarea adevărurilor de credinţă, conform textelor sacre şi mărturisirilor

de credinţă proprii, şi a criteriilor şi principiilor psihopedagogice

• Identificarea şi analiza contextului cultural, religios şi istoric în comunităţi şi organizaţii

• Enunţarea principiilor teologice şi a valorilor spirituale relevante dezvoltării societăţii

• Gestionarea metodelor şi mijloacelor de comunicare eficientă în context intercultural

• Implementarea valorilor şi practicilor religioase pentru formarea spirituală şi morală, cu scopul de a

răspunde problemelor concrete de viaţă
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• Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, conştiinciozitate

şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor doctrinare, religios-morale şi

canonice

• Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere ierahice,

respectând principii de credinţă religioasă

• Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea

conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin utilizarea limbilor străine

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoaşterea vieţii creştine în spaţiul bizantin, de la începuturi şi până la 1453. 

7.2 Obiectivele specifice • Cunoaşterea rolului Statului bizantin în cristalizarea învăţăturii de

credinţă ortodoxă;

• Înţelegerea raporturilor Stat – Biserică în societatea bizantină în

secolele III - XV;

• Înţelegerea rolului politicului şi a influenţelor sale în evoluţia vieţii

religioase şi a celei culturale;

• Cunoaşterea informaţiilor despre autohtonii din nordul Dunării,

provenind din surse bizantine;

• Formarea unor convingeri creştine autentice şi cultivarea spiritului

hristic de înţelegere şi iubire a semenilor.



8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1.Introducere în studiul disciplinei; Constantin cel Mare,

fondatorul Imperiului Bizantin, Teodosie I și Iustinian I ;

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se stabilesc principiile de 

lucru şi exigenţele 

cursului. 

Se prezintă principalele 

manuale şi dicţionare şi 

alte surse bibliografice de 

bază, la temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

2.Viața bisericească în secolele IV-VI ; studiul documentelor 

curriculare şi al 

bibliografiei 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

3. Cultura bizantină în secolele IV –VI ; metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

4.Heraclius, restauratorul Imperiului şi succesorii săi; explicaţia, 

dezbaterea, studiul de 

caz, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

5. Situația religioasă în perioada dinastiei heraclide; studiul documentelor 

prelegerea, 

conversaţia 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

6. Leon al III-lea, întemeietorul dinastiei isauriene; criza

iconoclastă și soluționarea ei;

Analiza, sinteza 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

7.Dinastia macedoneană; prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

8.Cultura bizantină în perioada 842 – 1081 prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

9.Dinastiile Comnenilor (1081 – 1185) și  Anghelilor

(1185 – 1204)

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele  

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

10.Cultura bizantină în epoca Comnenilor şi

Anghelilor

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

11.Imperiul Bizantin sub stăpânirea latină

(1204 – 1261)

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 



12.Ultima restaurare a Imperiului Bizantin –

dinatia  Paleologilor (1261-1453)

prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

13.Situaţia religioasă în epoca Paleologilor Analiza, sinteza 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

14.Cultura în epoca Paleologilor prelegerea, 

conversaţia euristică, 

problematizarea, 

simularea de situaţii,  

studiul izvoarelor 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

TIMP AFECTAT: 2 ORE 

Bibliografie 

     Cabasila, Nicolae, Tâlcuirea dumnezeieştii liturghii şi Despre viaţa în Hristos, traducere, studiu introductiv şi note de

Pr.Prof.Dr.Ene Braniste şi Pr.Prof.Dr.Teodor Bodogae, Ed.Arhiepiscopiei Bucureştilor, 1989 

     Ducas, Istoria turco – bizantină (1341 – 1462), ediţie critică de Vasile Grecu, Ed. Academiei R.S.R, 1958 

Eusebiu din Cezareea, Viaţa lui Constantin cel Mare, traducere şi note de Radu Alexandrescu, studiu 

introductiv de prof.dr.Emilian Popescu, Bucureşti, 1991, (Colecţia Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol 14) 

Ioan Damaschin(Sf.), Cele trei tratate contra iconoclaştilor, traducere din limba greacă şi note de 

pr.prof.Dumitru Fecioru, Bucureşti, 1998 

Teodoret(episcopul Cirului), Istorie Bisericească, traducere de pr.prof.Vasile Sibiescu, Bucureşti, 

1995(Colecţia Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol.44) 

Teofilact Simocata, Istorie Bizantină, traducere de H.Mihăiescu, Bucureşti, 1985 

Lucrări cu caracter general: 

Bica, Ion, Istoria Bizanţului(324-1453), Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti, 2002 

Băbuş, pr.dr.Emanoil, Bizanţul, istorie şi spiritualitate, Ed.Sofia, Bucureşti, 2003 

Bănescu, Nicolae, Istoria Imperiului Bizantin, vol.II, ediţie îngrijită de Tudor Teoteoi, Ed.Anastasia, 2003 

Bréhier, L., Civilizaţia bizantină, traducere de Nicolae Spincescu, Ed.Ştiinţifică, Bucureşti, 1994 

Dvornik, Francis, Slavii în istoria şi civilizaţia europeană, traducere de Diana Stanciu, Ed. All Educational, 

Bucureşti, 2001 

Gabor, pr.lect.dr.Adrian, Biserică şi Stat în timpul lui Teodosie I cel Mare, Ed.Bizantină, Bucureşti, 

Gerosterios, Asterios, Iustinian cel Mare, Sfânt şi Împărat, traducere din limba engleză de Ovidiu Ioan, 

Ed.Sofia, Bucureşti, 2004 

Muntean, Vasile, Bizantinologie, vol.I, II, Editura Învierea, Arhiepiscopia Timişoarei, 1999 

Rămureanu,pr.prof.dr.Ioan, Şesan, pr.prof.dr.Milan, Bodogae, pr.prof.dr.Teodor, Istoria Bisericească 

Universală, vol.I, ed.a III-a, Ed.I.B.M.B.O.R., Bucureşti, 1987 

Tatakis, Basile, La philosophie byzantine, fascicule supplémentaire no II, în Emile Bréhier, Histoire de la 

philosophie, Paris, 1959 

Treadgold, Warren, O istorie a Statului şi societăţii bizantine, vol.I, II, trad.de Mihai-Eugen Avădanei,, 

Institutul European, 2004 



 

 Seminar Metode de predare Observaţii 

1.Seminar introductiv  

 

studiul documentelor 

şi al bibliografiei 

problematizarea, 

Studiu. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

2. Ereziile subordinaţianiste și cele hristologice şi urmările lor;  

 

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Analiză pe text. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

3. Hotărârile dogmatice și canonice ale sinoadelor ecumenice;  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

4. Cultura şi învăţământul bizantin în secolele III-VI   

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

5.Știri bizantine despre autohtonii din nordul Dunării în primele 

şase secole  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

6.Cultura şi învăţământul bizantin în secolul al IX-lea  

  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele  

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

7.Cruciadele şi urmările lor  

  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

8.Isihasmul bizantin 

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

9. Teologia bizantină în secolele XIII-XV 

           

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Se prezintă principalele 

surse bibliografice, la 

temă. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

10.Învăţământul bizantin  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Studiu pe text.  

Folosirea unor surse 

exegetice patristice 

normative. 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

11.Umanismul bizantin  

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Studiu comparativ 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

12.Raporturile teologiei şi umanismului bizantin cu teologia şi 

 umanismul occidental 

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Analiză pe  text 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

13.Influenţele teologiei şi culturii bizantine în Ţările Române   

 

metode de dezvoltare 

a gândirii critice, 

portofoliul, 

Analiză pe text 

Timp de lucru: 1 ORĂ 

14. Istoricii bizantini din epoca Paleologilor și știrile despre 

românii din nordul Dunării;           

 

 Analiză pe text 

Timp de lucru: 1 ORĂ 



Bibliografie 

Cabasila, Nicolae, Tâlcuirea dumnezeieştii liturghii şi Despre viaţa în Hristos, traducere, studiu introductiv şi note de

Pr.Prof.Dr.Ene Braniste şi Pr.Prof.Dr.Teodor Bodogae, Ed.Arhiepiscopiei Bucureştilor, 1989 

     Ducas, Istoria turco – bizantină (1341 – 1462), ediţie critică de Vasile Grecu, Ed. Academiei R.S.R, 1958 

Eusebiu din Cezareea, Viaţa lui Constantin cel Mare, traducere şi note de Radu Alexandrescu, studiu 

introductiv de prof.dr.Emilian Popescu, Bucureşti, 1991, (Colecţia Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol 14) 

Ioan Damaschin(Sf.), Cele trei tratate contra iconoclaştilor, traducere din limba greacă şi note de 

pr.prof.Dumitru Fecioru, Bucureşti, 1998 

Teodoret(episcopul Cirului), Istorie Bisericească, traducere de pr.prof.Vasile Sibiescu, Bucureşti, 

1995(Colecţia Părinţi şi Scriitori Bisericeşti, vol.44) 

Teofilact Simocata, Istorie Bizantină, traducere de H.Mihăiescu, Bucureşti, 1985 

Lucrări cu caracter general: 

Bica, Ion, Istoria Bizanţului(324-1453), Editura Universităţii din Piteşti, Piteşti, 2002 

Băbuş, pr.dr.Emanoil, Bizanţul, istorie şi spiritualitate, Ed.Sofia, Bucureşti, 2003 

Bănescu, Nicolae, Istoria Imperiului Bizantin, vol.II, ediţie îngrijită de Tudor Teoteoi, Ed.Anastasia, 2003 

Bréhier, L., Civilizaţia bizantină, traducere de Nicolae Spincescu, Ed.Ştiinţifică, Bucureşti, 1994 

Dvornik, Francis, Slavii în istoria şi civilizaţia europeană, traducere de Diana Stanciu, Ed. All Educational, 

Bucureşti, 2001 

Gabor, pr.lect.dr.Adrian, Biserică şi Stat în timpul lui Teodosie I cel Mare, Ed.Bizantină, Bucureşti, 

Gagu, pr.Cristian, Teologie și umanism în epoca Paleologilor, Ed.Dunării de jos, Galați, 2007 

Gerosterios, Asterios, Iustinian cel Mare, Sfânt şi Împărat, traducere din limba engleză de Ovidiu Ioan, 

Ed.Sofia, Bucureşti, 2004 

Muntean, Vasile, Bizantinologie, vol.I, II, Editura Învierea, Arhiepiscopia Timişoarei, 1999 

Rămureanu,pr.prof.dr.Ioan, Şesan, pr.prof.dr.Milan, Bodogae, pr.prof.dr.Teodor, Istoria Bisericească 

Universală, vol.I, ed.a III-a, Ed.I.B.M.B.O.R., Bucureşti, 1987 

Tatakis, Basile, La philosophie byzantine, fascicule supplémentaire no II, în Emile Bréhier, Histoire de la 

philosophie, Paris, 1959 

Treadgold, Warren, O istorie a Statului şi societăţii bizantine, vol.I, II, trad.de Mihai-Eugen Avădanei,, 

Institutul European, 2004 

10. Evaluare

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului



Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Verificare 70% 

10.5 Seminar/laborator 
30% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Pentru nota de promovare : prezență minim la 3 cursuri și 4 seminarii

• Cunoașterea personalităților politice, culturale și duhovnicești care au marcat istoria Imperiului Bizantin și a

Bisericii

• Cunoașterea evenimentelor istorice care au influențat fundamental istoria Imperiului Bizantin și a lumii

creștine


