
• ANEXA nr. 3 la metodologie

FIŞA DISCIPLINEI 

2. Date despre disciplină

2.1 Denumirea disciplinei Istoria Bisericii Ortodoxe Române 

2.2 Titularul activităţilor de curs 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 6 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 3 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 3 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi................................... 

3.7 Total ore studiu individual 16 

3.9 Total ore pe semestru 58 

3. 10 Numărul de credite   2 

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea ”Dunarea de Jos” Galati 

1.2 Facultatea / Departamentul Istorie, Filosofie si Teologie / Teologie Ortodoxă 

1.3 Catedra Departamentul de Teologie 

1.4 Domeniul de studii Teologie 

1.5 Ciclul de studii Licenta 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie  Ortodoxă  Asistența Socială / 

asistent social (263501); cercetător în asistenţă socială (263510); asistent de 

cercetare în asistenţa socială (263511); inspector social (263512); consilier 

instituții publice (111204); specialist în resurse umane (242314); consilier în 

domeniul adicţiilor (263502); asistent social cu competenţă în sănătatea 

mintală (263505); specialist în evaluarea vocaţională a persoanelor cu 

dizabilităţi (263506); specialist în angajare asistată (263507); consilier 

orientare privind cariera (242306); asistent pentru îngrijirea persoanelor 

vârstnice (263509); agent orientare profesională a şomerilor/ agent informare 

privind cariera (235903); instructor-educator pentru activități de resocializare 

(263508); consilier forţă de muncă şi şomaj (235903); consilier de probațiune 

(261921); consilier școlar (235903); ofițer control doping (263503); art-

terapeut (263504); consilier dezvoltare personală (242324); consilier 

vocațional (242315); psihoterapeut de familie și cuplu sau cu altă formare, 

după finalizarea stagiilor de formare. 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum • 

4.2 de competenţe •



 

 

 

 

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  

Se vor prezenta cursuri in power-point 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

 

6. Competenţele specifice acumulate  
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C 1. Realizarea misiunii de propovăduire a credintei, în spirit tolerant. Însuşirea corecta a Revelaţiei divine şi a 

creştinismului, ca mod de viaţă, în care omul este invitat, prin Iisus Hristos, să redevină partenerul de dialog în 

iubire a lui Dumnezeu 

C2.  Proiectarea curriculara,cu respectarea adevarurilor de credinta, conform textelor sacre s marturisirilor de 

credinta proprii, si a criteriilor si principiilor  psihopedagogice Enunţarea corectă a învăţăturii Bisericii şi a 

mijloacelor de transmitere a acesteia copiilor 

. C 3.  Identificarea si analiza contextului cultural,religios si istoric în comunitati si organizatii. Abilitatea de a 

transfera învăţătura de credinţă, în manifestarea comportamentală a elevilor 

C4.  Enuntarea principiilor teologice si a valorilor spirituale relevante dezvoltarii societat. Elaborarea unui curs 

argumentat pe texte biblice şi patristice 

C 5.  Gestionarea metodelor si mijloacelor de comunicare eficienta în context intercultural. Analiza şi 

interpretarea datelor şi evenimentelor istorice, privind în general istoria religiilor, şi, în particular istoria 

ecleziastică (universală şi a BOR). 

C 6.  Implementarea valorilor si practicilor religioase, pentru formarea spirituala si morala, cu scopul de a 

raspunde problemelor. 

concrete de viata. Capacitatea de a  întocmi scenarii pentru organizarea unor manifestări cultural-religioase şi a 

mobiliza elevii, motivându-i în acest sens. 
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• Exersarea strategiilor de activitate didactică pentru prezentarea conţinuturilor de istorie a Bisericii 

Ortodoxe Române eficient şi responsabil, în aşa fel încât istoria să fie percepută ca invitaţie la 

parteneriat de iubire cu Dumnezeu şi nu simplă înşiruire de date şi evenimente.  

• Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup: dezvoltarea capacităţilor empatice de comunicare 

interpersonală şi de asumare de roluri specifice în cadrul muncii de echipă.  

• Realizarea de distincţii între rezultatele muncii didactice pe termen scurt, mediu şi lung : 

conştientizarea motivaţiilor intrinseci şi extrinseci ale învăţării continue, integrarea strategiilor de 

predare-învăţare-evaluare, în contextul procesului evolutiv de desăvârşire a caracterului şi conturare a 

persoanei umane – chip spre asemănare cu Dumnezeu. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  • Cunoaşterea vieţii creştine în spaţiul românesc, de la primele 

manifestări, ale modului de viaţă descoperit de Hristos şi până astăzi 

7.2 Obiectivele specifice  Familiarizarea cu realităţile creştine primare şi formele de pătrundere ale creştinismului pe teritoriul 

românesc; se va urmări dezvoltarea şi manifestarea creştină în spaţiul carpato-danubiano-pontic, din 
epoca străromână şi până la întemeierea mitropoliilor în cele trei state feudale: Moldova, Tara 

Românească şi Transilvania. 

Cunoaşterea şi folosirea metodelor de cercetare istorică generală şi cu privire specială spre cea 
ecleziastică. 

Cunoaşterea rolului religios-moral pe care Biserica Ortodoxă Română l-a avut, încă de la 

pătrunderea creştinismului pe teritoriul românesc şi până la întemeierea mitropoliilor. 
Cunoaşterea legăturile creştinismului românesc cu alte comunităţi creştine vecine dar şi cu cele din 

lumea bizantină, până în secolul al XIV-lea 

Cunoaşterea rolului cultural al creştinismului românesc – contribuţia bisericii din Dobrogea la 
îmbogăţirea spiritualităţii Răsăritene. 

Cultivarea valorilor creştine şi formarea unor aptitudini didactice şi pastorale, în sufletele viitorilor 

profesori de religie şi asistenţi sociali. 
Cultivarea interesului pentru studiul istoriei ecleziastice, atât pentru reevaluarea evenimentelor şi 

faptelor trecute, cât şi pentru surprinderea particularităţilor specifice, în vederea păstrării identităţii 

în concernul UE.   



 

 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1.  Introducere în IBOR – 1 curs 
.  

prelegerea, conversaţia 
euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 

problematizarea, 
studiul de caz,  

comparatia 

Se vor prezenta cursuri in 
power-point 

  2.  Istoria Bisericii Ortodoxe Române – memoria 

vie a creştinismului românesc – 2 ore  

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea, 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

   3. Perioada întâia (secolele II-VI) 

Începuturile vieţii creştine pe teritoriul românesc. 

studiul de caz, 
brainstorming-ul 

Se vor prezenta cursuri in 
power-point 

  4.   Mărturii lingvistice privind originea şi vechimea 

creştinismului la români 

comparatia Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

   5. Martiri creştini în ţinuturile dunărene la 

începutul secolului al IV-lea 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea, 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

   6. Mărturii arheologice despre răspândirea 

creştinismului în nordul Dunării în secolul al IV-lea 

Prelegerea, studiul de caz, 

brainstorming-ul 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

   7.  Creştinismul daco-roman în nordul Dunării în 

sec. IV. Mărturii literar şi istorice 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea, 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

  8.  Episcopia Tomisului Prelegerea, studiul de caz, 

brainstorming-ul 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

   9.  Creştinismul daco-roman în secolul al VI-lea. 

Arhiepiscopia Justiniana Prima 

Prelegerea, demonstratia, 

comparatia 
Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

   10.. Episcopia Cumană, şi încreştinările popoarelor 

slave 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 
problematizarea, 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

  11.  Ţaratul Vlaho- Bulgar 
Prelegerea, studiul de caz, 

brainstorming-ul 

comparatia 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

 12.. Începuturile mitropoliei Ungro-Vlahiei prelegerea, conversaţia Se vor prezenta cursuri in 

Identificarea caracteristicilor cognitive si atitudinale promovate de aria curriculara  “Om si  

societate” 
Manifestarea interesului pentru o abordare didactica in perspectiva transdisciplinară. 
Analiza decupajelor teologiei istorice ecleziale si didactice in abordarea predării istoriei bisericeşti 

Construirea de ocazii de învăţare pentru dezvoltarea competentelor de comunicare  

Explorarea metodologiei interactive în vederea construirii unor strategii eficiente pentru învãţarea  
istoriei Bisericii Ortodoxe Române 

Conştientizarea importantei proiectării didactice pentru dezvoltarea competentelor de comunicare  

Formarea capacităţilor de definire şi elaborare a obiectivelor predării-învăţării istoriei Bisericii 
Ortodoxe Române 

Dezvoltarea capacităţii de concepere, desfăşurare, de integrare a mijloacelor de învăţământ în lecţie 

şi de evaluare a activităţilor didactice. 
Realizarea unor permanente legături între cunoştinţele teoretice şi modalităţile practice, de 

convertire a acestora în strategii şi procedee de acţiune concrete. Transferul informaţiei în 
manifestarea afectiv-comportamentală 

Proiectarea, realizarea si aprecierea critica a unor lucrări in care sa fie valorificate cunoştinţele 

acumulate 
Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, 

conștiinciozitate şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor doctrinare, 

religios-morale şi canonice;  

Aplicarea tehnicilor de munca eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere ierarhice, 

respectând principii de credință religioasă 



euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 

problematizarea, 
studiul de caz, 

brainstorming-ul 

comparatia 

power-point 

   13. Începuturile mitropoliei Moldovei 
prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 

demonstraţia, 
problematizarea, 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

  14. . Episcopii în Transilvania, începuturile 

Mitropoliei 

prelegerea, conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia, 

problematizarea, 

studiul de caz, 
brainstorming-ul 

comparatia 

Se vor prezenta cursuri in 

power-point 

Bibliografie 
PĂCURARIU, preot prof. dr. Mircea, Istoria Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1991, 1994; Idem,  Theophilus Gothiae, episcop în Crimeea ori 

la Dunărea de Jos ?, în Studii teologice ( se va prescurta ST),seria a II-a, anul XXXIX, nr. 5, Bucureşti, 1987, p. 72-81; Începuturile Mitropoliei 

Transilvaniei, Bucureşti, 1980, 

   S.B. Daşkov, Împăraţi bizantini, Bucureşti, 1999 

Academia Română, secţia de ştiinţe istorice şi arheologice, Istoria românilor, vol. II, Bucureşti, 2001 

Prof. Dr. Emilian Popescu Originile apostolice ale creştinismului românesc, în Priveghind şi lucrând pentru mântuire, volum editat la aniversarea a 

10 ani de arhipăstorire a Înalt Prea Sfinţitului Mitropolit Daniel al Moldovei şi Bucovinei (1 iulie 1990 – 1 iulie 2000), Iaşi, 2000 

Idem,  Izvoarele apostolice ale creştinismului românesc: Sfântul Apostol Andrei şi Tomisul, în Studii Teologice, seria a II-a, anul XLVI, nr. 1-3, ian-

iun. 1994, p. 80-88. 

Idem, Bretanio şi Gherontius(Terentius) Două mari personalităţi ale Tomisului în secolul al IV-lea, în Studii Teologice, seria a II-a, anul XL, 1982, 

p. 117-162. 

Idem, Monahismul timpuriu pe teritoriul României,  în  Analele ştiinţifice ale Universităţii Al.I.Cuza, din Iaşi, Teologie,  tomul I , 1992, p.95-110. 

Idem,  Sfântul Apostol Filip – misionar pe pământul românesc, în Logos – volum omagial Valeriu Anania, Cluj, 2001, p.386-398. 

Pr. Ionel Ene, Patriarhul Fotie al Constantinopolului, ed. Episcopiei Buzăului, Buzău, 2003 

Pr. Nicolae Dănilă, Martyrologium Daco-romanum, în rev. Verbum, anii VI-VII (1995-1996), nr. 7 

Vasile Pârvan, Contribuţii epigrafice în istoria creştinismului daco-roman, Bucureşti, 1911. 

N. Şerbănescu, Pătrunderea şi dezvoltarea creştinismului în Scythia Minor, în vol. De la Dunăre la Mare, Galaţi, 1979     

Nelu Zugravu, Apostolatul Sfântului Filip în Scythia, în Timpul istoriei… Bucureşti, 1992, p. 192-202 

Pr. Prof. Dr. I. Rămureanu, Mişcarea audienilor în Dacia Pontică şi nord-dunăreană, (sec. IV-V), în BOR, nr. 9-10 , 1978. 

GOROVEI  S. Ştefan, Întemeierea Mitropoliei Moldovei în contextul relaţiilor moldo-bizantine, în MMS, LXIX, 1993, nr, 8-10, p. 28-52. 

 SOLOMON Viaceslav, Stat şi Biserică în Moldova până la mijlocul secolului al XV-lea, Iaşi, 1994. 

 THEODORESCU Răzvan, Bizanţ, Balcani, Occident la începuturile culturii medievale      româneşti, (secolele XII-XIV), Bucureşti, 1974, 379p.  
 Silviu Sanie, Descoperirile de la Barboşi, Bucureşti, 1982. 

 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
  1.  Istoria BOR,  ca disciplină de studiu.  conversaţia euristica, 

explicaţia 
2 ore 

  2.  Viaţa şi activitatea apostolilor Andrei şi Filip, în lumina noilor izvoare 

istorice şi a celor aghiografice(Apocrifele Faptele Apostolului Andrei, Calendarul 

gotic, Martirologiul lui Usuard)  -    

conversaţia euristica, 

explicaţia, demonstraţia,  

studiul de caz,  

comparatia 

4 ore 

   3. Terminologia  creştină în limba română – argument al vechimii creştinismului 

dar şi continuităţii   . 

conversaţia euristica, 

explicaţia,  

2 ore 

  4.   Contribuţia teologilor dobrogeni la îmbogăţirea patrimoniului spiritual 
creştin. Teolgia Sf. Teotim I, a Sf. Ioan Casian, a Sf. Gherman, a lui Dionisie 

Exigul, a lui Valentinian etc. 

conversaţia euristica, 
explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea, 

studiul de caz,  
comparatia 

4 ore 

   5. Codex Rohonczi şi noi mitropoliţi ai Bisericii româneşti din secolele XI –XII conversaţia euristica, 

explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea, 
studiul de caz, 

brainstorming-ul 

2 ore 



comparatia 
   6. Mitropolia Tomisului şi legăturile cu lumea bizantină conversaţia euristica, 

explicaţia, demonstraţia,  

2 ore 

   7. Migraţia popoarelor şi încreştinarea goţilor  studiul de caz, 
brainstorming-ul 

2 ore 

  8.  Contribuţia creştinismului românesc la conturarea teologiei răsăritene – 

participări la sinoadele ecumenice 

comparatia conversaţia 

euristica, explicaţia, 
demonstraţia,  

studiul de caz,  

2 ore 

   9. Expansiunea catolică în spaţiul românesc conversaţia euristica, 

explicaţia, demonstraţia, 
problematizarea, 

2 ore 

   10. Legăturile primilor domnitori români cu Patriarhia Ecumenică studiul de caz,  2 ore 
  11. Monahismul pe pământ românesc până la întemeierea mitropoliilor. Comparatia 

conversaţia euristica, 

explicaţia, demonstraţia, 

problematizarea, 

2 ore 

 12. Martirii de pe limesul dunărean, receptaţi de izvoarele străine conversaţia euristica, 
explicaţia, demonstraţia, 

studiul de caz 

2 ore 

   13.Izvoare bizantine despre creştinismul românesc conversaţia euristica, 
studiul de caz, 

brainstorming-ul 

2 ore 

Bibliografie 

Pr. Prof. Ioan I. Roman, Pr. Prof. Milan Şesan, Pr. Prof. Teodor Bodogae, Istoria Bisericească Universală, manual pentru Institutele  teologice, 
Bucureşti, vol. I (1-1054),ed. a II-a, Bucureşti, 1975. 

Earle E. Cairns, Creştinismul de-a lungul secolelor – O istorie a Bisericii creştine, Dallas, 1992. 

Pr. Lect. Dr. Gabor Adrian, Studia ecclesiastica,Bucureşti, 2003. 
Pr. Emanuel Băbuş, Introducere în Istoria Bisericească Universală, Bucureşti, 2003 

Daniel Rops, L’Eglise des Apotres et des martyrs, Paris, 1948 

Pr. Daniel Benga, Metoda întocmirii unei lucrări de istorie bisericească, Bucureşti, 2005. 
Teodor M. Popescu, Rolul istoriei în înţelegerea creştinismului, Bucureşti, 1927; idem, Îndrumări metodice  pentru studenţii teologi, în ST, an VIII, 

nr. 7-8, 1956, p. 490-530;  

Ludwig Hertling S.J. în Istoria Bisericii, ed. Ars Longa, Iaşi, 1998, 
Eusebiu de Cezareea, Istoria Bisericească, Martirii din Palestina, traducere, studiu, note şi comentarii de Pr. Prof. T. Bodogae, în col. PSB, vol. 13, 

Bucureşti, 1987. 

Fontes Historiae Daco-Romane, vol. I-IV, Bucureşti, 1975-1982. 
Dumitru Călugăr, Hristos în şcoală, I-II, Ed Episcopiei Romanului şi Huşilor, Roman, 1990. 

Vasile Băncilă, Iniţierea religioasă a copilului, ed. Anastasia, Bucureşti, 1996. 
Bria Ion, Ortodoxia în Europa. Locul spiritualităţii române, Trinitas, Iaşi, 1995. 

J.P.Migne,  Patrologia cursus completus : a. Patrologia Graeca, prescurtat P.G. ( începe de  la  Părinţii Apostolici, sec. I până la jumătatea sec. XV), 

161 (167) vol. Paris, 1857- 1866. Index de F. Cvallera, Paris, 1912; Th. Hopfner, Index locupletissimus, t. I-II, Paris, 1928,  b. Patrologia Latina, se 
va prescurta P.L. ( începe de la Tertulian, sec. II-III, şi merge până la papa Inocenţiu al III-lea (1198-1216), 221(222) volume, Paris, 1844-1864.   

  

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode 

de evaluare 

10.3 

Pondere 

din nota 

finală 

10.4 Curs 

Evaluarea finala consta in prezentarea unei activitati 

incluse ca piesa de portofoliu (piesa de portofoliu este 
aleasa de examinator) 

Specifice 

evaluarii 
sumative 

70% 

   

10.5 Seminar/laborator implicarea in discutii si pertinenta luarii de pozitie                           

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Utilizarea cunostintelor de baza pentru explicarea si interretarea unor variate tipuri de  concepte, situatii, procese  proiecte etc. asociate 
domeniului 
Explicarea influentei pozitive a valorilor spirituale si moral-religioase în viata persoanei si a societati 

Explicarea realitatilor sociale din perspective valorilor spirituale religioase 
Explicarea necesitatii propovaduirii misionare, în societatea postmoderna secularizata 

 



relevanta si pertinenta temelor de casa Specifice 

evaluarii 

continue 

 30%. 

10.6 Standard minim de performanţă - indeplinirea unuia dintre urmatoarele criterii 
• Cunoaşterea  elementelor de teorie şi aplicarea acestora în activitatea ulterioară din domeniul social.

• Participarea la  minim  5 cursuri şi 5 seminarii.

• Studentul raspunde cu precizie la doua intrebari legate de derularea activitatii prezentate. 

-Studentul ofera concluzii pertinente in legatura cu activitatea derulata.

-Studentul se autoevalueaza adecvat.

Pentru nota 10 toate criteriile trebuie sa fie satisfacute. 




