FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

ANEXA nr. 3 la metodologie

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea

Istorie, Filosofie si Teologie

1.3 Departamentul Teologie
1.4 Domeniul de studii Asistenta Sociala
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Teologie Ortodoxa-Asistentd Sociala

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei ‘Asistentﬁ

Sociala a Persoanelor Varstnice

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anuldestudiu | 1 [2.5Semestrul | 2 [2.6 Tipul de evaluare | E [2.7 Regimul disciplinei | DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii Si eseuri 25
Tutoriat 10
Examinari 4

Alte actiVitati........cccovevreereeeeeennnn,

3.7 Total ore studiu individual 69
3.9 Total ore pe semestru 125
3. 10 Numirul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Introducere in Asistenta Sociala. Bazele Asistentei Sociale

4.2 de competente | e

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a e laptop, video-proiector
cursului

5.2. de desfasurare a e laptop, video-proiector
seminarului/laboratorului




6. Competentele specifice acumulate

sociale

persoanelor si grupurilor vulnerabile

specifice

Competente profesionale

C1.1: Definirea conceptelor, teoriilor si a metodelor de diagnoza si interventie in vederea reducerii riscurilor

C1.2.: Utilizarea cunostintelor de baza in explicarea si interpretarea riscurilor sociale de la nivel comunitar
C2.1.: Identificarea si descrierea metodologiei si procedurilor de elaborare a politicilor si programelor destinate

C2.2.: Explicarea aparitiei si mentinerii problemelor sociale ale grupurilor vulnerabile, utilizand procedurile

C3.1 Definirea conceptelor, metodelor si tehnicilor specifice de diagnoza a sistemului de asistenta social
C3.2.: Elaborarea de strategii si scenarii alternative de interpretare a realitatilor si problematicilor sociale
C4.1.: Identificarea si descrierea elementelor structurale ale sistemului de asistenta sociala

C5.1 Recunoasterea situatiilor care necesita interventie specializata

C5.2 Interpretarea efectelor diverselor proiecte si progame de asistentd sociala
C6.1 Identificarea metodelor si tehnicilor adecvate de comunicare cu beneficiarii
C6.2 Explicarea si interpretarea strategiilor de reintegrare sociala a grupurilor vulnerabile

intra §i interorganizational

Competente
transversale

CT1.: Abordarea obiectiva §i argumentata, teoretic si practic a unor situatii-problema, in vederea solutionarii
eficiente a acestora, cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale
CT2.: Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa transdiciplinara pe diverse paliere ierarhice la nivel

CT3.: Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald, identificarea resurselor si modalitatilor de
dezvoltare personala si profesionald in scopul insertiei si adaptarii pe piata muncii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Familiarizarea studentilor cu problematica de varsta a Ill-a, cu directiile de

actiune pentru protectia sociald a acestei categorii de persoane, cu sistemul
metodelor de interventie in cazuistica persoanelor varstnice, precum si cu
principiile ce stau la baza protectiei sociale a varstnicilor.

7.2. Obiectivele specifice Cunoasterea problematicii sociale a persoanei de varsta a I11-a

persoanelor varstnice

a varstnicilor

Cunoasterea metodelor si tehnicilor de interventie in asistenta sociala a

Cunoasterea sistemului romanesc si international de protectie si asistenta sociala

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Introducere. Tmbatranirea populatiei. Consecinte. Prelegere 2 ore
Principii internationale pentru asistarea persoanelor varstnice Explicatia
Expunerea problematizata
Perspective interdisciplinare n asistenta sociald a persoanelor Prelegere 2 ore
varstnice Explicatia
Statutul de persoana varstnica expunerea problematizata
Drepturile persoanelor varstnice in legislatia nationala si Prelegere 2 ore
internationala. Expunerea problematizata
Teorii In asistenta sociald a persoanelor varstnice Prelegere 6 ore
Explicatia
expunerea problematizata
Servicii sociale si integrate pentru persoanele varstnice Prelegere 6 ore

Explicatia




expunerea problematizata.
Studiu de caz

Management de caz 1n asistenta persoanelor varstnice

Prelegere. Comparatie.
Dezbatere. Exercitiul.
Studiu de caz

6 ore

Cadrul legislativ in asistenta persoanelor de varsta a treia.

Prelegere. Demonstratie.
Exercitiu.

2 ore

Protectia juridica a varstnicului in legislatia din Roméania

Prelegere.

Dezbatere. Expunerea
problematizata.
Studiu de caz

2 ore

Bibliografie:

Bucur, Venera, Maciovan, Adina, (2003), Probleme ale varstei a treia, in Neamtu, G., (coord.), Tratat de asistentd

sociala, Tasi: Editura Polirom.

Gal, Denizia, (2003) 4sistenta sociald a persoanelor virstnice-Aspecte metodologide, Cluj-Napoca: Ed. Todesco
Girleanu-Soitu, Daniela (2006). Varsta a treia, lasi: Editura Institutul European.
Luca, C. si Soitu, D (coord.) (2012) Metodologie de asistenta psiho-socio-juridic a persoanelor varstnice, AAS, Iasi.

Soitu, Daniela, Rebeleanu, A. (coord.) — 2016, Noi perspective asupra cursului vietii,Tasi: Ed. Univ. A.l.Cuza din lasi.

Legislatie

Legea nr. 17/2000; HG 886/2000;

Legea nr. 292/2011;

Nomenclatorul serviciilor sociale
Strategia nationala de imbatranire activa
Legislatia in vigoare in domeniul pensiilor

8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

1. Delimitarea batranetii ca etapa de varsta. Expunere interactiva, cu 2 ore
Perspective asupra batranetii / varstnicii In societate. material suport, urmata de

analize
2. Identificarea si evaluarea valorilor si prejudecati in ceea ce Expunere interactiva, cu 2 ore
priveste Imbatranirea si, dupd caz, combaterea miturilor despre material suport, urmata de
imbatranire. analize
3-4. Modificari biologice- Modificari fiziologice determinate de Expunere interactiva, cu 4 ore
batranete; Imbolnavirile la ,,varsta a treia” material suport, urmata de
Modificari psihologice. analize
5-6. Schimbari sociale; Interpretarea batranetii din punct de Expunere interactiva, cu 4 ore
vedere sociologic. material suport, urmata de
Impactul retragerii din activitatea profesionald; Relatiile sociale. analize
7. Tipologii ale nevoilor varstnicilor; Probleme sociale cu care se | Expunere interactiva, cu 2 ore
confrunta varstnicii; material suport, urmata de
Stereotipuri referitoare la varstnici. analize
8. Servicii sociale in asistenta persoanelor varstnice. Expunere interactiva, cu 2 ore
Serviciile rezidentiale pentru persoane varstnice. material suport. Studiu de

caz
9. Servicii sociale in asistenta persoanelor varstnice. Expunere interactiva, cu 2 ore
Serviciile de Tngrijire la domiciuliu pentru persoanele varstnice material suport. Studiu de

caz
10. Servicii sociale in asistenta persoanelor varstnice. Servicii de | Expunere interactiva, cu 2 ore
ngrijire in Centre de zi. material suport, urmata de

analize.

Studiu de caz
11. Servicii rezidentiale vs servicii de ingrijire la domiciliu Expunere, cu material 2 ore

suport. Studiu de caz.

13. Tmbatranirea activa. Invatarea la varsta a I11-a. U3A

Expunere interactiva, cu
material suport, urmata de




analize.
Studiu de caz

13. Varstnicii si bolile terminale. Decesul: deteriorarea starii de Expunere interactiva, cu 2 ore
sanatate; sentimentele §i moartea; asistarea persoanelor cu boli material suport, urmata de
terminale; ingrijirile “hospice”. analize practice

Asistarea familiilor in situatii de deces.

14. Dezvoltarea serviciilor sociale pentru varstnici. Parteneriate Expunere interactiva, cu 2 ore
n ingrijirea persoanelor varstnice material suport, urmata de
analize practice

Bibliografie

Bucur, Venera, Maciovan, Adina, (2003), Probleme ale varstei a treia, in Neamtu, G., (coord.), Tratat de asistenta
sociala, Tasi: Editura Polirom.

Gal, Denizia, (2003) 4sistenta sociald a persoanelor varstnice-Aspecte metodologide, Cluj-Napoca: Ed. Todesco
Girleanu-Soitu, Daniela (2006). Varsta a treia, Iasi: Editura Institutul European.

Luca, C. si Soitu, D (coord.) (2012) Metodologie de asistentd psiho-socio-juridic a persoanelor varstnice, AAS, Iasi.
Soitu, Daniela (2015). Social vulnerabilities and ageing in Scientific Annals of the “Alexandru loan Cuza” University,
lasi (New Series) Sociology and Social Work, vol 8, No 2, pp. 73-82.

Soitu, D., Rebeleanu, A. (coord.) — 2016, Noi perspective asupra cursului vietii,lasi: Ed. Univ. A.l.Cuza din lasi.
Revista de Cercetare si Interventie Sociala. lasi: Editura Lumen.

Revista de Asistenta Sociala, Bucuresti.

Scientific Annals of the “Alexandru loan Cuza” University, lasi (New Series) Sociology and Social Work.

Legislatie

Legea nr. 17/2000; HG 886/2000;

Legea nr. 292/2011;

Nomenclatorul serviciilor sociale

Strategia nationala de imbatranire activa

Legislatia in vigoare in domeniul pensiilor

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina “Asistenta sociala a persoanelor varstnice” raspunde asteptarilor de formare, participare si ingrijire ale
persoanelor varstnice, furnizorilor de servicii sociale publici si privati, asociatiilor profesionale si angajatorilor.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pondereu
din nota finala
Verificarea gradului de Evaluare scrisa (finala) 60%
sistematizare si utilizare a
notiunilor Insusite
10.4 Curs coerenta logica si forta

argumentativa
Gradul de asimilare a
terminologiei de specialitate

Capacitatea de intelegere si Participarea activa la seminarii; dezbateri | 40%
aplicare corecta a conceptelor | pe baza bibliografiei obligatorii;
fundamentale Elaborarea unui
viziune sistematica asupra proiect pe o tema la alegere.
10.5 Seminar/laborator pr?ncipallelor' difecgii in Nc_)tgrea_proiectuluilse fage ?n functie de
asistenta sociala originalitatea materialului si
Formarea capacitattii de corectitudinea bibliografiei folosite.
prelucrare individuala a Rezenzia unei lucrari de specialitate.

literaturii de specialitate
prezentari la seminarii;

10.6 Standard minim de performanta




Cunostinte minimale din problematica disciplinei
Pregitirea, prezentarea proiectelor si obtinerea a minim 50% din punctaj.




