
ANEXA nr. 3 la metodologie 

FIŞA DISCIPLINEI 

2. Date despre disciplină

2.1 Denumirea disciplinei Asistență socială în sistemul de probațiune 

2.2 Titularul activităţilor de curs 

2.3 Titularul activităţilor de seminar 

2.4 Anul de studiu 3 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Ob. 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 36 din care:   3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator 12 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 12 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 24 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 24 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi................................... - 

3.7 Total ore studiu individual 64 

3.9 Total ore pe semestru 100 

3. 10 Numărul de credite 4 

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Dunărea de Jos din Galați 

1.2 Facultatea / Departamentul Istorie, Filosofie și Teologie 

1.3 Catedra Teologie 

1.4 Domeniul de studii Teologie ortodoxă și asistență socială 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea Teologie ortodoxă și asistență socială 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum  Nu este cazul

4.2 de competenţe  Nu este cazul

5. Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
 Nu este cazul

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 
 Nu este cazul

6. Competenţele specifice acumulate



8. Conţinuturi

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Definiri: devianță, delincvență, infracționalitate Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

2. Conformitate, devianță socială Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

3. Modele de analiză asupra devianței, delincvenței și

infracționalității

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

4. Reacția socială cu privire la fenomenul devianței Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

5. Probațiunea, justiția restaurativă și protecția victimei Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

6. Forme de protecție și asistență a persoanelor deviante:

Strategii de prevenire a devianței, delincvenței și

infractionalității; tipuri de activități preventive;

intervenția psihosocială specializată în afara justiției

penale

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

7. Asistența psihosocială în cadrul sistemului de justiție penală Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

a
le

 C2. Proiectarea şi realizarea de diagnoze sociale şi din perspectivă teologică. 

C5. Gestionarea sistemelor de informaţii bazate pe indicatori specifici în domeniul teologiei şi în 

domeniul ştiinţelor sociale. 

C6. Consilierea spirituală, profesională de integrare şi incluziune socială. 
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CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, 

conştiinciozitate şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor doctrinare 

religios-morale şi canonice.  

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară, pe diverse paliere ierarhice, 

respectând principii de credinţă religioasă.  

CT3. Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 

conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin utilizarea limbilor străine 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei Studeții dobândesc cunoștințe și competențe necesare în lucrul cu 

persoane care au săvârșit fapte penale și sunt în supravegherea 

Serviciului de probațiune 

7.2 Obiectivele specifice Identifică metode și tehnici de asistență și consiliere psihosocială 

specifice în lucrul cu persoanele care au săvârșit fapte penale 

Dobândesc cunoștințe legate de justiția penală, comportament deviant, 

delincvent și infracțional 

Se familiarizează cu legislația privitoare la consilierea persoanelor care 

au săvârșit fapte penale 

Dobândesc cunoștințe despre organizarea și funcționarea Serviciului 

Probațiune și a ocupației de consilier în probațiune 

Formează ș dezvoltă competențe de utilizarea a instrumentelor de lucru 

specifice asistenței sociale adaptate specificului muncii unui consilier 

de probațiune 



8. Cadrul legislativ referitor la organizarea, funcționarea

Serviciului de probațiune și România și a ocupației de consilier

de probațiune

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

9. Programe de asistență și consiliere psihosocială, de reeducare

și modificare/consolidare a comportamentului prosocial derulate

de Sericiul probațiune la nivel național

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

10. Standarde de lucru cu persoanele aflate sub supraveghere

serviciului probațiune

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

11. Metode și tehnici de lucru în asistența și consilierea în cadrul

serviciului probațiune

Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

12. Mentoratul în serviciul de probațiune Prelegerea, analiza de 

caz, exemplificarea 

Bibliografie 

1. Legea nr. 252/2013 privind organizarea şi funcţionarea sistemului de probaţiune, cu modificările și

completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150667

2. Hotărârea Guvernului nr. 1079/2013 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a dispozițiilor Legii nr.

252/2013 privind organizarea și funcționarea sistemului de probațiune, cu modificările și completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/154293

3. Legea nr. 123/2006 privind statutul personalului de probaţiune, cu modificările şi completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/71519

4. Ordinul ministrului justiţiei nr. 3172/C/26.11.2004 de aprobare a „Codului deontologic al personalului de

reintegrare socială şi supraveghere”  (disponibil la adresa http://www.just.ro/minister/cariere/, în secțiunea alocată

concursului)

5. Legea nr. 302/2004 privind cooperarea judiciară internaţională în materie penală, cu modificările și

completările ulterioare: art. 220 - 227,

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/153510

6. Recomandarea CM/Rec (2010)1 Comitetului de Ministri către statele membre cu privire la Regulile de

Probațiune ale Consiliului Europei

https://rm.coe.int/romanian-compendium-2015/16806ab9b7 , p. 105 -125

7. Manual de probaţiune, volum coordonat de Valentin Schiaucu şi Rob Canton, Editura Euro Standard,

Bucureşti, 2008 (disponibil la adresa http://www.just.ro/minister/cariere/, în secțiunea alocată concursului):

● „Pedeapsă și control social în modernitatea târzie. Pluralismul socio-juridic și justiția alternativă”, p. 49 –

67;

● „Asistarea persoanelor condamnate”, p. 192 – 200, 202 - 207;

● „Interviul Motivațional – Să ajuți oamenii să se schimbe”, p. 384 – 398;

● „Modelarea pro-socială”, p. 399 – 407

8. Metodologia științelor socioumane, volum coordonat de Serge Moscovici și Fabrice Buschini, Editura

Polirom, Iași, 2007: Partea a II-a, „Interviul”, p. 203 – 227

9. Sociologie, volum coordonat de Lazăr Vlăsceanu, Editura Polirom, Iași, 2011:

Capitolul 9, „Normalitate, conformare și devianță socială”, p. 337 – 390

10. Legea nr. 286/2009 privind Codul penal, cu modificările și completările ulterioare 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/109855

Titlul II. Infracțiunea, Capitolul I. Dispoziții generale, art. 15 - art. 17; 

Titlul II. Capitolul V. Unitatea și pluralitatea de infracțiuni, art. 35 – art. 45; 

Titlul II. Capitolul VI. Autorul și participanții, art. 46 - art. 52; 

Titlul III. Pedepsele, art. 53 – art. 70, art. 83 – art. 106; 

Titlul IV. Măsurile de siguranță. Capitolul I Dispoziții generale, art. 107 – art. 108; Capitolul II  Regimul 

măsurilor de siguranţă, art. 109 - 111; 

Titlul V. Minoritatea, art. 113 – art. 134; 

Titlul IX. Cauzele care înlătură consecințele condamnării, art. 165 – art.171; 

Titlul X. Înțelesul unor termeni sau expresii în legea penală, art. 172 -  art. 187 
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11. Legea nr. 135/2010 privind Codul de procedură penală, cu modificările și completările ulterioare 

 http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/120611  

Titlul IV. Proceduri speciale, Capitolul III. Procedura în cauzele cu infractori minori, art. 504 – art. 517; 

Titlul IV. Proceduri speciale, Capitolul V. Procedura reabilitării, art. 527- art. 537; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale. Cap. I Dispoziții Generale, art. 550 - art. 554; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul II. Punerea în executare a hotărârilor, Secțiunea 1. Punerea în 

executare a pedepselor principale, art. 557, art. 559, art. 560 și art. 561; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul II. Secțiunea a 3-a. Punerea în executare a măsurilor de 

siguranță, art. 566 – art. 573; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul II. Secțiunea a 5-a. Punerea în executare a amenzii judiciare 

și a cheltuielilor judiciare avansate de stat, art. 577 – art. 578; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul III. Alte dispoziții privind executarea. Secțiunea 1. 

Condamnarea în cazul anulării sau revocării renunțării la aplicarea pedepsei sau a amânării aplicării pedepsei, art. 582; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul III. Alte dispoziții privind executarea. Secțiunea 1
1
. 

Schimbări în executarea unor hotărâri, art. 583, art. 585, art. 587 și art. 588; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul IV. Dispoziții comune, art. 597 – art. 601  

12. Legea nr. 253/2013 privind executarea pedepselor, a măsurilor educative şi a altor măsuri neprivative de 

libertate dispuse de organele judiciare în cursul procesului penal, cu modificările şi completările ulterioare 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150678  

Titlul I. Dispoziții generale, art.1 – art. 21; 

 Titlul II. Executarea pedepselor neprivative de libertate, Capitolul I. Executarea pedepsei amenzii aplicabile 

persoanei fizice, art. 22 – art. 24; 

 Titlul III. Executarea măsurilor de supraveghere și a obligațiilor dispuse de instanță potrivit Codului penal, art. 

43 – art. 62; 

 Titlul IV. Dispoziții privind executarea măsurilor educative neprivative de libertate, art. 63 – art. 76 

 

13. Hotărârea Guvernului nr. 604/2016 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a Legii nr. 253/2013 

privind executarea pedepselor, a măsurilor educative şi a altor măsuri neprivative de libertate dispuse de organele 

judiciare în cursul procesului penal 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/181337  

Art. 1- 10 și art. 16  

14. Legea nr. 254/2013 privind executarea pedepselor şi a măsurilor privative de libertate dispuse de organele 

judiciare în cursul procesului penal, cu modificările și completările ulterioare 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150699  

 Titlul III. Executarea pedepselor privative de libertate, Capitolul VIII. Liberarea condiționată, art. 95 – art. 97; 

 Titlul V. Dispoziţii privind executarea măsurilor educative privative de libertate, Capitolul III. Regimurile de 

executare a măsurilor educative privative de libertate, art. 144, art. 145 și art. 146; 

 Titlul V. Dispoziţii privind executarea măsurilor educative privative de libertate, Capitolul X. Liberarea 

persoanelor internate, înlocuirea măsurii internării în centrul de detenţie sau în centrul educativ cu măsura educativă a 

asistării zilnice, continuarea executării măsurii educative privative de libertate în penitenciar, art. 179 – art. 182. 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Analiza documentului Proiect de Strategie de dezvoltare 

a sistemului național de probațiune din România pentru 

perioada 2018-2020 

Analiza de caz, 

exemplificarea, 

documentarea 

 

2. Analiza legislației relevante Analiza de caz, 

exemplificarea, 

documentarea 

 

3. Lucrul cu diferite categorii de persoane: cu tulburări 

mintale, dependente de droguri/alcool, agresive 

Analiza de caz, 

exemplificarea, 

documentarea 

 

4. Analiza programelor de remodelare a comportamentului 

prosocial 

Analiza de caz, 

exemplificarea, 

documentarea 

 

5. Interviul motivational. Să ajuți oamenii sa se schimbe Analiza de caz,  

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/120611
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150678
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/181337
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150699


exemplificarea, 

documentarea 

6. Debutul supervizării în cadrul serviciilor de probațiune

din România

Analiza de caz, 

exemplificarea, 

documentarea 

Bibliografie 

15. Legea nr. 252/2013 privind organizarea şi funcţionarea sistemului de probaţiune, cu modificările și

completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150667

16. Hotărârea Guvernului nr. 1079/2013 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a dispozițiilor Legii nr.

252/2013 privind organizarea și funcționarea sistemului de probațiune, cu modificările și completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/154293

17. Legea nr. 123/2006 privind statutul personalului de probaţiune, cu modificările şi completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/71519

18. Ordinul ministrului justiţiei nr. 3172/C/26.11.2004 de aprobare a „Codului deontologic al personalului de

reintegrare socială şi supraveghere”  (disponibil la adresa http://www.just.ro/minister/cariere/, în secțiunea alocată

concursului)

19. Legea nr. 302/2004 privind cooperarea judiciară internaţională în materie penală, cu modificările și

completările ulterioare: art. 220 - 227,

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/153510

20. Recomandarea CM/Rec (2010)1 Comitetului de Ministri către statele membre cu privire la Regulile de

Probațiune ale Consiliului Europei

https://rm.coe.int/romanian-compendium-2015/16806ab9b7 , p. 105 -125

21. Manual de probaţiune, volum coordonat de Valentin Schiaucu şi Rob Canton, Editura Euro Standard,

Bucureşti, 2008 (disponibil la adresa http://www.just.ro/minister/cariere/, în secțiunea alocată concursului):

● „Pedeapsă și control social în modernitatea târzie. Pluralismul socio-juridic și justiția alternativă”, p. 49 –

67;

● „Asistarea persoanelor condamnate”, p. 192 – 200, 202 - 207;

● „Interviul Motivațional – Să ajuți oamenii să se schimbe”, p. 384 – 398;

● „Modelarea pro-socială”, p. 399 – 407

22. Metodologia științelor socioumane, volum coordonat de Serge Moscovici și Fabrice Buschini, Editura

Polirom, Iași, 2007: Partea a II-a, „Interviul”, p. 203 – 227

23. Sociologie, volum coordonat de Lazăr Vlăsceanu, Editura Polirom, Iași, 2011:

Capitolul 9, „Normalitate, conformare și devianță socială”, p. 337 – 390

24. Legea nr. 286/2009 privind Codul penal, cu modificările și completările ulterioare 

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/109855

Titlul II. Infracțiunea, Capitolul I. Dispoziții generale, art. 15 - art. 17; 

Titlul II. Capitolul V. Unitatea și pluralitatea de infracțiuni, art. 35 – art. 45; 

Titlul II. Capitolul VI. Autorul și participanții, art. 46 - art. 52; 

Titlul III. Pedepsele, art. 53 – art. 70, art. 83 – art. 106; 

Titlul IV. Măsurile de siguranță. Capitolul I Dispoziții generale, art. 107 – art. 108; Capitolul II  Regimul 

măsurilor de siguranţă, art. 109 - 111; 

Titlul V. Minoritatea, art. 113 – art. 134; 

Titlul IX. Cauzele care înlătură consecințele condamnării, art. 165 – art.171; 

Titlul X. Înțelesul unor termeni sau expresii în legea penală, art. 172 -  art. 187 

25. Legea nr. 135/2010 privind Codul de procedură penală, cu modificările și completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/120611

Titlul IV. Proceduri speciale, Capitolul III. Procedura în cauzele cu infractori minori, art. 504 – art. 517; 

Titlul IV. Proceduri speciale, Capitolul V. Procedura reabilitării, art. 527- art. 537; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale. Cap. I Dispoziții Generale, art. 550 - art. 554; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul II. Punerea în executare a hotărârilor, Secțiunea 1. Punerea în 

executare a pedepselor principale, art. 557, art. 559, art. 560 și art. 561; 
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Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul II. Secțiunea a 3-a. Punerea în executare a măsurilor de 

siguranță, art. 566 – art. 573; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul II. Secțiunea a 5-a. Punerea în executare a amenzii judiciare 

și a cheltuielilor judiciare avansate de stat, art. 577 – art. 578; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul III. Alte dispoziții privind executarea. Secțiunea 1. 

Condamnarea în cazul anulării sau revocării renunțării la aplicarea pedepsei sau a amânării aplicării pedepsei, art. 582; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul III. Alte dispoziții privind executarea. Secțiunea 1
1
. 

Schimbări în executarea unor hotărâri, art. 583, art. 585, art. 587 și art. 588; 

Titlul V. Executarea hotărârilor penale, Capitolul IV. Dispoziții comune, art. 597 – art. 601 

26. Legea nr. 253/2013 privind executarea pedepselor, a măsurilor educative şi a altor măsuri neprivative de

libertate dispuse de organele judiciare în cursul procesului penal, cu modificările şi completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150678

Titlul I. Dispoziții generale, art.1 – art. 21; 

Titlul II. Executarea pedepselor neprivative de libertate, Capitolul I. Executarea pedepsei amenzii aplicabile 

persoanei fizice, art. 22 – art. 24; 

Titlul III. Executarea măsurilor de supraveghere și a obligațiilor dispuse de instanță potrivit Codului penal, art. 

43 – art. 62; 

Titlul IV. Dispoziții privind executarea măsurilor educative neprivative de libertate, art. 63 – art. 76 

27. Hotărârea Guvernului nr. 604/2016 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a Legii nr. 253/2013

privind executarea pedepselor, a măsurilor educative şi a altor măsuri neprivative de libertate dispuse de organele

judiciare în cursul procesului penal

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/181337

Art. 1- 10 și art. 16 

28. Legea nr. 254/2013 privind executarea pedepselor şi a măsurilor privative de libertate dispuse de organele

judiciare în cursul procesului penal, cu modificările și completările ulterioare

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150699

Titlul III. Executarea pedepselor privative de libertate, Capitolul VIII. Liberarea condiționată, art. 95 – art. 97; 

Titlul V. Dispoziţii privind executarea măsurilor educative privative de libertate, Capitolul III. Regimurile de 

executare a măsurilor educative privative de libertate, art. 144, art. 145 și art. 146; 

Titlul V. Dispoziţii privind executarea măsurilor educative privative de libertate, Capitolul X. Liberarea 

persoanelor internate, înlocuirea măsurii internării în centrul de detenţie sau în centrul educativ cu măsura educativă a 

asistării zilnice, continuarea executării măsurii educative privative de libertate în penitenciar, art. 179 – art. 182. 

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
scris 40% 

oral 

10.5 Seminar/laborator 
Proiect 50% 

Oficiu 10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Studenții trebuie să demonstreze, în urma evaluării, că dețin minimul de cunoștințe și competențe necesare

promovării

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

 Dezvoltarea abilităților specifice muncii în asistența socială și adaptarea acestora la specificul asistării și

consilierii persoanelor aflate sub supravegherea serviciului de probațiune.

http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150678
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/181337
http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150699



